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RESUMO

Este trabalho tem como finalidade promover a educacdo inclusiva, com foco em recursos
didaticos adaptados, que possam contribuir no processo de ensino e aprendizagem para alunos
em Atendimento Educacional Especializado (AEE). Os alunos que recebem apoio educacional
especializado, muitas vezes enfrentam desafios especificos na compreensdo de conceitos
cientificos. Esses alunos podem ter dificuldades em assimilar informacdes abstratas ou ndo e
complexas, o que pode afetar seu desempenho académico. Para ajuda-los a superar esses
obstaculos, ¢ essencial que os professores adotem estratégias de ensino diferenciadas e
adaptadas as necessidades praticas de aprendizado. Assim, para a aprendizagem do conteudo
de ondas mecénicas, foram construidos uma maquina de onda, um péndulo de ondas e uma
mola maluca, todos com materiais de baixo custo, como experimentos para os alunos aplicarem
os conhecimentos tedricos de forma concreta, desenvolvendo suas habilidades e competéncias.
O principal objetivo deste estudo foi analisar as contribuigdes dos recursos didaticos de baixo
custo para o estudo de ondas mecanicas, em alunos do ensino médio, de uma escola publica
estadual, localizada no municipio de Orobd, no agreste de Pernambuco, que necessitam de
Atendimento Educacional Especializado. A metodologia contemplou, inicialmente o
levantamento sobre os tipos de deficiéncia dos alunos em Atendimento Educacional
Especializado. Com base nas descobertas, um conjunto de experimentos foi planejado e
desenvolvido para atender as necessidades Unicas e aos estilos de aprendizagem dos alunos do

AEE. Foram utilizados materiais acessiveis e de baixo custo, de modo que os alunos pudessem
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participar das atividades. Os resultados deste estudo apresentaram informagdes valiosas sobre
experimentos de baixo custo para a compreensdo de conceitos de ondas mecanicas para alunos

em AEE.

Palavras-chave: educag¢ao inclusiva; recursos didaticos; atendimento educacional
especializado.

1 INTRODUCAO

O campo da educagdo inclusiva tem feito progressos significativos na promogao de
ambientes de aprendizagem que atendem as diversas necessidades dos alunos. A Lei de
Diretrizes e Bases da Educa¢ao Nacional (LDB), Lei 9.394, de 20 de dezembro de 1996, em
seu Capitulo V, trata sobre a Educagdo Especial, estabelecendo preceitos sobre o atendimento
especializado, ressaltando no Art. 58, no seu § 2°, que “o atendimento educacional sera feito
em classes, escolas ou servigos especializados, sempre que, em funcao das condigdes
especificas dos alunos, ndo for possivel a sua integragdo nas classes comuns de ensino
regular” (BRASIL, 2022).

Com base na LDB, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (BRASIL, 2018)
enfatiza a importancia de oferecer educacao de alta qualidade a todos os alunos, incluindo
aqueles com dificuldades de aprendizagem ou necessidades educacionais especificas.

Nessa linha de ideias, Ross (2012 apud Budel; Meier, 2012, p. 39), doutor em
Educacdo Especial, destaca que as escolas precisam fazer adaptagdes para receber pessoas
com deficiéncias, evidenciando que “antes das rampas fisicas, as escolas precisam construir
rampas pedagdgicas”. As rampas pedagogicas devem vir primeiro, uma vez que se referem
as estratégias educacionais adotadas pelas escolas para facilitar o aprendizado e a progressao
dos alunos em seu desenvolvimento académico. Nesse sentido, o Atendimento Educacional
Especializado desempenha um papel significativo na garantia de uma educacgao inclusiva e
na promogao da igualdade de oportunidades para todos os alunos.

De acordo com a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, Lei n°
13.146, de 06 de julho de 2015, o Art. 28 garante o Atendimento Educacional Especializado,
tendo como objetivo fornecer apoio e recursos especializados aos alunos que apresentam
dificuldades de aprendizagem ou outros desafios de aprendizagem, a fim de permitir sua plena
participagdo e sucesso no processo educacional.

Considerando a relevancia da participacao dos alunos e a aprendizagem dos alunos

com necessidades especiais, as escolas e os professores precisam promover agdes que possam



melhorar o desempenho, o envolvimento e as experiéncias de aprendizagem dos alunos,
empregando métodos inovadores e acessiveis. Apesar dos potenciais beneficios de
experimentos de baixo custo para o aprendizado de alunos de AEE, € notavel a falta de estudos
que investiguem a efetividade dessas abordagens, especialmente no contexto de ondas
mecanicas.

Segundo Haverroth (2018), o estudo de ondas mecanicas, com seus conceitos
fundamentais em Fisica, e entender suas propriedades e comportamentos, sdo essenciais para
a compreensao de diversos fendmenos naturais. No entanto, devido a dificuldade desses
conceitos, principalmente para os alunos que recebem o AEE, pode ser dificil o entendimento,
precisando de suporte adicional.

Para ajuda-los a superar esses obstaculos, ¢ essencial que os professores adotem
estratégias de ensino diferenciadas e adaptadas as necessidades praticas de aprendizado, como
exemplo experimentos, para que os alunos possam aplicar os conhecimentos teoricos de
forma concreta, desenvolvendo suas habilidades e competéncias.

Nessa diregdo, o interesse deste estudo justifica-se pela necessidade de investigar
recursos didaticos adaptados, em especial experimentos de baixo custo para contribuir no
processo de ensino e aprendizagem, no estudo de ondas mecanicas, com alunos do AEE, do
ensino médio, de uma escola publica estadual, localizada em Orobd/PE.

A pesquisadora, com o seu envolvimento com a escola, e pela experiéncia vivenciada
com os alunos do AEE durante as aulas de estagio curricular supervisionado,
teve uma compreensdo das dificuldades de aprendizado enfrentadas por esses alunos,
motivando-a a estudar o assunto de ondas mecanicas com a utilizagdo de experimentos de
baixo custo.

Os alunos que recebem apoio educacional especializado, muitas vezes enfrentam
desafios especificos na compreensdo de conceitos cientificos. Dessa maneira, este estudo teve
como problema de pesquisa: Como ¢ possivel promover a inclusdo e a participa¢do ativa de
estudantes da educagdo especial no estudo das ondas mecdnicas com o uso de recursos
didaticos de baixo custo? Para isso, o objetivo foi analisar as contribui¢cdes dos recursos
didaticos de baixo custo para o estudo de ondas mecanicas com alunos do ensino médio, em
Atendimento Educacional Especializado. Com esse proposito, foi realizado um levantamento
para saber quais eram as deficiéncias dos alunos, que recebiam atendimento especial na
escola. Em seguida, foram criados experimentos de baixo custo para auxiliar no processo de

ensino e aprendizagem.
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1.1 Um breve percurso historico da pessoa com deficiéncia e os avancos na legislagio no

século XXI

A historia da pessoa com deficiéncia ¢ um relato de resiliéncia, superagdo e luta por
igualdade. Ao longo dos séculos, esses individuos tém desafiado barreiras fisicas e sociais,
contribuindo para moldar uma sociedade mais inclusiva. Nessa jornada, a historia foi
fundamental na evolugdo dos direitos humanos e na promocao da diversidade.

Segundo Gugel (2007), nas primeiras tribos formadas na sociedade humana,
individuos com deficiéncia eram considerados um fardo e muitas vezes eram eliminados. No
Antigo Egito, no entanto, eram aceitos, e registros mostram pessoas com deficiéncia
trabalhando para a nobreza. Em Roma, as leis permitiam o assassinato de criancas com
deficiéncia. Na Idade Média, elas eram vistas como castigo de Deus e, se sobreviviam, eram
ridicularizadas. Com a Idade Moderna, surgiram ideias de educagdo para surdos, e métodos
de tratamento mais humanos foram defendidos. A invencao de proteses e avancos cirirgicos
beneficiaram feridos em guerra. Os séculos XVII e XVIII trouxeram assisténcia
especializada, como ortopedia para amputados e tratamentos para cegos, surdos € pessoas
com transtornos mentais. No século XIX, foram criados orfanatos, asilos e lares para atender
necessidades especificas. No Brasil, Dom Pedro II criou o Instituto Imperial dos Meninos
Cegos. O século XX trouxe avangos tecnoldgicos € melhores instrumentos para atender as
necessidades das pessoas com deficiéncia. Muitas melhorias estdo acontecendo neste século

XXI, dentre elas, a inclusdo digital, conforme destacado por Santos e Pequeno (2011, p. 79):

A inclusdo digital ¢ mais importante para as pessoas com deficiéncia do que para as
demais. Porém, o acesso nao deve estar limitado somente a rede de informagoes,
mas deve incluir a eliminagdo de barreiras arquitetdnicas, equipamentos e
programas adequados, além da apresentag@o de conteudos em formatos alternativos
que permitam a compreensdo por pessoas com deficiéncia.

Esses avangos tecnoldgicos desempenham um papel crucial na melhoria da qualidade
de vida para as pessoas com deficiéncia. Dispositivos como leitores de tela, softwares de
reconhecimento de voz, cadeiras de rodas motorizadas avangadas e outras tecnologias assistivas
tornaram-se mais acessiveis e eficientes. Este século representa um marco importante na
legislagdo brasileira, em relagdo aos direitos das pessoas com deficiéncia, mencionado na Lei

n° 13.146/2015, no seu Art. 2°:



Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo prazo
de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interagdo com uma ou
mais barreiras, pode obstruir sua participagdo plena e efetiva na sociedade em
igualdade de condi¢des com as demais pessoas (BRASIL, 2015).

Este regimento promove a igualdade de oportunidades, a inclusdo social e o exercicio
pleno da cidadania para essas pessoas. Uma das principais conquista foi o reconhecimento de
que a sociedade deve se adaptar para acomodar as necessidades das pessoas com deficiéncia,
em vez de esperar que elas se adaptem ao ambiente. Com isso, implicou-se em uma série de
medidas, como a acessibilidade em prédios publicos e privados, € nos transportes, além de

garantir o direito ao trabalho e a participagdo na vida politica e cultural do pais.

1.2 Conhecendo alguns dos transtornos apresentados pelos alunos da sala do AEE

A sala do Atendimento Educacional Especializado ¢ destinada a alunos que tém
diferentes tipos de desafios relacionados aos transtornos do neurodesenvolvimento. Esses
transtornos incluem varias condigdes que afetam o desenvolvimento do sistema nervoso e t€ém
um impacto significativo nas habilidades cognitivas, emocionais e comportamentais. Esses
desafios podem se manifestar desde cedo na infincia e abrangem uma variedade de questoes,
como dificuldades na comunicacgao, interacao social, aprendizagem e controle motor.

A Associacao Psiquidtrica Americana (APA), na 4* edi¢gdo do Manual Diagnostico e
Estatistico de Transtornos Mentais — DSM IV-TR (APA, 2003), caracteriza a deficiéncia
intelectual, também conhecida como transtorno do desenvolvimento intelectual, como uma
condi¢do de uma pessoa que enfrenta dificuldades em habilidades mentais importantes, tais
como: resolver problemas, planejar, pensar de forma abstrata e aprender coisas novas. Essas
dificuldades afetam a capacidade da pessoa de se sair bem em diferentes areas da vida, como
se comunicar, participar socialmente, ter sucesso na escola ou no trabalho, e ser independente
em casa ¢ na comunidade. O atraso global do desenvolvimento acontece quando uma pessoa
nao atinge as etapas esperadas de crescimento em diferentes areas do pensamento. Isso ¢ usado
para quem ndo consegue fazer testes regulares de pensamento, como criangas muito novas.

Conforme a Associacdo Psiquidtrica Americana, a deficiéncia intelectual pode ser
causada por lesdes durante o crescimento, como um ferimento grave na cabega e, nesses casos,
também pode ser diagnosticado um problema no pensamento. Um transtorno especifico da
aprendizagem ¢ quando alguém tem dificuldade em aprender certas coisas, como ler, escrever
ou fazer calculos. Isso geralmente comecga quando a pessoa esta na escola e persiste ao longo

do tempo. A pessoa tem problemas continuos nessas habilidades académicas, e seu desempenho



6

esta muito abaixo do que seria esperado para a idade. As vezes, eles s6 conseguem ter um
desempenho aceitdvel com muito esforgo extra.

A deficiéncia fisica se apresenta como uma faceta unica da experiéncia humana,
desafiando preconceitos e inspirando resiliéncia. Segundo Giroletti (2019, p.14), “a deficiéncia
fisica ¢ classificada conforme alteracdo completa ou parcial de um ou mais seguimentos do
corpo humano no comprometimento motor”.

A deficiéncia multipla ¢ um termo utilizado com frequéncia, para “caracterizar o
conjunto de duas ou mais deficiéncias associadas, de ordem fisica, sensorial, mental, emocional
ou de comportamento social” (Brasil, 2006, p. 11). Nesse contexto, a deficiéncia multipla ¢ uma
condicdao complexa que afeta individuos de maneira unica e desafiadora.

Conhecendo as particularidades de como se comportam os alunos alvos do AEE, pode-
se promover uma melhoria no processo de aprendizagem, atendendo as necessidades

individuais de cada aluno.

1.3 O processo de ensino e aprendizagem e a utilizacdo de recursos didaticos de baixo custo
para os alunos do AEE para o estudo das ondas mecénicas

Os alunos que frequentam a sala de AEE s3o os que ndo se enquadram nas turmas
regulares de ensino por ndo aprenderem de forma convencional. Esses alunos possuem
necessidades educacionais especiais que demandam um atendimento diferenciado e

individualizado, conforme Anache (2011, p. 109).

A aprendizagem ¢ compreendida como um processo interativo em que convergem, em
toda a sua riqueza, as diferentes formas de subjetividade social. Nela se agregam
configuragdes subjetivas (grupais e individuais) que se articulam nos distintos niveis
da vida social, agindo de maneira diferenciada nas diversas institui¢des e grupos.

Percebe-se que os individuos constroem o conhecimento e seus significados por meio
da interagdo com o ambiente e com outras pessoas sendo influenciadas por principios culturais,
opinides, experiéncias pessoais e interagdes sociais, compartilhando e criando novos
conhecimentos. Nesse contexto, a mediagdo da aprendizagem dos alunos do AEE ocorre por
estimulos ocorridos no meio ao qual esta inserida. No ambiente escolar, a utilizagdo de recursos
de baixo custo adaptados para auxiliar o desenvolvimento cognitivo ¢ de fundamental
importancia.

Para Anache (2011, p.110), “o processo de ensino e de aprendizagem circunscreve o

contexto institucional e tem como principal caracteristica a intencionalidade.” Ainda de acordo



7

com a pesquisadora, para ocorrer o processo de ensino e aprendizagem desses alunos deve haver
a intencionalidade, e o professor como mediador deve oferecer um ambiente estruturado e
previsivel, com rotinas claras e objetivas e a utilizacdo de recursos visuais € materiais concretos
desenvolvidos de acordo com a particularidade de cada aluno, independente de suas
habilidades.

Corroborando com essas ideias, Cerqueira e Ferreira (2000, p. 2), ressaltam que os

recursos didaticos:

[...] sdo todos os recursos fisicos, utilizados com maior ou menor frequéncia em todas
as disciplinas, areas de estudo ou atividades, sejam quais forem as técnicas ou métodos
empregados, visando auxiliar o educando a realizar sua aprendizagem mais
eficientemente, constituindo-se num meio para facilitar, incentivar ou possibilitar o
processo ensino aprendizagem.

Do exposto, a utilizagdo de recursos didaticos de baixo custo € uma alternativa vidvel
para promover a aprendizagem de forma acessivel e inclusiva, proporcionando o
desenvolvimento pleno de experiéncias praticas e acessiveis para os alunos do AEE.

O estudo das ondas ¢ um dos topicos fundamentais da Fisica. Uma onda mecanica ¢
uma perturbacao que se espalha por um meio material e tem a capacidade de transportar energia.

De um modo geral, qualquer coisa que oscile para frente e para tras, para 14 e para ca,
de um lado para outro, para dentro e para fora, ou para cima e para baixo, estd vibrando. Uma
vibragdo ou oscilagdo ¢ um movimento bamboleante com o transcorrer do tempo. “Um
movimento que ocorre tanto no espaco quanto no tempo constitui uma onda” (Hewit, 2015. p.
357).

A propagacdo de ondas mecanicas estd intimamente ligada a presenca de um meio
especifico: uma Slink ¢ um brinquedo moderno e muito conhecido que apresenta uma simples
mola comprida de plastico, precisa dos espirais para se propagar, as ondas ocednicas precisam
da dgua, o ar para o som da corneta e, de maneira metafdrica, os fas exuberantes sdo essenciais
para gerar uma onda emocional em um estadio vibrante (Hewitt, 2015).

Nas ondas mecanicas, uma fonte de energia vibratoria ou uma pertubacao inicial, é
aplicada a um meio material. Essa energia ¢ transferida de particula para particula, a medida
que as particulas proximas se pertubam mutuamente. No entanto, as particulas individuais nao
se deslocam significativamente na dire¢do da propagacao da onda. Em vez disso, a energia da
onda ¢ transmitida de forma progressiva, com as particulas oscilando em torno de suas posigoes

de equilibrio.



Existem dois tipos principais de ondas mecanicas: ondas longitudinais e ondas
transversais (Hewitt, 2015):

Ondas longitudinais: as particulas do meio, nessas ondas, deslocam-se paralelamente a dire¢ao
de propagacdo da onda. Um exemplo comum de onda longitudinal é uma onda sonora, na qual
as particulas do ar vibram para frente e para trds, na mesma direcdo da propagagdo da onda
sonora.

Ondas transversais: as particulas do meio, nessas ondas, deslocam-se perpendicularmente a
direcao de propagacao da onda. Um exemplo € a onda em uma corda, na qual a corda vibra
perpendicularmente a dire¢do na qual a onda se move.

As ondas mecanicas também podem ser descritas por outras propriedades, como
amplitude, comprimento de onda, periodo e frequéncia. A amplitude ¢ a medida da magnitude
da pertubagdo, o comprimento de onda ¢ a distancia entre dois pontos correspondentes em uma
onda (por exemplo, de crista a crista), o periodo ¢ o tempo necessario para uma particula
completar um ciclo completo de oscilagdo, e a frequéncia é o numero de ciclos que ocorrem em
um segundo. A unidade de frequéncia do Sistema Internacional de Unidades (SI) ¢ chamada de
hertz (Hz), em homenagem ao cientista Heinrich Hertz.

Portanto, ondas mecanicas sdo perturbacdes que se propagam através dos meios
materiais , transferindo energia de particula para particula. Elas desempenham um papel crucial
em muitos fendmenos naturais e tecnologicos, como som, luz, terremotos, comunicagdes de

radio entre outros.

2 METODOLOGIA

Esta pesquisa foi conduzida em uma escola estadual de ensino médio, localizada na
cidade de Orobd, no agreste pernambucano, durante a realizagdo do estdgio curricular
supervisionado da licencianda/pesquisadora deste trabalho

O estudo adotou uma abordagem qualitativa, com a finalidade de analisar os resultados
adquiridos pela aplicacdo de atividades com alunos de AEE.

A composicdo da sala inclui trés docentes, sendo uma responsavel pelo Atendimento
Educacional Especializado, enquanto as outras duas desempenham o papel de acompanhamento
dos alunos em suas respectivas salas. A docente encarregada do atendimento educacional possui
formagao académica em Licenciatura em Letras e Pedagogia e pos-graduada em Linguistica
Aplicada, Educagdo Especial e Psicopedagogia. Em relagdo as professoras responsaveis pelo

acompanhamento, uma possui graduagdo em Pedagogia, com pos-graduacdo em
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Psicopedagogia e Educagdo Especial, enquanto a outra obteve formacgao superior em Biologia,

com pds-graduagdo em Satde Publica.

A fase inicial da pesquisa, procedeu-se com uma coleta de informagdes em colaboracdo
com as professoras encarregadas pela sala de Atendimento Educacional Especializado, visando
identificar os diversos transtornos presentes nos estudantes que recebiam o atendimento
especial na institui¢do, e receber orientagdes para a elaboragdo e desenvolvimento de atividades
com esses alunos. As instrugdes fornecidas pelas professoras foram a aplicagdo de diversas
atividades com foco no mesmo contetdo. Destacaram também que a formulacdo de questdes
de multipla escolha fosse apresentado apenas duas ou trés alternativas. Além disso, ressaltaram
a leitura das questdes durante a aplicacdo para que os estudantes respondessem de forma

autonoma, dispensando a assisténcia das professoras da sala e da licencianda/pesquisadora.

A metodologia proposta foi realizada em 7 aulas, de 50 minutos cada, contemplando
trés momentos, que foram realizados em dois dias, de acordo com a indicagao da Figura 1, a
seguir:

Figura 1. Momentos metodoldgicos na sala de AEE

2" Momento "
o 3. Assistir ao video: De 3 ]!vfomento
1°* Momento i 5. Aplicagio dos recursos
- onde vem a onda? - ..
1. Questionamentos 41 enciio didatica didaticos com materiais
sobre o tema de estudo: ) ¢ de baixo custo;
. com abordagem dos ~
2. Aplicacdo de conceitos sobre ondas. 6. Construcéo de
questionano. cartazes;
7. Aplicagdo de
questionario.

Fonte: A autora

O primeiro dia iniciou com a apresentacao da licencianda/pesquisadora e a explicagao
para os alunos do motivo da sua presenca na sala de AEE. Em seguida, os estudantes foram
questionados sobre o que entendiam sobre ondas mecanicas e seus elementos, para a verificacao
dos conhecimentos prévios. Com base nas respostas obtidas, procedeu-se a elaboragdo de um
desenho representativo de uma onda mecanica na lousa, conforme ilustrado na Figura 2 para

explicacao.
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Figura 2. Representacdo de uma onda mecanica na lousa da sala de AEE

Fonte: A autora (2023)

Ap6s os questionamentos, foi realizada a aplicagdo de um questionario, ver apéndice,
desenvolvido com dez questdes de multipla escolha com as alternativas (a), (b) e (c),
abordando os conceitos sobre ondas, os tipos e os elementos de uma onda mecanica. Neste
dia, estiveram presentes apenas os alunos do 1° ano do Ensino Médio, no total de 10. Os
alunos do 2° e do 3° ano faltaram, com exce¢ao de apenas um aluno do 2° ano que compareceu,
mas estava desenvolvendo outra atividade.

Para auxiliar na compreensao das perguntas, e seguindo as orientagdes da professora
responsavel pela sala de AEE, a licencianda/pesquisadora leu as questdes coletivamente com
os alunos, como apresentado na Figura 3, e apos a leitura, cada um marcava sua resposta

individualmente.

Figura 3. Aplicagdo do primeiro questionario na sala de AEE

Fonte: A autora (2023)
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No segundo momento do primeiro dia, os alunos foram convidados a assistir ao video,
através do YouTube, intitulado “De onde vem a onda?”, por meio do link:
https://www.youtube.com/watch?v=08eQeKn-atw. Em seguida, foram realizadas reflexdes
sobre o video, com questionamentos associados as ondas. Apos as discussoes, foi apresentada
uma videoaula sobre ondulatoéria, do canal “Kifacil ciéncias para todos”, através do link:
https://www.youtube.com/watch?v=dF Yx4EEK _O4. Esse video aborda o conteudo de
ondulatoria no sentido da propagacao, os tipos de ondas mecanicas, com exemplificagdo dos
elementos de uma onda. A licencianda/pesquisadora, logo depois da videoaula, apresentou
uns slides mostrando o mesmo contetido do video, de forma mais detalhada. A Figura 4,

abaixo, retrata 0 momento da intervengao didatica.

Figura 4. Intervencao didética na sala de AEE

Fonte: A autora (2023)

O terceiro momento, realizado no segundo dia, iniciou com a atividade pratica,
utilizando os recursos didaticos construidos com materiais de baixo custo para a visualizacao
dos movimentos e das caracteristicas ondulatorias. Para o estudo de ondas mecanicas com os
alunos do AEE, foram desenvolvidos 3 recursos didaticos de baixo custo: péndulo de ondas,
maquina de onda Shive e mola Slinky, conforme citados anteriormente.

A releitura de um péndulo de ondas, Figura 5, foi construido com o objetivo de
verificar o percurso ondulatério, a linha de equilibrio, a crista, o vale, a amplitude e o

comprimento da onda.


https://www.youtube.com/watch?v=O8eQeKn-atw
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Figura 5. Recurso didatico de baixo custo - Péndulo de ondas

Fonte: A autora (2023)

Observa-se, na Figura 6, abaixo, o experimento sendo manuseado pela

licencianda/pesquisadora e uma das alunas.

Figura 6. Atividade pratica - Péndulo de onda

Fonte: A autora (2023)

O segundo recurso didatico foi uma mdquina de onda de Shive, Figura 7. Nela, os
alunos puderam analisar a transferéncia de energia relacionada a vibragdo e a perca da energia
em determinado tempo, exibido na Figura 8. Nessa atividade, os alunos resistiram um pouco
para participar, mas a professora responsavel e as colaboradoras pela sala de AEE foram

fundamentais, no incentivo, a participacdo de todos os alunos.
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Figura 7. Recurso didético de baixo custo - Maquina de onda de Shive

Fonte: A autora (2023)

Figura 8. Atividade pratica - Maquina de onda de Shive

Fonte: A autora (2023)

O terceiro recurso didatico utilizado foi uma mola slinky, Figura 9, confeccionada com
garrafa PET, na intengdo dos alunos observarem as ondas transversais e longitudinais, e
também a crista e o vale. Os alunos interagiram bem na aplicagao desse experimento, indicada

na Figura 10.

Figura 9. Recurso didatico de baixo custo - Mola slinky

Fonte: A autora (2023)
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Figura 10. Atividade pratica - Mola slinky

Fonte: A autora (2023)

Apos a realizacdo das atividades praticas, foram formados dois grupos de alunos, um
composto por meninos, e 0 outro, por meninas. Cada grupo recebeu um cartaz para realizar a
colagem de barbante, mostrando o percurso da onda, e para indicar os elementos de uma onda,
escrevendo-os no cartaz, conforme as Figuras 11 e 12.

Figura 11. Atividade do cartaz realizada pelo grupo dos meninos

Fonte: A autora (2023)
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Figura 12. Atividade do cartaz realizada pelo grupo das meninas

Fonte: A autora (2023)

Os alunos envolvidos levaram cerca de 20 minutos para a construgdo dos cartazes. O
encerramento das atividades constituiu aplicacdo do segundo questionario, contemplando as

mesmas questdes da aplicacao do primeiro questioario.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Como descrito anteriormente, este trabalho teve como finalidade a educagao inclusiva,
com foco em recursos didaticos adaptados que possam contribuir no processo de ensino e
aprendizagem para alunos em Atendimento Educacional Especializado, no estudo das ondas
mecanicas.

No Quadro 1, abaixo, observa-se o numero de alunos das trés séries do ensino médio
com necessidades especiais que recebiam Atendimento Educacional Especializado e os tipos
de transtornos. Nos dias em que foram vivenciadas as atividades, s6 estiveram presentes
alunos dos primeiros anos aos quais foram nomeados de Al, A2, A3, A4, A5, A6, A7, A8, A9
e Al0.
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Quadrol. Transtornos apresentados pelos alunos da sala AEE

TRANSTORNOS
Série | Alunos | Atraso global do | Deficiéncia | Deficiéncia | Deficiéncia
desenvolvimento fisica intelectual multipla
I°A Al X
I°A A2 X
I°B A3 X X
1°B A4 X
1°B A5 X
I°B A6 X X
1°B A7 X
1°C A8 X
1°C A9 X
1°C Al10 X
2°C X
2°C X X
3B X X
3°C X X

Fonte: A autora

Como observado, no Quadro 1, houve um aumento na matricula de alunos com
necessidades especiais nas turmas dos primeiros anos. Assim, estudos que auxiliem no
processo de ensino aprendizagem de alunos com necessidades especiais sera de grande ajuda
a professores de todas as areas de ensino.

Nesse contexto, a media¢ao da aprendizagem dos alunos do AEE nesta investigagao
ocorreu no ambiente escolar, com a utilizagao de recursos de baixo custo adaptados para
auxiliar o desenvolvimento cognitivo, que foi de fundamental importancia para os alunos.

No Gréfico 1, consta a quantidade de acertos na aplicacdo dos questionarios antes (cor
amarela) e ap6s as atividades vivenciadas (cor azul). Verifica-se que, na primeira aplicacao
nenhum dos alunos acertaram a questdo 1, apenas um acertou a questao 2, cinco acertaram a
questdo 3, quatro acertaram a questdo 4, quatro acertaram a questao 5, dois acertaram a
questao 6, sete acertaram a questao 7, seis acertaram a questao 8, trés acertaram a questdo 9

e quatro acertaram a questao 10, indicado no Grafico 1.
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Grifico 1. Quantidade de acertos na aplicacdo do questionario
(antes e apos as atividades vivenciadas)
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Questdes
Antes das atividades vivénciadas Apos as atividades vivenciadas

Fonte: A autora

A organiza¢do das bancas em circulo, a diversidade de atividades realizadas com
recursos didaticos de baixo custo, contribuiram na aprendizagem dos conteudos em estudo.
Terminado as vivéncias, foi aplicado uma copia do mesmo questionario para comparar com
os resultados da primeira aplicagdo, e os resultados encontrados foram o seguinte: Todos os
alunos acertaram as questoes 1, 3, 4, 8,9 e 10. Nas questdes 2 e 7, houve oito acertos cada, e
nas questoes 5 e 6, foram cinco acertos cada.

O Griafico 2 mostra o percentual de melhoria dos acertos, comparando o resultado da
primeira aplicagdo do questiondrio, em rela¢do ao resultado da segunda aplicagdo. Assim,

encontrou-se o percentual destacado em cada questdo, conforme indicado no referido grafico.
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Grafico 2. Percentual de acertos entre questiondrios (ap6s as vivéncias das
atividades)

Questdo 10

Fonte: A autora

E assim, verifica-se um aumento significativo na porcentagem de acertos da aplicagao
do questionario ap0s as vivéncias, o que pode ser entendido como indicio de aprendizado do
conceito fisico abordado. Através do grafico, percebe-se que de forma diversificada e
intencional, utilizando recursos didaticos, consegue-se contribuir com o processo de ensino e
aprendizagem dos alunos de AEE, com utilizagdo de materiais reciclaveis de baixo custo que
podem ser guardados e utilizados em outros momentos. Apesar da importancia do
envolvimento e do desempenho dos alunos, percebeu-se que alguns tiveram dificuldades no
entendimento de que a frequéncia de uma onda ¢ inversamente proporcional ao comprimento

da onda, verificado no resultado da questao 6.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Nos ultimos anos, houve um reconhecimento crescente do papel fundamental do
Atendimento Educacional Especializado (AEE) na promocédo da igualdade de oportunidades
para todos os alunos, incluindo aqueles com necessidades especiais. Uma compreensdo
aprofundada dos diferentes transtornos enfrentados pelos alunos, como deficiéncia intelectual,
transtorno especifico de aprendizagem, deficiéncia fisica e maltipla, foi essencial para fornecer
suporte didatico adequado e garantir o sucesso das atividades.

Ao aplicar experimentos de baixo custo para estudar ondas mecanicas na sala de AEE,

observou-se melhorias graduais na aprendizagem e uma participacdo mais ativa dos estudantes.
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Esses recursos didaticos acessiveis permitiram superar as limitacbes dos alunos,
proporcionando-lhes oportunidades significativas de construir conhecimento e desenvolver
habilidades préaticas. Além disso, foi importante proporcionar um ambiente de aprendizagem
acolhedor e de apoio, onde todos os alunos se sentiram valorizados e capazes.

Em resumo, ao investir em materiais didaticos de custo reduzido para implementar
os métodos inclusivos na sala de Atendimento Educacional Especializado, ¢ possivel ajudar
e garantir que todos os estudantes, independentemente de suas capacidades ou restrigoes,

tenham acesso a um ensino de exceléncia no processo de ensino-aprendizagem.
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APENDICE - QUESTIONARIO

Aluno(a):

1. Observe a figura:

Fonte imagem: Coelho (2017)

Ela estar mostrando um exemplo de onda mecéanica. Nessas condi¢fes, qual das alternativas
abaixo é uma possivel definicdo de onda mecéanica?

(a) Uma transferéncia de energia sem a propagacao de matéria.
(b) Um movimento orbital de particulas em um meio.
(c) Uma corrente elétrica que se propaga em um condutor.

2. Abaixo, temos a indicagdo de uma onda transversal.

! '

Fonte imagem: Mundo Educacédo [20237]
Qual é a principal caracteristica das ondas transversais?
a) As particulas do meio se movem perpendicularmente a direcdo de propagacéo da onda.

b) As particulas do meio se movem paralelamente a direcdo de propagacdo da onda.
c) As ondas transversais ndao tém direcdo de propagacao definida.

3. Observe a representacao de uma onda longitudinal.

< 1 -1
S " T

NN NN NN ‘

Fonte imagem: Mundo Educagdo [20237?]

Marque a opcdo em que consiste em uma onda longitudinal?
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a) As particulas do meio se movem perpendicularmente a dire¢do de propagac¢éo da onda.

b) As particulas do meio se movem paralelamente a direcdo de propagacédo da onda.
c) As ondas longitudinais ndo tém particulas associadas ao seu movimento.

4. Em que consiste a amplitude de uma onda mecéanica?

a) A distancia entre dois pontos consecutivos em fase.

b) A altura maxima da crista ou a profundidade maxima do vale.

¢) O numero de oscilagdes por unidade de tempo.

5. O que determina a velocidade de propagacao de uma onda em um meio material?
a) A frequéncia da onda.

b) A amplitude da onda.

¢) As caracteristicas do meio, como densidade e elasticidade.

6. Qual ¢ a relacdo entre a frequéncia e o comprimento de uma onda mecanica?

Fonte imagem: Valio (2016)

a) Sao independentes uma da outra.
b) A frequéncia ¢ diretamente proporcional ao comprimento de onda.
¢) A frequéncia ¢ inversamente proporcional ao comprimento de onda.

7. Uma pedra, ao ser jogada em um lago tranquilo gera uma onda mecanica que se propaga
pela superficie da agua.

Fonte imagem: Plante! Agua [2023]

Abaixo, o que acontece com a energia de uma onda mecanica a medida que ela se propaga?

a) A energia diminui a medida que a onda se propaga.
b) A energia permanece constante.
¢) A energia ¢ transferida, mas a amplitude pode diminuir devido a dissipagao.



8. Qual ¢ a defini¢do correta de "crista" em uma onda mecanica?

a) O ponto mais baixo da onda.
b) O ponto mais alto da onda.
c¢) A distancia entre duas cristas consecutivas.

9. O que representa o "vale" em uma onda mecanica?

a) O ponto mais baixo da onda.
b) O ponto mais alto da onda.
¢) A distancia entre duas vales consecutivos.

10. Qual ¢ a defini¢do correta de "amplitude" em uma onda mecanica?

a) A distancia entre duas cristas consecutivas.
b) A distancia entre o ponto mais alto da onda e o ponto de repouso.
¢) A velocidade da onda no meio de propagacao.

d° v

Obrigada pela participacdo
Professora: Eliane Maria
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