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RESUMO

O foco deste estudo foi aprimorar a experiéncia de aprendizagem dos alunos
matriculados na modalidade de Educacao de Jovens e Adultos (EJA-Campo), especificamente
na disciplina de Fisica, por meio da implementacdo de uma sequéncia didatica estruturada,
envolvendo atividades praticas. A abordagem metodoldgica adotada consistiu na realizacao de
experimentos relacionados a cinematica, visando simplificar a compreensdo de conceitos e
estimular o interesse dos estudantes. A avaliagdo da eficicia dessa abordagem foi conduzida
através de questionarios que coletaram as percepgdes dos alunos. Os resultados revelaram
avangos significativos tanto na compreensdo dos conceitos quanto no entusiasmo dos
participantes, evidenciando o potencial da metodologia. Este estudo enfatiza a importancia de
estratégias praticas no ensino da Fisica, incentivando os alunos a se envolverem ativamente em

seu proprio processo de aprendizagem e na solugdo de desafios.

Palavras-Chave: EJA; ensino de fisica; cinematica; atividades praticas.

1 INTRODUCAO

Na Educac¢ao de Jovens e Adultos, diferente das demais modalidades da educacao, o
planejamento das aulas leva em consideracdo: a carga horaria reduzida, da sobrecarga que
muitos alunos carregam como resultado de sua rotina didria, e a possivel necessidade de
revisitar conteudos que foram esquecidos devido ao longo periodo fora da escola. Conforme
Gouveia (2015) existe a necessidade de se avaliar com urgéncia as abordagens de ensino
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utilizadas com o objetivo de promover uma educacao inclusiva que implica no desenvolvimento
de estratégias que possibilitem a entrega de um ensino capaz de atender a todos.

No entanto, a Educagdo de Jovens e Adultos e Idosos do Campo ¢ mais do que uma
modalidade de ensino, ¢ um instrumento de justi¢a social e reparacao histérica. Pois muitos
adultos que hoje buscam a oportunidade de aprender e concluir seus estudos em nivel médio
foram afetados por um passado de desigualdade educacional, onde a falta de acesso a educagdo
na juventude criou diferencas e limitou suas perspectivas ao longo da vida. De acordo com
Rocha (2023), esta modalidade surge como uma alternativa para corre¢do de parte das
deficiéncias que assolam a populag@o ao longo dos anos, com objetivo de garantir uma educacao
de qualidade e direitos iguais para todos, contribuindo assim para a revitalizagdo de um sistema
educacional defasado.

Essa modalidade de ensino ndo apenas busca assegurar a igualdade de oportunidades
educacionais, mas também reconhece a distinta abordagem de aprendizagem dos adultos em
relacdo as criangas, uma vez que os adultos sdo influenciados por suas experiéncias e
responsabilidades. Assim, o enfoque do ensino deve ser direcionado para a resolucao de
problemas e sua aplicacdo pratica, promovendo a conexdo de novos conhecimentos com
experiéncias prévias, incentivando a discussdo e a troca de ideias.

Conforme aponta Rocha (2023), torna-se evidente que os jovens, especialmente os
adultos, ndo estdo preparados para receber os mesmos métodos de ensino utilizados pelos
alunos da mesma série com uma média de idade padrdo, devido as variagdes culturais que
impactam suas capacidades e desempenho intelectual.

Como uma das ciéncias mais antigas, a Fisica explora as interacdes entre matéria e
energia, e estd presente na explicacdo dos fendmenos naturais, desde escalas subatomicas até
macrocosmicas, fundamentando-se em observagdes experimentais e leis matematicas.
Compreender seus conceitos e fungdes, nos permite coexistir de maneira harmonizada com os
fenomenos da natureza e toda tecnologia que nos cerca. Segundo o que a Base Nacional Comum
Curricular (Brasil, 2018) indica, ¢ evidente que questdes globais e locais envolvendo Ciéncia e
Tecnologia, como a derrubada de arvores, as mudancas no clima, a energia nuclear e o uso de
plantas modificadas geneticamente na agricultura, estdo passando a fazer parte das
preocupacdes de muitos brasileiros. Sabendo disso, torna-se necessario o desenvolvimento de
projetos que incentivem a permanéncia dos alunos na escola e busquem aprimorar suas
habilidades por meio de uma formacao especifica. Neste contexto, de acordo com Silva (2015),

€ necessario muito esfor¢o para que todos os alunos na Educacdo de Jovens e Adultos tenham

3



acesso a educagdo apropriada. E para que isto se torne possivel, os professores devem adotar
abordagens variadas, envolvendo diferentes atividades.

Antes de implementar qualquer intervengdo, ¢ necessario conhecer a realidade do
estudante, e verificar o que ja conhece sobre o tema. Com esse objetivo, serd aplicada uma
pesquisa, que deverd orientar o desenvolvimento do projeto, permitindo sua adaptagdo as
necessidades e expectativas do publico. Conforme ressaltado por Silva (2015), ¢ fundamental
que o professor, atuando como um dos principais incentivadores desses jovens e adultos, adote
uma postura mais criativa e desenvolva alternativas pedagdgicas de acordo com as necessidades
apresentadas pelos alunos.

Diante das consideragdes apresentadas, este projeto de intervengdo se torna essencial
para abordar os desafios especificos da Educagdo de Jovens, Adultos e Idosos do Campo. A
compreensdo da fisica, mas especificamente da cinematica ndo apenas desenvolvera o
conhecimento dos alunos, mas também contribuird para a promog¢ao da inclusdo educacional e

para a melhoria de suas perspectivas de vida.

1.1 AIMPORTANCIA DA EXPERIMENTACAO

A experimentacdo ¢ uma pratica indispensavel no ensino da fisica, pois ajuda os alunos
a compreenderem conceitos abstratos de forma simples e pratica. Como Santos (2020) destaca,
a realizacao de atividades experimentais possibilita que os alunos interajam diretamente com o
objeto ou teoria de estudo, facilitando o processo de aprendizagem.

Ao relacionar o ensino da Fisica a experimentos praticos, o aprendizado ultrapassa o
ato de memorizar um conjunto de equagdes e se transforma em uma experiéncia vinculada a
vida cotidiana dos alunos, estimulando a curiosidade e a capacidade de analise critica.

Através desta pratica, os alunos tém a oportunidade de explorar e descobrir os
principios da Fisica por conta propria. Conforme diretrizes estabelecidas pela BNCC, a
abordagem investigativa deve incentivar o protagonismo dos estudantes no processo de
aprendizado, facilitando a aplicagdo de métodos, praticas e procedimentos, a partir dos quais
emerge o conhecimento cientifico e tecnologico (Brasil, 2018). Essas atividades também
contribuem para o desenvolvimento de habilidades na resolu¢ao de desafios. E por meio delas,
os alunos aprendem a planejar, executar e analisar experimentos, reforcando ndo apenas seu
entendimento da disciplina, mas também sua capacidade de lidar com os desafios diarios.

Portanto, a experimentacdo desempenha um papel crucial no ensino da Fisica,

proporcionando uma abordagem pratica e interativa que ndo apenas amplia o aprendizado, mas
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também o torna mais envolvente, permitindo que os alunos explorem, descubram e
desenvolvam habilidades concretas. De acordo com Monteiro (2013), ao adotar tais principios,
fica claro que a implementacdo de atividades praticas facilita a interacao entre professor e aluno,

tornando o processo de aprendizagem mais acessivel.

1.2 EXPERIMENTACAO NA EJA

Por meio da pesquisa realizada por Rocha (2023), surge uma perspectiva que
compreende a Educagdo de Jovens e Adultos como uma modalidade de ensino que enfrenta
necessidades, desafios e interesses diversos. Nesse contexto, o texto destaca a importancia de
proporcionar uma educagdo de qualidade, alinhada com a missdo de atender a diversidade de
estudantes que buscam aprender.

A EJA se destaca devido as suas particularidades, pois diferente das demais
modalidades de ensino, ela atende a um publico adulto que enfrenta desafios, como equilibrar
seus estudos com obrigagdes didrias, e superar lacunas educacionais. Frente a isto, a integracao
de experimentos surge como uma excelente op¢ao para aprimorar o processo de aprendizagem,
uma vez que, os experimentos oferecem uma abordagem pratica, estruturada e relevante ao
aprendizado.

O uso de experimentos na EJA torna o processo educativo substancial, promovendo
uma aprendizagem ativa e concreta. Pois ao relacionarem esses experimentos a situagoes
cotidianas, os alunos ativam habilidades ainda desconhecidas, transformando o que antes
parecia fora da realidade em conhecimento pratico e relevante para suas vidas. Segundo Santos
e Fernandes (2018) ¢ inegavel que muitos estudantes interagem com a ciéncia em seu cotidiano,
embora frequentemente ndo a identifiquem. Essa falta de reconhecimento da ciéncia no dia a
dia dos alunos levanta questdes sobre como os experimentos e praticas podem ser explorados e
compreendidos de maneira proveitosa.

O estudo desenvolvido por Santos e Fernandes (2018) destaca a importancia da
experimentacao no ensino de Fisica, e enfatiza que esta abordagem oportuniza aos alunos
compreenderem conceitos cientificos ao relaciond-los diretamente com situagdes do cotidiano.
Assim, consequentemente, a experimentagdo nao soé simplifica a compreensdo de conceitos,
mas também inspira os alunos a aprender.

Este trabalho busca alcancar trés objetivos fundamentais. Em primeiro lugar,
almejamos demonstrar a aplicagdo pratica dos principios da cinemadtica em situagdes do

cotidiano, proporcionando aos alunos uma compreensao mais tangivel e contextualizada desses
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conceitos. Além disso, buscamos criar um ambiente de aprendizado inclusivo e participativo. E
nesse sentido, os alunos serdo incentivados a explorar conceitos fisicos ndo apenas
teoricamente, mas por meio de atividades praticas e discussdes contextualizadas. E por fim,
pretendemos avaliar o impacto das estratégias de ensino contextualizado ao longo do projeto.
Esta avaliagcdo ndo se restringe apenas a medi¢ao do progresso académico dos alunos, mas se
estende a andlise das mudangas em suas atitudes em relagdo a fisica. Pois o objetivo é ndo
apenas melhorar o desempenho académico, mas também influenciar positivamente a percepgao
e o engajamento dos alunos com os conceitos fisicos, transformando sua abordagem em relacao

a disciplina.

2 METODOLOGIA

Nosso estudo foi desenvolvido em uma turma do Ensino de Jovens, Adultos ¢ Idosos
do Campo no Ensino Médio composta por alunos iniciantes no primeiro médulo, localizada no
Sitio Junco, Zona Rural do municipio de Casinhas, Pernambuco.

A abordagem metodologica adotada em nossa pesquisa compartilha aspectos com a
dissertacdo de mestrado de Roberto Vitorino dos Santos (2020), intitulada "A Importdncia da
Experimentacdo no Ensino de Fisica: Um Estudo de Caso sobre Cinemdtica". Santos
identificou e descreveu metodologias de ensino aplicadas a educacgdo. Seu estudo visou
investigar se a implementacdo de experimentos pode contribuir de maneira funcional no
processo ensino-aprendizagem, proporcionando, assim, uma base soélida para a escolha da
pesquisa aplicada como método apropriado na avaliacdo das barreiras de aprendizado dos
alunos.

Esclarecemos que ndo reproduzimos o mesmo experimento da referida pesquisa,
optando por abordagens mais simples, alinhadas a nossa proposta pedagogica. A escolha de
referenciar o trabalho de Vitorino decorreu da afinidade tematica, pois ambos envolvem
cinematica e experimentacao.

O presente trabalho e o estudo de Santos (2020) compartilham uma fundamentagao em
pesquisas educacionais, visando aprimorar o processo de aprendizagem dos alunos nos
conceitos da cinematica. Ambos se concentram em turmas do Ensino Médio, aplicando
pesquisas que incluem a autoavaliacdo do processo de aprendizado realizada pelos proprios
alunos, permitindo a identificacdo das necessidades especificas dos alunos e orientando a
adaptacdo das intervencdes necessarias. No entanto, nosso estudo enfrenta um desafio mais

significativo: buscar reavivar o interesse dos alunos da EJA-Campo pelos conteudos de Fisica.
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Uma diferenga entre as abordagens metodoldgicas nos dois estudos reside no fato de
que Santos (2020), além do questiondrio de autoavaliacdo, conduziu uma pesquisa adicional
relacionada aos conceitos abordados nos experimentos, enquanto nossa pesquisa teve como
foco a comparacao dos resultados antes e depois da realizagao dos experimentos.

Neste estudo, a pesquisa aplicada envolveu uma autoavaliagdo do processo de
aprendizagem, facilitando a adaptacdo da intervencdo planejada conforme as necessidades
identificadas. O questiondrio buscou compreender o ambiente emocional e psicologico dos
alunos em relacdo a Fisica, explorando a sua relacdo emocional com a matéria e possiveis
barreiras que poderiam impactar o aprendizado. Ao avaliar o nivel de conforto, motivacao,
retencdo de conteudo anterior e as influéncias do periodo afastado da escola, o questionario
proporcionou uma visdo abrangente da realidade dos alunos, destacando fatores que vao além
do conhecimento técnico. O Quadro 1 apresenta o modelo de questionario utilizado para
autoavalia¢do dos alunos EJA Campo— Ensino Médio.

Quadro 1 — Questionario de autoavaliagao.

1. Em uma escala de 1 a 10, o quanto vocé se sente confortavel ao estudar Fisica? (1 = nada confortavel,
10 = totalmente confortavel)

v [ 2 [ 3 [ 4 [ s [ 6 [ 7 | 8 [ 9 [ 10 |
2. Quanto vocé lembra dos contetidos que aprendeu no 9° ano do ensino fundamental? (1 = nada, 10 =
tudo)
v [ 2 [ 3 [ 4 [ s [ 6 [ 7 | 8 [ 9 [ 10 |
3. Quao motivado vocé se sente para aprender fisica? (1 = totalmente desmotivado, 10 =

altamente motivado)

v [ 2 1 3 | 4 1 5 | 6 | 7 | 8 [ 9 [ 10 |

4. Vocé encontra dificuldades ao relacionar os conceitos de Fisica com situagdes do dia a dia? (1
= muitas dificuldades, 10 = nenhuma dificuldade)

v [ 2 1 3 1T 4 1 5 | 6 [ 7 [ 8 [ 9 [ 10 |

5. Vocé sente que o periodo que passou afastado da escola afeta seu aprendizado em Fisica? (1 =
ndo afeta, 10 = afeta muito)

Lt [ 2 [ 3 [ 4 [ 5 [ 6 [ 7 [ 8 [ o [ 10 |

A sequéncia didatica desenvolvida neste trabalho incorporou a utilizagdo de
experimentos simples para ensinar os conceitos da cinematica. Esta abordagem ndo s6 oferece
um tempo adicional para a exploracdo e compreensao dos conceitos, mas também estrutura o

processo de ensino de maneira progressiva e logica, facilitando a compreensao dos alunos.



A abordagem pratica dos conceitos de movimento e a estruturacdo dos experimentos
foram orientadas pela dissertacdo de Santos (2020). No entanto, a sequéncia didatica foi
elaborada conforme as orientagdes e conteudos apresentados por Amabis (2020), para uma
exploracdo mais detalhada dos conceitos, combinando assim a base teorica do autor com a
estruturacdo aprofundada dos experimentos, € com base nos resultados obtidos na pesquisa
aplicada no inicio das atividades com a turma de alunos do EJA Campo — Ensino Médio,
conforme apresentado no Quadro 1. Focando no tema "Introdugdo ao Estudo dos Movimentos",
que aborda o conteudo de cinematica, o plano de agao foi elaborado para ser desenvolvido em
quatro encontros.

O primeiro encontro explorou o conceito de Velocidade escalar Média aos alunos do
EJA Campo - Ensino Médio e comegou com uma pergunta inicial aos alunos sobre quanto
tempo levavam para chegar ao centro da cidade, uma situacdo cotidiana para muitos deles. A
indaga¢do causou entusiasmo, pois muitos dos alunos fizeram estimativas, ¢ ao ser calculada a
Velocidade Escalar Média, culparam as mas condi¢des das estradas e a grande quantidade de
lombadas. Logo apds, foi realizada uma explanacdo do conceito. Essa abordagem pratica,
conectada a realidade dos estudantes, refor¢a a importancia do referencial proposto por Rocha
(2023) ao enriquecer o aprendizado com experiéncias concretas e contextualizadas.

Em seguida foi realizada uma atividade experimental denominada "Foguete de Baldo"”
(Figura 1). Este experimento envolve baldes inflaveis, canudinhos de plastico, fita crepe e uma
linha de nylon com 12 metros de extensdao (UNESP, s.d.). Durante a execug¢ao, cada aluno fixou
um canudo em seu baldo ja inflado, e em sequéncia, passou a linha pelo canudo, soltando a boca
do baldo e permitindo a saida do ar, iniciando um movimento ao longo da linha. Ao soltar o
baldo, o tempo de deslocamento ao longo da linha foi cronometrado, e caso o percurso nao fosse
completado, a distdncia ndo percorrida era subtraida. Os dados obtidos durante esse
experimento foram registrados em um quadro, possibilitando o calculo da Velocidade Escalar
Média.

Figura 1. Experimento do “Foguete de Baldo ™.

Fonte: Autoria propria.



Ao fim deste e dos proximos encontros, os aparatos experimentais utilizados foram
disponibilizados, e os alunos tiveram como “Atividade extraclasse” aplicar o experimento a
familiares e amigos, apresentando os conceitos fisicos assimilados em sala de aula.

Ao realizarem a atividade em suas residéncias, os alunos deveriam responder um
Questiondrio da “Atividade extraclasse”, apresentado no Quadro 2, sempre no inicio dos
encontros.

Quadro 2 — Questionario da “Atividade extraclasse”.
1. A experiéncia de exposi¢dao ajudou vocé a consolidar seu proprio entendimento do

experimento?
1I. Seus expectadores (familia e amigos) demonstraram entender o que vocé explicou
sobre o aparato experimental?

Il. Vocé recebeu algum feedback apos a exposi¢do?

As respostas obtidas foram levadas para discussao em classe, permitindo que os alunos
compartilhem suas experiéncias e aprendizados.

A escolha de ndo especificar uma faixa etaria particular para as atividades extraclasse
foi deliberada, reconhecendo que a composi¢ao das relagdes interpessoais e circulos sociais dos
alunos pode variar significativamente. Sendo assim, optou-se por essa abordagem inclusiva para
permitir flexibilidade, reconhecendo que a faixa etaria das pessoas presentes nas apresentacoes
dos experimentos poderia ser vasta e especifica para cada aluno.

Para futuras aplicagdes, sugere-se aprimorar a avaliacdo da "Atividade extraclasse"
considerando ndo apenas a execucao da explicacdo durante o debate, mas também avaliando a
compreensdo conceitual demonstrada pelos alunos. Além da andlise da forma como o contetido
foi apresentado, recomenda-se incluir uma avaliagao especifica dos conceitos fisicos expressos
pelos alunos em suas explicacdes. Isso pode ser realizado através de um questionario
estruturado, permitindo que os alunos articulem e expliquem os conceitos abordados em suas
atividades.

No segundo encontro, apos a discussao dos resultados da atividade anterior, houve a
abordagem do conceito de Movimento Retilineo Uniforme (MRU) por meio de texto e
exemplificagdes relacionadas ao cotidiano do aluno. E em seguida os alunos participaram de
uma atividade que ilustrou o conceito de velocidade constante por meio de um experimento

conhecido como "Gota de Agua no éleo” (Figura 2).



Figura 2. Experimento do "Gota de Agua no éleo".

Fonte: Autoria propria.

O aparato consistiu em um pedaco de papeldo com aproximadamente 40 centimetros,
ao qual foi fixada uma mangueira de nivel. Essa mangueira foi preenchida com 6leo de soja,
proporcionando uma superficie fluida para o deslocamento da gota de agua. Ao lado da
mangueira, foram realizadas quatro marcagdes a cada 4 centimetros (Ribeiro, 2017).

Durante a execu¢do da atividade, os alunos interagiram com o experimento ao
liberarem uma gota de 4gua na superficie do 6leo e observarem seu movimento. O objetivo era
analisar exclusivamente o movimento uniforme da gota em relagdo as marcacdes.

O terceiro encontro abordou o conceito de Movimento Retilineo Uniformemente
Variado (MRUV) onde apos discutir os resultados da atividade anterior, os alunos foram
estimulados a identificar as diferencas entre esse topico e o que havia sido estudado no encontro
anterior, tomando como base, exclusivamente suas nomenclaturas.

Em seguida participaram da atividade experimental "Movimento Acelerado” (Figura
3). O experimento foi concebido para proporcionar uma compreensido simples e rapida do
conceito de Movimento Retilineo Uniformemente Variado (Oliveira, s.d.). Nele utilizamos um
plano inclinado composto por dois canos de PVC unidos, funcionando como uma rampa, na
qual os alunos soltavam bolinhas de gude e registravam o tempo necessario para que ela
percorresse a distancia até o final da rampa, utilizando um cronémetro acustico.

Apos a coleta de dados em duas configuracdes diferentes, uma com o apoio de um
caderno e a outra com o apoio de dois, os alunos calcularam a Velocidade Escalar Média em
ambas as situagdes.

Figura 3. Experimento do "Movimento Acelerado”.

Fonte: Autoria propria.
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Este experimento ndo apenas permitiu a observagao direta da relacdo entre o aumento
da velocidade e a inclina¢dao, mas também possibilitou a analise e compreensao da grandeza
da aceleragdo associada a esse movimento.

No quarto e ultimo encontro, foi realizada a culminancia da intervencao, onde os

alunos discutiram os resultados da atividade de casa, compartilharam feedback sobre a
influéncia de nossa sequéncia didatica em seu aprendizado e participaram de uma pesquisa pos-
interveng¢ao, onde foi aplicado um novo questiondrio, com o proposito de coletar as percepcdes
dos alunos apds a participagao.

O questionario foi desenvolvido para abranger nao apenas a compreensao dos alunos
sobre Fisica, mas também para avaliar o impacto no interesse e entusiasmo pela disciplina.
Permitindo uma visao abrangente das mudangas ocorridas segundo os estudantes, possibilitando
uma analise mais completa da efetividade da abordagem pedagdgica empregada. O Quadro 3
apresenta as perguntas do Questionario de feedback das atividades:

Quadro 3 — Questiondrio de feedback das atividades.
1. Como o projeto afetou sua compreensdo sobre a Fisica?

1I. Como vocé compararia seu nivel de interesse e entusiasmo por Fisica antes de
participar do projeto e agora?

11I.  Compartilhe momentos marcantes vividos no projeto.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Nesta se¢do, destacaremos os progressos sequenciais decorrentes do estudo atual no
contexto do ensino de Fisica na modalidade de Educag¢dao de Jovens e Adultos no Campo.
Iniciaremos com a analise dos resultados da pesquisa inicial, seguiremos com a descri¢do da
sequéncia didatica e suas ramificagdes, e concluiremos com os resultados obtidos apds a
segunda pesquisa, realizada apds a intervengao.

O estudo envolveu a participagdo de nove alunos do Ensino Médio na modalidade de
EJA-Campo, composta por estudantes iniciantes no primeiro modulo. Observou-se que alguns
alunos dessa turma apresentavam auséncias frequentes. Inicialmente, desenvolvemos um plano
de acdo que incluiu a aplicagdo de um questionario de autoavaliacdao, fundamentando assim
nossa intervencao. Durante esse processo, apresentamos a ideia do plano de acao, seus objetivos
e como a abordagem experimental seria implementada.

Posteriormente, a sequéncia didatica foi ajustada com base nas respostas obtidas nessa
pesquisa. Somente apos essa adaptacdo, as aulas praticas planejadas foram executadas,

permitindo que o projeto fosse alinhado as necessidades e niveis de compreensao dos alunos.
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Esse refinamento proporcionou uma abordagem mais efetiva e personalizada, promovendo uma
aprendizagem mais significativa no ambiente especifico do EJA-Campo no Ensino Médio.

O questionario de autoavaliagdo foi elaborado com um conjunto abrangente de
perguntas destinadas a avaliar a percepgao dos alunos em relagdo ao estudo da Fisica, bem como
sua motivacao para assimilar o contetido. As indagagdes abrangem dimensdes relacionadas o
conforto no processo de aprendizagem, a retencdo de conhecimentos prévios, a motivagao
intrinseca, as dificuldades em estabelecer conexdes entre a Fisica e situagdes cotidianas, € o
impacto percebido do afastamento escolar no processo de aprendizado.

O Gréfico 1 apresenta, de forma percentual, os dados que refletem o nivel de conforto
dos participantes ao estudar Fisica, categorizado em uma escala que varia de 1 a 10. Essa
representacdo visual proporciona uma visdo clara e comparativa das percepgdes subjetivas dos
alunos quanto ao conforto no estudo da disciplina de Fisica. Isso oferece informagdes que
permitem compreender como cada aluno se sente a vontade e bem ao aprender Fisica,
contribuindo para o desenvolvimento de estratégias pedagdgicas mais promissoras.

Grafico 1: Respostas para a pergunta 1(Questionario de Autoavaliacdo).

i 0.0%
0% 9 .
11:0% 11.0% Nivel de conforto

€ 1-2 (pouco confortavel)
3-4 (moderadamente confortavel)
5-6 (conforto intermediario)
78.0% 7-8 (conforto razoavel)

9-10 (totalmente confortavel)

Fonte: Elaboragao propria.

A pesquisa revelou que a grande maioria dos participantes (78%) se sente confortavel
ao estudar Fisica, atribuindo classificagdes de 7 ou 8 na escala de 1 a 10, indicando que, em
geral, os alunos nao relataram desconforto significativo ao estudar Fisica. Apenas 11% dos
participantes relataram niveis moderados de conforto, classificando suas respostas como 5 ou
6, e 11% consideraram-se 'totalmente confortaveis'. Notavelmente, nenhum participante indicou
sentir-se desconfortdvel com um nivel de 1 a 4, o que sugere que os estudantes ndo estdo
experimentando niveis extremos de desconforto ao estudar Fisica.

A analise dos resultados aponta para um cendrio favoravel a implementagao desta acao,
mostrando receptividade e sugerindo que os alunos estdo predispostos ao aprendizado dos

conceitos propostos pelo projeto.
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O Griafico 2 apresenta dados percentuais sobre o quanto os participantes lembram do
contetido estudado no 9° ano do ensino fundamental em uma escala de 1 a 10.

Grafico 2: Respostas para a pergunta 2 (Questionario de Autoavaliacao).

0.0%

Nivel de retengao
€ 1-2 (pouca retengéo)
' 3-4 (retengd@o moderada)
5-6 (retengdo razoavel)

7-8 (retencdo significativa)

9-10 (retencao total)

Fonte: Elaboragao propria.

A analise dessa questdo demonstra que 45% dos participantes lembram-se de pouco
contetido da série anterior, classificando suas respostas como 1 ou 2 na escala de 1 a 10. Outros
22% lembram-se de conteudos intermedidrios (classificagdo 3 ou 4), e a mesma porcentagem
lembra-se de um pouco mais (classificacdo 5 ou 6). Apenas um participante (11%) relatou
lembrar de mais conteudo, com uma classificagdo de 7 ou 8. Nenhum participante relatou
lembrar de "tudo" (classificacdo 9 ou 10).

O pouco conteudo retido indicado por estes dados sugere a necessidade de uma
abordagem que priorize uma revisdo cuidadosa e detalhada dos conceitos da Fisica, como
posi¢do, conversao de unidades, e a transicdo de quilometros para metros, para que os conceitos
explorados na intervengao possam ser compreendidos.

O Grafico 3 apresenta dados percentuais sobre a motivagdo dos participantes para
aprender Fisica em uma escala de 1 a 10.

Grafico 3: Respostas para a pergunta 3 (Questionario de Autoavaliacao).
0.0%

0.0% Nivel de motivagao

22.0% € 1-2 (totalmente desmotivado)
3-4 (pouco motivado)

5-6 (motivado moderadamente)

78.0% 7-8 (motivado)

9-10 (altamente motivado)

Fonte: Elaboragao propria.

Os resultados desta pergunta destacam um alto nivel de motivagdo entre os

participantes. A maioria expressou alta motivag¢do, com 78% deles classificando sua motivagao
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como 9 ou 10 na escala de 1 a 10. Apenas 22% dos participantes indicaram niveis moderados
de motivagdo, atribuindo classificacdes de 7 ou 8. Nenhum participante relatou estar
"totalmente desmotivado", o que indica uma receptividade positiva, mostrando a possibilidade
de um alto engajamento inicial.

O Griéfico 4 apresenta dados percentuais sobre as dificuldades dos participantes em

relacionar os conceitos de Fisica com situac¢des cotidianas em uma escala de 1 a 10.

Grafico 4: Respostas para a pergunta 4 (Questionario de Autoavaliacao).
0.0%

Nivel de dificuldade

€ 1-2 (muitas dificuldades)
> 3-4 (dificuldades moderadas)
11.0% 5-6 (algumas dificuldades)

7-8 (poucas dificuldades)

9-10 (nenhuma dificuldade)

Fonte: Elaboragao propria.

A andlise revela que a maioria dos participantes (67%) ndo encontra dificuldades
significativas na relagdo de conceitos gerais de Fisica com situagdes do cotidiano, atribuindo
classificagdes de 9 ou 10 na escala de 1 a 10. Dois participantes (22%) encontram poucas
dificuldades com classificagdes de 7 ou 8, e apenas um participante (11%) indicou ter algumas
dificuldades com uma classificacao de 5 ou 6.

Os resultados revelam que a maioria dos alunos encontram dificuldades em relacionar
conceitos de Fisica com situagdes do cotidiano, o que contribui com a abordagem desta acao,
que busca conectar a pratica a teoria presente no cotidiano dos alunos.

O Gréfico 5 apresenta dados percentuais sobre o impacto do periodo de afastamento
da escola no aprendizado de Fisica em uma escala de 1 a 10.

Grafico 5: Respostas para a pergunta 5 (Questionario de Autoavaliacao).

22.0% Nivel de impacto

€ 1-2 (néo afeta)
& 3-4 (afeta pouco)

45.0% . 00%
> 5-6 (afeta minimamente)

33.0%
7-8 (afeta moderadamente)

9-10 (afeta muito)
Fonte: Elaboragao propria.
A pesquisa destaca que 45% dos participantes sentem que o periodo de afastamento da

escola afetou significativamente seu aprendizado em Fisica, com classificacdes de 9 ou 10 na
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escala de 1 a 10. Outros 33% relataram impactos moderados (classificagdo 7 ou 8), e 22%
sentiram que o afastamento teve pouco impacto (classificagdo 3 ou 4). Essa percepcdo dos
alunos sobre o impacto do periodo de afastamento da escola, indica a necessidade de estratégias
que preencham lacunas deixadas durante esse tempo, e reforca os indicativos da pergunta
numero 2, de que deve haver uma revisdo dos conceitos introdutérios da Fisica, e que se deve
fazer um nivelamento no novo contetudo abordado.

Os resultados evidenciaram lacunas na retencdo de conceitos fundamentais, o que
estimulou uma adaptag¢ao na abordagem pedagogica. Diante dessa constatacao, a estratégia foi
reformulada, privilegiando explicagdes claras e concisas, complementadas por ilustracdes
praticas. E importante destacar que, nesse processo de ajuste, o contetido em si permaneceu
inalterado; e a modificagdo recaiu sobre a forma de apresentagao.

Além disso, ao levar em consideracdo a motivacao dos alunos, o projeto foi moldado
para atender ndo apenas as exigéncias académicas, mas também as expectativas individuais.
Essa abordagem mais personalizada visa ndo apenas preencher lacunas de conhecimento, mas
também cultivar um ambiente de aprendizado que inspire e envolva os alunos, alinhando-se
com suas necessidades e aspiragdes.

A pesquisa conduzida neste trabalho, assim como o estudo de Santos (2020),
compartilha o propodsito de explorar aspectos fundamentais do ensino de Fisica. Apesar de
focarem em conjuntos distintos de questdes, ambas as pesquisas forneceram informagdes
valiosas sobre a percep¢do dos alunos em relacdo ao processo de ensino-aprendizagem em
Fisica. Os resultados obtidos ndo apenas contribuiram para a melhoria continua desse projeto,
mas também permitiram a adaptacado das estratégias de ensino.

As aulas ministradas foram planejadas, fundamentando-se nos resultados de nossa
pesquisa inicial. Elas compdem uma sequéncia pedagogica cuidadosamente elaborada, com o
intuito de abordar os desafios identificados e proporcionar uma experiéncia educacional
totalmente alinhada as necessidades especificas dos alunos, como lacunas conceituais em Fisica
e desafios na aplicagdo pratica dos principios. Esse enfoque reflete nosso comprometimento em
promover um ambiente de aprendizado que seja ndo apenas instrutivo, mas também adaptado
as nuances individuais dos estudantes, visando maximizar seu engajamento e compreensao.

Para Rocha (2023), na Educacdo de Jovens e Adultos, € necessario estabelecer um
referencial que considere as experiéncias pessoais € 0s conhecimentos prévios dos alunos. Essa
base pedagdgica mediadora possibilita um ensino que atenda tanto & quantidade quanto a

qualidade.
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No primeiro encontro, a pergunta sobre o tempo de deslocamento ao centro da cidade
ofereceu uma introdugdo natural ao conceito de Velocidade Média, e realizado o calculo,
observou-se que muitos mencionaram as mas condigdes das estradas e a presenca de lombadas
como fatores impactantes em seus deslocamentos.

A explanagdo conceitual subsequente reforcou a conexao entre a pergunta inicial e o
tema central do encontro, destacando a relevancia de integrar teoria e pratica no processo de

aprendizagem. Com isso, a realizag¢ao da atividade experimental "Foguete de Balao" (Figura 4)

proporcionou aos alunos a oportunidade de aplicar esses conceitos na pratica.

Figura 4. Aplicacdo da atividade “Foguete de Baldo”
N

| Fonte: Autoria propria.

Durante o experimento, a medida que cada aluno soltava seu baldo, registravamos a
distancia e o tempo em um quadro, no qual a coluna da velocidade escalar média permanecia
em branco, sendo preenchida posteriormente apds a coleta completa dos dados. Desta forma,
foi possivel compreender que a velocidade média envolve a relagao entre a distancia percorrida
e o tempo gasto. O registro dos resultados obtidos a partir da realizagdo do experimento

6

oguete de Baldo” foram apresentados na Tabela 1.

’

Tabela 1: Valores coletados no experimento “Foguete de Baldo” .

Participante D (m) At (s) Vm (m/s)
Aluno 1 8,5 3,81 2,2
Aluno 2 12 3,12 3,8
Aluno 3 12 3,88 3,1
Aluno 4 11,6 6,16 1,9
Aluno 5 8,5 4,17 2,0
Aluno 6 12 4,12 2,9
Aluno 7 12 3,67 3,3
Aluno 8 9 3,94 2,3
Aluno 9 10 4,22 2,4

Fonte: Autoria propria.
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Os alunos receberam orientacdes para registrar dados de distancia e tempo,
permitindo-lhes calcular a velocidade escalar média de seus respectivos foguetes. A
compreensao de que a velocidade escalar média ¢ a relagdo entre a distancia e tempo levou-os
a conclusao de que quanto mais rapido o baldo realizasse o percurso, maior seria a velocidade
média no intervalo. A atividade atingiu seu 4pice com uma competicdo entre os foguetes,
idealizada pelos proprios alunos e realizada durante o célculo da velocidade escalar média. Um
ranking foi estabelecido com base nos resultados, promovendo a gamificacdo da proposta. Ao
final, foi conduzida uma revisao por meio de um debate, abordando como os principios da fisica
abordados no encontro estavam diretamente associados a atividade experimental realizada pelos
alunos.

No segundo encontro, a introdu¢do ao conceito de Movimento Retilineo Uniforme
(MRU) foi conduzida por meio de exemplos praticos relacionados ao cotidiano dos alunos.
Posteriormente, os participantes foram organizados em duplas para realizar a atividade pratica
conhecida como "Gota de Agua no 6leo" (Figura 5). Essa atividade proporcionou aos alunos
uma oportunidade pratica e visual de explorar o conceito estudado.

Figura 5: Aplicacdo da atividade “Gota de dgua no éleo”

—— )

Fonte: Autoria propria.

Durante a execugao do experimento, os alunos puderam observar claramente que, para
intervalos continuos de deslocamento, a gota de 4gua gastava o mesmo tempo para percorrer o
trajeto, levando-os a compreender que a velocidade era constante, conforme conceito abordado
e exposto no quadro no inicio do encontro. Essa percepcao foi obtida através da observacao
visual do movimento da gota em relacdo as marcagdes, onde a regularidade e constancia no
espacamento foram evidentes. E mesmo sem medi¢des quantitativas, a observagdo direta
permitiu aos alunos reconhecerem a estabilidade na velocidade do movimento, contribuindo

para a compreensao do conceito de abordado.
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Ao longo dessa atividade, os alunos manifestaram curiosidade, formularam hipoteses
sobre a relagdo entre o experimento ¢ o contetido da aula, e demonstraram solidariedade ao
colaborar com seus colegas para a conclusao bem-sucedida da tarefa.

E importante destacar que, embora nio tenha havido coleta especifica de dados durante
a execugdo dessa atividade, devido o curto espago de tempo que a gota levava para percorrer as
marcagdes decorrente da pouca distancia. Porém alguns alunos optaram por realizar medigdes
informais, cronometrando o tempo que a gota de agua levava da primeira até a tiltima marcacao,
como parte de uma comparagao entre os diversos experimentos conduzidos pelos colegas.

No terceiro encontro, ao explorar o conceito de Movimento Retilineo Uniformemente
Variado (MRUYV), iniciamos com um questionamento que desafiou os alunos a discernir as
diferencas em relacao ao topico anterior, focando exclusivamente em suas nomenclaturas.

A introducdo ao conteudo foi consolidada por meio de um experimento pratico,
denominado “Movimento Acelerado” (Figura 6). Essa abordagem proporcionou uma analise
visual e participativa do MRUYV, permitindo que os alunos desenvolvessem uma compreensao
pratica do conceito.

Figura 6. Aplicacdo da atividade “Movimento Acelerado”

Fonte: Autoria propria.

Durante a atividade, os alunos lancaram a bolinha, iniciando um cronémetro acustico
que era interrompido ao atingir a posicao final do percurso. Realizaram duas medi¢des: uma
com o suporte de um caderno e outra com dois cadernos, variando a altura da rampa de tubo de
PVC. Os estudantes registraram o tempo utilizado em cada trajeto, calcularam as velocidades
correspondentes e analisaram os resultados para avaliar a influéncia da altura da rampa na
velocidade média. Concluiram, assim, que quanto maior a altura, maior a velocidade.

Apesar da restricdo em aprofundar o conceito de aceleragdo devido as revisdes

constantes dos conceitos que demandaram parte do tempos reservado a intervencdo, ao
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analisarem as variacdes observadas e compararem este experimento com o conduzido no
encontro anterior, onde estudaram o Movimento Retilineo Uniforme (MRU), chegaram a
conclusao de que o fator determinante para a alteracdo da velocidade era a aceleragdo, ao
relacionarem o experimento com uma bicicleta sem freio, e apontarem o aumento da velocidade
como “embalo”. Embora ndo tenha sido possivel explorar integralmente o conceito de
aceleragdo durante o encontro, foi oferecida uma breve explicacdo sobre o tema, exposto no
quadro, e dados exemplos praticos nos quais a aceleragdo estava diretamente envolvida.

E crucial reconhecer os desafios enfrentados pelos alunos do EJA-Campo no processo
de aprendizado. A turma em questdo deparou-se com dificuldades relacionadas a nog¢des
fundamentais da Fisica, amplificadas pelo periodo prolongado fora da sala de aula. E durante a
oportunidade, expressaram que nunca haviam se deparado com equagdes em fisicas, e o simbolo
delta era completamente desconhecido para eles.

Ao ponderar sobre a implementacdo destas atividades em outras turmas, o professor
encontra a oportunidade de adaptar e aprimorar a abordagem de acordo com as necessidades
especificas de cada grupo de alunos. Em turmas que revelam maior familiaridade com os
conceitos basicos, € viavel explorar estratégias mais avangadas, aprofundando-se nos
fundamentos da fisica. Nessas circunstancias, as atividades podem progredir para envolver
coletas de dados mais sofisticadas, permitindo a criagao de planilhas e graficos para comparacao
de resultados.

Como mencionado anteriormente, uma das atividades dos alunos consistia em
compartilhar os experimentos aprendidos em sala de aula com seus familiares. A Figura 7 exibe
algumas imagens das atividades que os estudantes conduziram em seus lares. Esses registros
evidenciam como a Fisica passou a integrar o cotidiano, envolvendo ndo apenas os alunos, mas
também seus familiares e amigos.

Figura 7: Apresentacdo dos experimentos aos familiares dos alunos. (a) “Foguete de
Baldo”, (b) “Gota de dgua no oleo”, (¢) “Movimento Acelerado”

(a) (®)

Fonte: Aluno A, B ¢ C, respectivamente
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O Quadro 4 apresenta as respostas dos alunos as perguntas do Questionario da “Atividade

extraclasse”.

Quadro 4 — Respostas dos alunos sobre a “Atividade extraclasse”.

Perguntas

Respostas

A experiéncia de exposicdo
ajudou vocé a consolidar seu
do

proprio entendimento

experimento?

“Sim. Quando expliquei e eles entenderam uma coisa que nunca tinham
ouvido falar, eu pensei: entdo o que eu entendi estd certo.” (Aluno 8)

“Eu queria que vocés vissem a animagdo dos meninos la de casa depois que
eu mostrei a eles, ficaram fazendo direto (o experimento). Achei que
expliquei direito.” (Aluno 5)

“Me deu mais vontade de vir paras aulas, porque o pessoal la ficou tudo

parado, prestando atengdo, e eu ensinando.” (Aluno 3)

Seus expectadores (familia e
amigos) demonstraram entender
0 que vocé explicou sobre o

aparato experimental?

“Sim. No comego acharam que era brincadeira, mas quando expliquei

como funcionava, acharam interessante.” (Aluno 2)

“ . . ‘“ r . ”» r
‘Disseram nunca ter visto um “negécio” desse na escola, e que agora td

bom demais aprender desse jeito.” (Aluno 4)

Vocé recebeu algum feedback

apos a exposi¢ao?

“Sim. Querendo ou ndo chama atengdo, né? Falaram muito porque na
escola deles ndo tem isso.” (Aluno 7)
“Sim. Disseram que a bolinha era como se fosse uma bicicleta sem freio

numa ladeira. Foi até um aprendizado a mais.” (Aluno 4)

No Quadro 5, apresentamos as perguntas e respostas coletadas no quarto e ultimo

encontro, as quais refletem o feedback e a participagao dos alunos.

Quadro 5 — Feedback dos Alunos apds a Participacdo no Projeto

Perguntas

Respostas

Como o projeto afetou sua

compreensdo sobre a Fisica?

“Eu voltei a estudar um conteudo que eu ja havia estudado, so que de uma
forma melhor. Antes era mais dificil.” (Aluno 2)
“Eu nunca sabia que existia esse negocio de fazer experimento. Ta vendo

que nenhum professor ia td fazendo isso com a gente.” (Aluno 5)

Como vocé compararia seu nivel
de interesse e entusiasmo por
Fisica antes de participar do

projeto e agora?

“Melhorou bastante. Isso aqui parece uma brincadeira. Se eu pudesse

passava a noite fazendo isso.” (Aluno 4)

Compartilhe momentos

marcantes vividos no projeto.

“Aprender assim, com essas brincadeiras, era muito bom, vou sentir falta.”
(Aluno 2)
“Gostei daquela do baldo, foi a primeira vez que ganhei em alguma coisa!”

(Aluno 1)
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A abordagem da Fisica adotada por este grupo de alunos visou proporcionar uma
compreensdo conceitual, estimulando a relagdo direta entre os conceitos fisicos e suas
aplicacdes no dia a dia. Nos experimentos realizados, o foco principal foi na ilustracdo e
demonstragdo dos conceitos, sem colocar muita énfase na obtencao de medidas precisas ou em
calculos complexos. Dessa forma, as atividades serviram como um meio visual e pratico para
fortalecer a compreensao teodrica, utilizando exemplos tangiveis.

Segundo Gouveia (2015), a alfabetizacao cientifica na Educacao de Jovens e Adultos
deve priorizar a compreensao dos conceitos cientificos e sua importancia social. Visando
capacitar o aluno a desenvolver uma postura critica e tomar decisdes conscientes em relacao ao
ambiente em que esta inserido.

Buscamos realizar uma analise comparativa com atividades aplicadas em salas de
ensino médio convencional, visando identificar semelhancas e divergéncias nos resultados.
Com base no trabalho de Santos (2020), compreendeu-se como as atividades experimentais
impactam o aprendizado em ambas as realidades educacionais.

Ambos os estudos exploraram a Cinematica por meio da aplicagdo de atividades
experimentais, evidenciando uma similaridade nas abordagens, com destaque para a énfase
comum na aplicagdo pratica dos conceitos.

Ao comparar os resultados obtidos com a metodologia aplicada por Santos (2020) no
ensino médio convencional e a nossa abordagem implementada no contexto do EJA, tornam-se
evidentes algumas similaridades. Destaca-se, por exemplo, a combinagao de aplicacdo pratica
e analise teorica, despertando o interesse dos alunos. Além disso, a integragdo de Tecnologias
Digitais de Informacao e Comunicacao (TDIC) como o aplicativo Phyphox utilizado em nossa
intervencao, e celulares e notebooks utilizados por Santos, contribuiu de maneira inovadora no
processo de ensino, capturando a atencdo dos alunos. Essas similaridades indicam que
atividades experimentais tém impactos positivos na compreensao dos conceitos de Cinematica,
sendo aplicaveis em diferentes realidades educacionais. Porém, reconhecendo a importincia de
avaliacdes mais estruturadas, em futuras intervengoes sugere-se considerar a implementacao de
questionarios pré e pds-intervencao, abordando os conteudos associados, para uma avaliacao
mais abrangente.

Conforme destacado por Santos e Fernandes (2018), os alunos da EJA apresentam
maior entusiasmo e participacdo nas atividades experimentais, revelando um interesse evidente

por um método de aprendizado mais envolvente.
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Os resultados provenientes das atividades realizadas em casa refletem o éxito da
interven¢do, conforme atestado pelos proprios alunos. Embora ndo tenham sido conduzidas
avaliacdes formais, os relatos dos estudantes indicaram um aumento na compreensao dos
principios da Fisica, sugerindo que o projeto atingiu seus objetivos ao aprimorar a experiéncia

de aprendizado dos envolvidos.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Neste trabalho voltado para a Educacdo de Jovens, Adultos e Idosos do Campo,
procurou-se nao apenas aprimorar o ensino de Fisica, mas também enfatizar a importancia do
aprendizado significativo para um publico composto por adultos em busca de educacao formal.

Para atender a esse grupo especifico de alunos, foram desenvolvidas abordagens
praticas, como atividades experimentais e discussdes, com o objetivo de incentivar alunos a
compreender melhor a cinematica, considerando a bagagem de conhecimentos que esses
adultos ja possuem e suas necessidades educacionais especificas.

O aprendizado da Fisica vai além dos conceitos tedricos, envolvendo a aplicagdo
pratica desses conhecimentos. Ao introduzirmos experimentos em nossas aulas, nossos alunos
ndo apenas consolidam seu entendimento, mas também percebem a Fisica ganhando vida.

Ao utilizar essa abordagem, os alunos sentiram-se estimulados a estudar, percebendo
que a Fisica ndo ¢ apenas uma disciplina complicada, mas sim envolvente e acessivel. Além
disso, este trabalho destacou a importancia de fazer com que os alunos se sintam capazes de
aprender, e ao perceberem que conseguem compreender a Fisica e aplicar seus principios, sua
autoestima e confianga aumentam.

No ensino de Fisica ¢ importante que o professor busque inspirar os alunos a aprender
e capacite-os a alcangar um novo patamar de compreensao. Essa pratica ndo apenas amplia suas
experiéncias académicas, mas também os prepara para experiéncias futuras, onde o ato de
"aprender a aprender" se torna um diferencial, permitindo-lhes desenvolver habilidades que
serdo utilizadas em diversas areas da vida pessoal.

Para futuras investigacdes, sugere-se adaptar os experimentos considerando a
diversidade dos alunos da EJA e integrar atividades praticas relacionadas ao cotidiano dos
estudantes adultos para promover uma aprendizagem mais ativa. Além disso, avaliar o impacto
de abordagens pedagogicas que fomentem a autonomia e confianca dos alunos pode oferecer

dados importantes sobre como esses fatores influenciam o aprendizado em Fisica destes alunos.
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