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Resumo

Este trabalho objetivou-se sintetizar prdticas sustentiveis em uma granja avicola de
postura em escala industrial, a Santa Isabel Agropecudria Ltda., e analisar o uso de antibidticos e
suas alternativas na avicultura brasileira. O Estdgio Supervisionado Obrigatério (ESO), realizado
como parte do requisito para a obten¢do do Grau em Medicina Veterindria. Buscaram-se praticas
alternativas ao uso de Antibidticos como Promotores do Crescimento (APC), com o intuito de
contribuir para a satide publica e combater a resisténcia bacteriana. A metodologia envolveu
observagdo da rotina didria de uma granja avicola que produz ovos sem a necessidade de APCs.
E se revisou a literatura abrangente, que incluiu a andlise de publicacdes cientificas em bases de
dados e literatura especializada entre os anos 2013 a 2024. Os resultados indicaram a eficicia
e a necessidade de métodos alternativos aos APCs para a sustentabilidade do setor e a saide
animal e humana, ressaltando na importancia de politicas para o uso responsével de antibiéticos

na producdo avicola.

Palavras-chave: Sustentabilidade; Avicultura; Saide Animal; Antibidticos; Resisténcia

Bacteriana.



Abstract

This work aimed to synthesize sustainable practices in an industrial-scale poultry farm,
Santa Isabel Agropecudria Ltda., and analyze the use of antibiotics and their alternatives in
Brazilian poultry farming. The Mandatory Supervised Internship (ESO), carried out as part
of the requirement to obtain the Degree in Veterinary Medicine. Alternative practices were
sought to the use of Antibiotics as Growth Promoters (APC), with the aim of contributing to
public health and combating bacterial resistance. The methodology involved observing the daily
routine of a poultry farm that produces eggs without the need for APCs. And the comprehensive
literature was reviewed, which included the analysis of scientific publications in databases and
specialized literature between the years 2013 and 2024. The results indicated the effectiveness
and need for alternative methods to APCs for the sustainability of the sector and animal health
and human, highlighting the importance of policies for the responsible use of antibiotics in

poultry production.

Keywords: Sustainability; Poultry farming; Animal health; Antibiotics; Bacterial resis-

tance.
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CAPITULO I - DESCRICAO DO LOCAL DO ESTAGIO SUPERVISIONADO
OBRIGATORIO E ATIVIDADES REALIZADAS.

Introducao

O Estéagio Supervisionado Obrigatério (ESO) € um componente curricular essencial do
curso de Bacharelado em Medicina Veterindria. Ele oferece aos estudantes a oportunidade tnica
de aplicar os conhecimentos tedricos adquiridos ao longo da graduacdo em um ambiente prético.
Esta experiéncia pratica € inestimdvel, pois permite aos alunos, verem em primeira mao, como
os conceitos aprendidos em sala de aula se traduzem no mundo real.

No periodo compreendido entre 02 de outubro de 2023 a 18 de dezembro de 2023, o
Estdgio Supervisionado Obrigatdrio (ESO) foi realizado na Empresa Santa Isabel Agropecudria
Ltda., dedicada a avicultura industrial de postura, localizada no zona rural do municipio do Bonito,
Agreste Pernambucano. Onde foram cumpridas 420 horas de atividades préticas acompanhando

a cadeia produtiva do ovo.

A Empresa

A Granja da Santa Isabel Agropecudria Ltda. (S.I) estd inserida na avicultura de postura
ao nivel industrial. A Granja possui um total de dez galpdes, sendo trés avidrios dedicados a cria e
recria e sete unidades de postura. Cada galpao tem uma média de 100 metros de comprimento por
7 metros de largura, projetados para acomodar confortavelmente até 70.000 aves. Isso proporciona
espaco suficiente para as aves se moverem e interagirem de maneira sauddvel. Conforme pode

ser visto na Figura 1.

Figura 1 - Vista Panoramica da Granja da S.I Agropecuaria Ltda.

Fonte: @ 2023 Microsoft Corporation, @2023 Tom Tom 2023.
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A 4gua utilizada em toda fazenda € de origem mineral, proveniente de fontes localizadas
na propria propriedade. Esta 4gua passa por um rigoroso processo de tratamento para garantir
sua qualidade. Apds o tratamento, a dgua € distribuida para cada galpao onde h4 reservatério
individual, sendo que, através de um sistema de aspersores, garante que todas as aves tenham
acesso a dgua fresca e limpa. Na Figura 2, € possivel visualizar que cada aviario conta com silos

individuais respeitando os protocolos de biosseguranga.

Figura 2 - Visao Panoramica dos galpoes 05, 06, 07

Fonte: Arquivo pessoal, 2023

A racdo das aves € produzida na propria fabrica da S.I, seguindo padrdes rigorosos de
qualidade. A distribui¢do da racdo para cada galpdo € feita de forma automatizada, garantindo que
todas as aves recebam a quantidade adequada de alimento. Este processo eficiente e organizado
contribui para o bem-estar das aves e para a produtividade da granja localizada na fazenda.

A S.I se destaca hd uma década na cadeia produtiva de ovos em Pernambuco por prezar
pelo respeito aos animais, aos funciondrios e por contribuir para a satde publica entregando
seus produtos livres de antibidticos. A Granja Sta. Isabel localizada no municipio do Bonito, no
Agreste de Pernambuco € reconhecida como um padrdo de exceléncia pela Agéncia de Defesa e
Fiscalizacdo Agropecudria de Pernambuco, (ADAGRO). Os fiscais da ADAGRO, cuja fungao é
assegurar a conformidade com as normas e regulamentos do setor agropecudrio, frequentemente
referenciam a granja Sta. Isabel como um modelo de boas préticas na avicultura na regido. As
condutas e procedimentos implementados pela granja Sta. Isabel, sdo considerados um benchmark
no setor, servindo como um exemplo para outras empresas do mesmo segmento no estado de
Pernambuco. Na Figura 3, pode ser observada como cada galpao conta com equipamentos

individualizados facilitando o manejo em cada estdgio de vida das aves.
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Figura 3 - Silos individualizado por Galpao

Fonte: Imagem Arquivo Pessoal 2023

A Santa Isabel Agropecudria Ltda., é guiada por valores fundamentais: respeito aos
animais, pessoas € meio ambiente, €tica, justica e honestidade. Esses principios sdo refletidos na

qualidade do trabalho e nas praticas de negdcios da empresa.

Cidade De Bonito

Bonito é um municipio brasileiro localizado no estado de Pernambuco, na regiao Nordeste
do Brasil. Situa-se na mesorregido do Agreste de Pernambuco. A cidade estd a uma latitude de
-8.47163 e longitude de -35.72921. A distancia entre Bonito e a capital do estado, Recife, € de
136 km. A altitude Do municipio do Bonito estd situado entre 443 metros a 900 metros acima do
nivel do mar. O que lhe confere um clima tropical com indices pluviométricos anuais de 1309,9

mm, influenciando positivamente nas atividades agropecudrias e de turismo.(IBGE, 2020).

Avicultura no Estado de Pernambuco

Consoante ao relatério anual de 2020 da Associagdo Brasileira de Proteina Animal
(ABPA), Pernambuco se destaca como o quarto maior produtor de ovos do Brasil, contribuindo
com 7,29% do total nacional (AVIPE, 2021). Além disso, ocupa a sétima posi¢cdo na producio de
frango de corte, representando 1,10% da producao avicola do pais. Esses dados evidenciam a
relevancia da avicultura para a economia de Pernambuco e do Brasil.

O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2021) aponta que Bonito possui
uma economia diversificada, englobando setores como agropecudria, servicos, comércio e
turismo. Contudo, o municipio se sobressai na avicultura em Pernambuco, ao de importantes
municipios do cendrio avicola do estado, a exemplo das cidades de Sdo Bento do Una, Belo

Jardim, Cabo de Santo Agostinho, Jaboatao dos Guararapes, Carpina, Camaragibe e Pesqueira.
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1 Atividades Observadas
Durante o Estagio Supervisionado Obrigatério (ESO), uma série de atividades foram
realizadas, em sequéncia l6gica, abrangendo todo o processo de producdo de ovos como pode ser

observado no diagrama 1.

Diagrama 1 - Diagrama: industria do Ovo
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Arquivo Pessoal, 2003

Na Tabela 1, podem ser observadas cada fase de desenvolvimento das aves e o tempo de
cada etapa. Conhecer cada momento de um lote é de grande importancia para ajustar e fornecer
a racao ideal, programar o calenddrio de vacinacdo e o programa de exposi¢ao a iluminacao
artificial, entre outros cuidados que visam maximizar a producao, respeitando o bem-estar animal.

Esse planejamento reflete diretamente na qualidade dos produtos que irdo chegar a mesa do

consumidor.
Tabela 1 — Fase da Ave
Fase Idade Duracdo (semanas) Duracdo (dias)
Inicial ou de Cria 0 a7 semanas 7 semanas 1a42dias
Recria ou Crescimento 7a 17 semanas 10 semanas 42 & 140 dias
Produgdo ou Postura 18 semanas em diante 78 semanas 140 a 700 dias
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Nas Figuras 4, 5, 6 e 7 € possivel se ter um breve panorama das Instalacdes e de cada etapa

vivenciada no ESO realizado na Granja Santa Isabel na zona rural do municipio do Bonito — PE

Figura 4 — Vista Interna de um dos Galpoes com Aves Alojadas

o
-

L

=

Fonte: Arquivo Pessoal 2023

Figura 5 — Unidade de Beneficiamento de Ovos

Fonte: Arquivo pessoal, 2023

Na figura 6 , e possivel observar a importancia da nutricdo adequada para satde e
produtividades das aves. Sendo que uma racao devidamente formulada consegue fornecer todas
as proteinas, carboidratos, gorduras, vitaminas € minerais necessirios para o crescimento e

manuten¢do qualidade na fase postura das aves . A qualidade da racdo pode afetar diretamente a
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sadde e a produtividade das aves, bem como a qualidade dos produtos avicolas, como carne e
ovos que chegardo ao consumidor.

Uma fébrica de ra¢do permite que a granja avicola controle a qualidade e a composicao
da racdo. Isso pode permitir que a granja otimize a ra¢do para atender as necessidades especificas
das aves em diferentes estdgios de crescimento e produciao. Desempenhando um papel importante
na garantia da satide e produtividade das aves, no controle dos custos de produgdo e na promocao
da sustentabilidade. Na figura 7 pode ser vista a Fabrica de ra¢do da Santa Isabel Agropecuaria
Ltda.

Figura 6 — Arracoamento

Fonte: Arquivo Pessoal 2023

Uma fébrica de ragdo permite que a granja avicola controle a qualidade e a composicao
da ragdo. Isso pode permitir que a granja otimize a ragdo para atender as necessidades especificas
de suas aves em diferentes estdgios de crescimento e producao. Além disso, a fabrica de racao
pode permitir que a granja reduza seus custos de producao, comprando ingredientes a granel e
produzindo sua prépria racdo. Em resumo, uma fébrica de ra¢do € uma parte vital de uma granja
avicola. Ela desempenha um papel crucial na garantia da saide e produtividade das aves, no
controle dos custos de producdo e na promog¢ao da sustentabilidade. Na figura 7 pode ser vista a

fabrica de racdo da santa Isabel agropecudria Ltda.
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Figura 7 — Fabrica de Racao

Fonte: Arquivo Pessoal 2023
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2 Atividades Realizadas no ESO

Apresentaciao no Setor Administrativo: Desenvolvi e apresentei relatérios detalhados
sobre os procedimentos operacionais e os resultados alcangados, contribuindo para a documenta-
¢ao e avaliacdo continua das préticas da granja. Essa atividade envolveu a anélise critica dos
processos € a comunicagdo eficaz com a equipe de gestao;

Acompanhamento do Processo de Vacinacdo no Setor de Recria: Supervisionei o
processo de vacinagdo na Granja, garantindo que todas as aves recebessem as doses necessdrias
para a prevencdo de doencas segundo as diretrizes do Programa Nacional de Sanidade Avicola -
PNSA . Isso exigiu um conhecimento aprofundado dos protocolos de profilaxia obrigatdria e
sugeridas para o funcionamento atividade de uma granja avicola no Brasil;

Preparacao do Alojamento para Novos Lotes de Aves: Colaborei na organizagdo e
preparagdo do espago para acolher novos lotes, o que envolveu a limpeza e desinfec¢do das
instalacoes, bem como a configuracdo adequada dos equipamentos de alimentacdo 4gua e
programa de iluminagdo;

Auxilio no Recebimento e Acomodacao dos Animais: Participei no processo de
recebimento dos novos lotes, verificando a saide e o bem-estar das aves, além de assegurar que
fossem acomodadas conforme os padrdes estabelecidos pela S.I Agropecudria Ltda.,;

Participacdo no Manejo Didrio das Aves: Engajei-me nas atividades didrias de manejo,
que incluifram a alimentac¢do, monitoramento da saide das aves e manutencao da ordem e limpeza
das instalagdes;

Aprendizado sobre a Formulacio e Processo de Fabricacao de Racao: Aprofundei
meus conhecimentos sobre nutricao avicola ao participar do processo de formulacdo e fabricacio
de racdo, in loco. Observando e compreendendo os desafios e os resultados positivos de uma
dieta balanceada para a saude e produtividade das aves;

Engajamento em Tarefas de Manejo Geral: Realizei uma variedade de tarefas gerais,
como a manuten¢ao de equipamentos e a gestdo de residuos, essenciais para o funcionamento
eficiente de uma granja;

Atuacao na Selecao, Classificacao e Embalagem dos Ovos: Desempenhei um papel
ativo na linha de producao, onde selecionei, classifiquei e embalei os ovos, seguindo rigorosos
padrdes de qualidade da S.I Agropecudria e que estd ancorada o segundo os auspicios do Codex
Alimentarius objetivando garantir que apenas os produtos que atendam aos critérios aos clientes
conforme as Portaria SDA n° 612, de 6 de julho de 20221;

Essas atividades foram fundamentais para o desenvolvimento de competéncias técnicas
e operacionais no campo da avicultura de postura, além de proporcionarem uma compreensao

pratica das operacdes didrias de uma granja avicola. Como se pode ver na Tabela 2.
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Tabela 2 — Atividades Cumpridas no ESO

DIA MES SETOR ATIVIDADE
02 OUTUBRO ESCRITORIO APRESENTAGAO
03-04 OUTUBRO RERREIRA ACOMPANHAR VACINA DE 105
DIAS
05-10 OUTUBRO CRIA PREPARAGAO DO ALOJAMENTO
11-17 OUTUBRO CRIA RECEBIMENTO DO LOTE
19-24 OUTUBRO CRIA 22 SEMANA DO LOTE
26-30 OUTUBRO FABRICA DE RACAO PRODUGCAO DE RACAO
03-08 NOVEMBRO PRODUGCAO DE RACAOD PRODUCAO DE RACAO
17-22 NOVEMBRO PRODUCAO DE OVOS MANEJO GERAL
24-29 NOVEMBRO PRODUGAO DE OVOS MANEJO GERAL
01-05 DEZEMBRO UNIDADE DE BENEFICIAMENTO  SELECAO, CLASSIFICAGAQ,
DE OVOS EMBALAGEM
07-12 DEZEMBRO UNIDADE DE BENEFICIAMENTO  SELECAO, CLASSIFICAGAQ,
DE OVOS EMBALAGEM
13-15 DEZEMBRO UNIDADE DE BENEFICIAMENTO  SELECAQ, CLASSIFICAGAQ,
DE OVOS EMBALAGEM
18 DEZEMBRO EXPEDICAO —

Cronograma de Atividades
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CAPITULO 2- Revisdo de Literatura: O Impacto do Uso de Antibiéticos na Inddstria
Avicola Brasileira: Alternativas e Desafios para a Sadde Publica.

Introducao

Segundo a Revista do AviSite (2023, p. 23), a Associacdo Brasileira de Proteina Animal
(ABPA), projeta um crescimento significativo na produgdo de carne de frango e ovos no Brasil
em 2023. A producgido de carne de frango € esperada para atingir 14,95 milhdes de toneladas,
representando um aumento de 3% em relacdo a 2022, com uma oferta para o mercado interno de
9,85 milhdes de toneladas, o que levaria a um consumo per capita de 46 quilos. Além disso, as
exportacdes de carne de frango devem superar 5 milhdes de toneladas. Paralelamente, a producgdo
de ovos deve atingir 52,55 bilhdes de unidades, um aumento de 1% em rela¢do a 2022. O consumo
per capita de ovos deve chegar a 242 unidades. As exportacdes de ovos estdo projetadas para
atingir 32,5 mil toneladas, um aumento impressionante de 240% em relacdo a 2022, e devem
representar 1% do total produzido pelo Brasil. Essas projecdes destacam a continua evolugdo e o

potencial da industria avicola brasileira.
2. O Papel dos Antibidticos como Promotores de Crescimento

Os antibidticos sdo agentes antimicrobianos amplamente utilizados no tratamento de
infeccdes bacterianas. Podem ser administrados por diferentes vias, como oral, tépica ou
parenteral, visando inibir o crescimento ou erradicar bactérias patogénicas (CDC, 2021). Esses
compostos, que incluem tanto os produzidos por fermentacao de fungos quanto os sintéticos e
semissintéticos, apresentam uma agao bactericida ou bacteriostatica, dependendo da dosagem e
das caracteristicas bioldgicas do hospedeiro. Atuam inibindo diversos processos essenciais para
o desenvolvimento bacteriano, como a sintese da parede celular, de proteinas, a desestabilizagdo
da membrana celular, interferindo na sintese de dcido nucleico e na produgao de folato (Almeida,
2022).

No entanto, € importante notar que os antibidticos ndo sdo eficazes contra infecgdes virais,
infeccdes flingicas e infeccdes parasitarias. Os virus utilizam a maquinaria celular do hospedeiro
para se replicar, tornando-os inacessiveis aos antibioticos (ANVISA, 2021).

Os fungos, sendo eucariotos como as células humanas, sdo resistentes aos antibidticos,
pois os medicamentos que danificam as células fungicas também podem danificar as células
humanas (OMS, 2021).

Os parasitos, como 0s protozodrios e helmintos, também sado resistentes aos antibiéticos,
necessitando de medicamentos antiparasitarios especificos para o seu tratamento. (FIOCRUZ,
2021).

A utilizacdo prolongada de antibiéticos em doses subterapéuticas na alimentacao animal
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tem gerado preocupagdes considerdveis. Embora os Antibidticos Promotores de Crescimento
(APCs) possam melhorar o desempenho zootécnico ao reduzir a competi¢ao por nutrientes, (Vale,
2021), sua utilizagdo cria uma pressao seletiva que propicia o desenvolvimento de resisténcia
bacteriana. Isso ndo apenas aumenta a quantidade de genes de resisténcia transmitidos por
resisténcia cruzada, mas também afeta adversamente a saide animal e humana, (Ferreira, 2024).

Além disso, a eliminacdo de simbiontes benéficos pela administracdo de antibidticos em
doses subterapéuticas pode favorecer a proliferacdo de bactérias patogénicas resistentes. Isso
ocorre devido a reducdo da exclusdo competitiva ou a diminui¢ao da produgdo de anticorpos
naturais e especificos contra patégenos (Almeida, 2022). Adicionalmente, a persisténcia de
residuos ou metabdlitos nos produtos consumidos pelos humanos suscita a preocupagio sobre

possiveis reacdes adversas ou impactos a satide humana. Bezerra et al.( 2017).

3. Impacto dos APCs na Saude Piblica

O uso de promotores de crescimento na producdo animal (APC), é uma pritica comum,
porém nao isenta de preocupagdes, como discutido por Royer et al.(2013). Conforme destacado por
Caneschi et al.(2023), embora esses promotores aumentem a producgao, eles também acarretam
preocupacdes ambientais e de saide publica. A disseminagcdo de residuos de antibidticos
provenientes desses animais € uma questao critica, contribuindo para o surgimento de Bactérias
Resistentes a Antibidticos (ARBs) e Genes de Resisténcia a Antibidticos (ARGs).

Regitano e Leal, (2010), alertam para a presenca abundante de ARGs nos residuos
da atividade agropecudria, representando um potencial risco ao meio ambiente e a satude
humana. Essa contaminag¢ao pode afetar a microbiota intestinal de animais e trabalhadores rurais,
promovendo a selecdo de resisténcia bacteriana. Além disso, a cadeia alimentar, especialmente
através de produtos como leite, ovos e carne, emergem como uma das principais vias de
transmissao de ARBs e ARGs entre animais e os humanos.

A resisténcia bacteriana aos antibiéticos € influenciada por vdrios fatores, como destacado
por Pessanha e Gontijo Filho, (2001). A presenca de genes de resisténcia na flora bacteriana e o
uso prolongado de antimicrobianos sao as principais causas desse fendmeno. O uso continuo
de antibidticos permite que as bactérias resistentes proliferem, aumentando a disseminagao da
resisténcia. A administragcdo de antimicrobianos em doses baixas, como as usadas na alimentac¢ao
de aves, € particularmente preocupante. Essa pratica cria condi¢Oes ideais para a selecao de
bactérias resistentes, que podem ser transmitidas para os profissionais que lidam com as aves e
para os consumidores dos produtos avicolas.

A complexidade das ramificagdes da resisténcia antimicrobiana associada a produgao
animal destaca a necessidade de abordagens mais sustentdveis para mitigar os impactos negativos
na saide humana e ao ambiental. Bahr Arias e Dantas de Maio Carrilho, (2012).

Como apontado por Maslenko, (2023), essa proximidade pode facilitar a transmissdo de

bactérias e genes resistentes a antibidticos, aumentando a complexidade do problema. Portanto,
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¢ crucial implementar medidas que reduzam a disseminagdo da resisténcia bacteriana, como
o controle adequado do uso de antibidticos na producdo animal e a promog¢do de préticas
agricolas mais sustentdveis. A conscientiza¢do sobre os riscos associados ao uso indiscriminado
de antibidticos na producdo animal e a promocao de alternativas vidveis sdo passos importantes na
mitigacdo desse problema. Além disso, estratégias de vigilancia e monitoramento da resisténcia
bacteriana em animais, alimentos e humanos sao essenciais para identificar e abordar precocemente

potenciais surtos de resisténcia, conforme discutido por Stella, Oliveira, Moreira e Viali, (2020).
4. A Questao da Resisténcia Bacteriana

Segundo Tortora et al. (2012), a resisténcia microbiana € um fendmeno complexo que se
desenvolve em resposta a exposicao repetida a agentes antimicrobianos. Ao entrar em contato
com antibidticos pela primeira vez, os micrébios mostram elevada suscetibilidade, resultando em
uma significativa reducao na populagdo. Essa suscetibilidade inicial € seguida pela sobrevivéncia
de micrébios portadores de caracteristicas genéticas que conferem resisténcia, transmitidas por
mutagdes aleatdrias, frequentemente carregadas por plasmideos, como explica Coutinho et al.
(2022). Essas mutagdes se espalham horizontalmente entre as bactérias, contribuindo para a
rapida evolucdo da resisténcia em fungdo da alta taxa de reprodugdo bacteriana. Franco et al.
(2015).

De acordo com Fuzeta et al. (2017), existem dois tipos principais de resisténcia bacteriana:
inata (ou natural) e adquirida. A resisténcia inata ocorre naturalmente, sem exposi¢ao prévia ao
antibidtico, enquanto a resisténcia adquirida ocorre quando uma bactéria que era originalmente
sensivel a um antibidtico desenvolve resisténcia. Além das mutagdes, a resisténcia também pode
ser adquirida através da transferéncia de genes de resisténcia de uma bactéria para outra. Isso
pode ocorrer através de processos como conjugacao, transformacao e transdugdo. Boechat, et al.(
2019).

Em relagdo aos mecanismos de acdo e resisténcia antibidtica, Souza, Dias e Alvim, (2022),
argumentam que os antibidticos operam por meio de diversos mecanismos, como a destrui¢cao
enzimatica, a preven¢do da entrada no sitio-alvo e as alteragdes neste tltimo pela droga.

A destruigdo ou inativagdo enzimdtica, exemplificada pelas [3-lactamases, afeta antibidticos
naturais como as penicilinas. A prevencao da entrada no sitio-alvo, evidenciada em bactérias
gram-negativas, ocorre devido as bombas de efluxo que expulsam antibiéticos. Modificagdes
no sitio-alvo, como aquelas na proteina de ligagcdo a penicilina (PBP), também desempenham
papel na resisténcia. A compreensao desses mecanismos € vital para o desenvolvimento de
estratégias terap€uticas eficazes e para a prevencao da dissemina¢do descontrolada da resisténcia
antimicrobiana, Zagui, ( 2022).

De acordo com Brito e Trevisan, (2021), a resisténcia a um antibiético pode levar a
resisténcia a outros antibidticos que sdo quimicamente semelhantes, um fendmeno conhecido

como resisténcia cruzada. Além disso, as bactérias podem desenvolver resisténcia a multiplos
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antibidticos, um problema sério conhecido como multirresisténcia.

As implicacOes da resisténcia bacteriana sao vastas e preocupantes, incluindo o aumento da
morbidade e mortalidade, o aumento dos custos de saide e a ameaga ao sucesso de procedimentos
médicos e cirdrgicos. Sousa, (2016).

Segundo Amaro, Correia e Clemente, (2020), do Instituto Nacional de Investigacao
Agraria e Veterindria (INIAV, 1.P.), os trabalhadores do setor de proteina animal, a resisténcia
bacteriana representa um risco ocupacional significativo. Eles podem ser expostos a bactérias
resistentes através do contato direto com animais tratados com antibidticos, ou através do ambiente
de trabalho, que pode ser contaminado com bactérias resistentes. Além disso, os trabalhadores
podem potencialmente transmitir bactérias resistentes para a comunidade, através do contato
direto com familiares e outras pessoas, ou indiretamente, através da contamina¢do do meio
ambiente. Portanto, € crucial implementar medidas de controle de infeccdo no local de trabalho,
como o uso de equipamento de prote¢ao pessoal, a higiene das maos e a limpeza e desinfeccao

regulares do ambiente de trabalho.

5. Politicas e Regulamentacoes Atuais

A resisténcia bacteriana representa um desafio crescente na satde publica global, resul-
tando anualmente em milhares de mortes em diversas regioes do mundo.

Estimativas sugerem que cerca de 50 mil pessoas na Europa e nos Estados Unidos perecem
anualmente devido a infec¢des por bactérias resistentes, com nimeros globais atingindo centenas
de milhares. A variagdo nos padrdes de resisténcia bacteriana entre os paises contribui para
essa realidade preocupante, Bicalho e Buim, (2023). A Organizacao Mundial da Saide OMS
(2021) define Resisténcia Antimicrobiana (RAM) como a capacidade dos microrganismos de se
alterarem quando expostos a antimicrobianos, tornando esses medicamentos ineficazes. Embora
a RAM seja uma ocorréncia natural, seu aumento estd relacionado ao consumo inadequado
de antimicrobianos, falta de informacao, uso excessivo na agropecudria e poluicdo ambiental
por residuos medicamentosos, Almeida et al. (2023). A transmissdo de RAM para humanos
pode ocorrer por contato direto, consumo de alimentos contaminados e polui¢do de residuos
bioldgicos agricolas, Silva et al. (2020), sendo a falta de regulagao, fiscalizacdo governamental e
investimento em Pesquisa e Desenvolvimento de novos antimicrobianos fatores agravantes desse
cendrio.

A questdo da resisténcia antimicrobiana também se estende a producdo animal, onde
o uso de antibidticos € criticado devido ao potencial de desenvolvimento de resisténcia dos
microorganismos. A transmissao de bactérias resistentes aos humanos através do consumo de
produtos de origem animal pode causar resisténcia cruzada. Para abordar esse problema, a Unido
Europeia proibiu o uso de certos antibidticos na alimentacido animal desde 1998, culminando
na proibicdo total em 2008 (regulamento CE N°. 1831/2003). Outros paises, como Suécia,

Australia e Dinamarca, adotaram medidas semelhantes desde o final dos anos 80 até meados

23



dos anos 90. Henrique, (1998). No Brasil, a proibi¢ao do uso de antimicrobianos como aditivos
na producdo animal iniciou-se em 1992, visando atender as normas internacionais (Portaria
n.? 159 de 19 de junho de 1992) Oliveira, (2020). O Ministério da Agricultura, Pecudria e
Abastecimento (MAPA), vem implementando diversas normativas para regulamentar o uso de
aditivos na alimentag@o animal, proibindo, por exemplo, compostos como Olaquindox, Carbadox,
Espiramicina e Eritromicina, conforme demonstrada na Tabela 3. (MAPA, 2020). Em resposta as
regulamentacdes, as empresas de producdo animal tém adotado préticas de gestao, biosseguranca,
selecdo genética, alteragdes na dieta e programa alimentar. Além disso, a evolu¢io na nutri¢do
animal permitiu a substitui¢do de antibidticos por promotores alternativos, como probidticos,

prebidticos, simbidticos e dcidos organicos.

Tabela 3 — Instrucoes Normativas

Instrucio Data Proibicio
Normativa
n11 24 de novembro Olaguindox como aditivo promotor de crescimento
de 2004
n° 33 14 de novembro Carbadox na alimentagdo animal
de 2005
n° 14 17 de Maio de Ezpiramicina e Eritromicina
2012
n° 43 22 de novembro Sulfato de Colistina
de 2016
n°1 23 de janeiro de Tilosina, Lincomicina e Tiamulina

2020

Fonte: Dados do MAPA (2004 a 2020)

Essas alternativas tém se mostrado eficazes na manuten¢do da saide animal e na prevengao
de doencas, reduzindo a dependéncia de antibiéticos na produgdo animal e minimizando os
riscos associados a resisténcia antimicrobiana. A adoc¢do de préticas sustentaveis na producao
animal, aliada a regulamenta¢des mais rigidas e ao desenvolvimento de tecnologias e produtos
alternativos, desempenha um papel crucial na mitigacdo dos impactos da resisténcia bacteriana
tanto na satde publica quanto na produgdo animal. A colaboracdo entre governos, industrias,

pesquisadores e consumidores € essencial para enfrentar esse desafio global de forma eficaz.

6. Alternativas aos Antibioticos como Promotores de Crescimento

Segundo Daldlio et al. (2015), no atual cendrio da producao avicola, os desafios aumentam
devido as restricdes mais rigorosas no uso de aditivos a base de antibiéticos. Isso gera uma
crescente demanda por produtos provenientes de rebanhos livres desses agentes. Diante dessa

situacdo, a pesquisa busca identificar alternativas que possam preservar ou aprimorar a saide € o
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desempenho das aves.

Dentre as diversas op¢des examinadas para incrementar a produtividade animal e permitir
que as aves alcancem seu potencial genético em ambientes comerciais, destacam- se os probioticos,
prebidticos, dcidos organicos e fitogénicos. Cada uma dessas categorias apresenta particularidades
em seus mecanismos de acdo, variabilidade em efic4cias e consideracdes especificas de uso.
Barbosa, (2021).

Os probidticos, que sdo suplementos alimentares microbianos vivos, beneficiam o
hospedeiro ao melhorar o equilibrio microbiano intestinal Araujo, (2023). Eles estimulam o
crescimento dos animais hospedeiros e inibem a proliferacdo de bactérias patogénicas. Bacillus,
Enterococcus e Saccharomyces sdo exemplos comuns de probidticos. Mendes et al.(2013). A
administracao de Bacillus sp. pode reduzir significativamente as populacoes de Clostridium e
Salmonella em aves. Além disso, os animais alimentados com Bacillus subtilis mostram um
maior ganho de peso e uma melhor absorcao de nutrientes intestinais. CIRILO, (2022). No
entanto, um desafio importante € que os probiéticos podem facilitar a transferéncia de genes
resistentes aos antibidticos. Por exemplo, Bacillus subtilis pode abrigar genes que conferem
resisténcia contra aminoglicosideos, beta lactamicos, macrolidios e cloranfenicol Alterthum;
Racz, (2015).

Os prebidticos sao componentes alimentares ndo digeriveis com um impacto benéfico
no organismo ao passarem pelo sistema digestivo e serem metabolizados de maneira seletiva.
Eles incluem uma variedade de substancias, como oligossacarideos, acidificantes, proteinas
hidrolisadas e extratos vegetais, entre outros, Steinel, (2021). Esses compostos auxiliam na
melhoria da fun¢do imunoldgica, atividades antivirais e na proliferacdo de determinadas bactérias
intestinais. Contudo, existem desafios significativos associados aos prebidticos, incluindo efeitos
colaterais gastrointestinais, como diarreia e inchaco abdominal, além do alto custo de producao,
Azevedo et al.(2016).

Os simbidticos, que sdo uma mistura de probidticos e prebidticos, atuam em conjunto
para melhorar a satde do intestino. Eles demonstraram alterar beneficamente a composicao da
microbiota intestinal e aumentar a altura das vilosidades e a profundidade das criptas na mucosa
intestinal. Existe um grande potencial para os simbidticos serem utilizados como alternativas
antibidticas para melhorar o desempenho e reduzir a carga patogénica no intestino das aves
Gadde et al.(2017).

Ap6s a proibicdo dos antibidticos promotores de crescimento (APC) na Europa em 2006,
os Acidos Organicos tornaram-se essenciais na industria de racdes, promovendo melhorias
na qualidade e desempenho animal. Reconhecidos por suas influéncias positivas, esses dcidos
demandam uma compreensdo detalhada de suas caracteristicas e aplicacdes, Vasconcelos et
al.(2016). De acordo com Azevedo, (2021), os 4cidos organicos, baseados em carbono e também
chamados de 4cidos carboxilicos, afetam a fisiologia bacteriana, inibindo sua proliferacao
e causando distirbios metabdlicos. Suplementar a dieta animal com &cidos organicos, em

doses adequadas, pode resultar em ganho de peso, melhor conversao alimentar e a redugdo do
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pH, consequentemente apresentando efeitos antibacterianos e antifliingicos, e otimizacao do
metabolismo.

Os aditivos fitogénicos sdo compostos extraidos de diversas partes das plantas, incluindo
ervas aromaticas, especiarias e seus extratos vegetais na forma de 6leos essenciais. Santos,
(2019). Esses aditivos sdo abundantes em moléculas bioativas, tais como alcaloides, flavonoides,
saponinas, taninos fendlicos, terpendides, carvacrol, timol, piperina, entre outros. Essas subs-
tancias possuem uma ampla variedade de atividades bioldgicas, que englobam propriedades
antibacterianas, antioxidantes, antivirais, antiparasitarias e inseticidas. Consequentemente, sao
considerados como alternativas eficazes aos métodos convencionais para prevenir a coccidiose
na inddstria avicola comercial. Stefanello, (2022).

Em suma, os probidticos, prebidticos, simbidticos, dcidos organicos e aditivos fitogénicos
desempenham papéis significativos na melhoria da sadde intestinal e do desempenho geral
dos animais. Eles oferecem uma série de beneficios, incluindo a promocao do crescimento,
a inibicdo de patégenos, a melhoria da fun¢do imunoldgica e a otimizagdo do metabolismo.
No entanto, também existem desafios associados a esses compostos, como a possibilidade de
facilitar a transferéncia de genes resistentes aos antibidticos e a ocorréncia de efeitos colaterais
gastrointestinais. Portanto, € crucial entender suas caracteristicas e aplicagdes para maximizar
seus beneficios € minimizar os riscos potenciais. Na Tabela 4, € possivel visualizar de forma
rapidas essas interacoes discutidas acima. A pesquisa continua e o desenvolvimento de estratégias
eficazes de suplementacdo podem ajudar a superar esses desafios e explorar plenamente o

potencial desses compostos como alternativas aos antibidticos na industria avicola. Reis, (2015).

Tabela 4 — Aditivos Promotores de Crescimento Alternativos aos Antibiéticos

Suplemento Funcionamento Beneficios Drazafios
Probuoticos Equlibne da flora Fegulagic da hlicrobicta Fazistanciz
Prafnoticos Almentam bactérias Modulagio da Microbiota Efaito Seletivo
Simbicticos Combinagdo de probiotices e Idelhonias ne pazo Peaguuzas
prebucticos adicionais
Acidos Orgzrmico: Ajstande pH, Eeduzmdo Patogenos Ganho de Peso Femultados
VATLAVELS
Oleos Ezzencizis Ciruzam a flora mtestimal Controle de patdogenos Ajustes na doszgem

Fonte: Albuquerque;SA (2024)
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7. Conclusao

A experiéncia na Granja Santa Isabel Agropecudria Ltda. e a revisdo de literatura realizada
convergem para a importancia de praticas sustentdveis e éticas na avicultura. A vivéncia pratica
na granja, onde a producdo de ovos ocorre sem o uso de antibiéticos, alinha-se com as tendéncias
globais que buscam alternativas para reduzir a dependéncia dessas substincias, mitigando o risco
de resisténcia bacteriana.

A necessidade de regulamentagcdes mais rigorosas € o desenvolvimento de aditivos
substitutos aos antibidticos sao destacados como essenciais para a saide animal e a seguranca
alimentar. As politicas publicas devem incentivar o uso correto de antibidticos, com controle
na aquisicao e prescricdo médica, além de promover praticas de biosseguranga e programas de
profilaxia, como a vacinacao.

O papel dos profissionais de satude, produtores e trabalhadores do setor € crucial na
implementacgdo dessas politicas, garantindo a seguranca no local de trabalho e a protecao da satde
publica. A experiéncia e a pesquisa reforcam o compromisso com uma medicina veterinaria
responsavel, que considera o bem-estar animal e a sustentabilidade ambiental como pilares

fundamentais para o futuro da industria avicola.
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