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1. APRESENTACAO

A Universidade Federal Rural de Pernambuco (UFRPE) € uma instituicdo de
ensino superior publico brasileira, especializada em cursos no ambito das ciéncias
agrarias e em outros cursos que concorram ou venham a concorrer para o
desenvolvimento do meio rural.

A célula embrionaria da Universidade Federal Rural de Pernambuco é o
langamento da pedra fundamental do edificio que viria a abrigar as Escolas Superiores
de Agricultura e Medicina Veterinaria, em 3 de novembro de 1912, que seriam
inauguradas no dia 1 de fevereiro de 1914, na cidade de Olinda, pelo Reverendo
Abade do Mosteiro de S&o Bento, Dom Pedro Roeser.

O curso de Agronomia posteriormente foi transferido para o Engenho Séo Bento,
em Sao Lourenco da Mata, Pernambuco, permanecendo o curso de Veterinaria em
Olinda, compondo a Escola Superior de Veterinaria Sdo Bento. Em 9 de dezembro de
1936, a Escola Superior de Agricultura Sao Bento foi estadualizada pela Lei Estadual
n® 2443 e Ato n° 1.802, passando a denominar-se Escola Superior de Agricultura de
Pernambuco (ESAP) e, em 1938, seria transferida para o Recife.

A Universidade Rural de Pernambuco foi criada Pelo Decreto Estadual n® 1.741,
de 24 de julho de 1947, incorporando as Escolas Superiores de Agricultura,
Veterinaria, e a Escola Agrotécnica de Sao Lourenco da Mata e o Curso de Magistério
de Economia Doméstica Rural, sendo federalizada pela Lei Federal n°® 2.524, de 4 de
julho de 1955, passando a denominar-se Universidade Federal Rural de Pernambuco
em maio de 1974.

O presente relatério refere-se as atividades de reestruturacado do horto medicinal,
localizado no Departamento de Agronomia da Universidade Federal Rural de
Pernambuco (UFRPE). O Estagio Curricular Supervisionado (ESO) do Curso de
Bacharelado em Agronomia, da UFRPE, foi desenvolvido durante o periodo de 06 de
novembro de 2023 a 06 de fevereiro de 2024.

Devido a pandemia de COVID-19, o horto medicinal da UFRPE gque tinha por volta
de 35 espécies medicinais identificadas foi extremamente afetado. Muitas espécies
morreram e outras foram furtadas. Dessa forma, um grupo de estudantes de
Agronomia, sob a orientacdo da Professora Rejane Rodrigues deram inicio ao

trabalho de reestruturacdo do horto medicinal. Especificamente neste trabalho foram
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cultivadas e conduzidas as espécies: Ruta graveolens L. (arruda), Capsicum

frutescens (pimenta-malagueta) e Allium ampeloprasum var. porrum L. (alho-poro).

2. INTRODUCAO

As plantas medicinais sao caracterizadas como aquelas usadas na preparacao de
medicamentos, seja caseiros ou utilizados na industria farmacéutica (CEPLAMT,
2016). Milhares de espécies vegetais sdo usadas em todo o mundo na preparacao
dos remédios caseiros, podendo ser usadas todas as partes das plantas, desde as
folhas até as raizes. Esses usos vém do conhecimento popular adquirido com o passar
dos tempos e repassados de geragdo em geragcdo em sua regido de origem.

As utilizagbes de plantas medicinais se confundem com a proépria historia da
existéncia humana, dados histéricos datados de 2800 a.C., ja evidenciava 0 consumo
e a dispersao de plantas como fonte da medicina popular utilizadas para curar varias
moléstias. Até 1828, quando Friedrich Wohler sintetizou a ureia a partir de uma
substancia inorgénica, o cianato de aménio, o homem ndo conhecia como origem de
matéria organica qualquer fonte que nado fosse vegetal, animal ou mineral. Isso
significa que praticamente com excecdo do século XX, toda a historia da cura
encontra-se intimamente ligada as plantas medicinais e aos recursos minerais.
(ALMEIDA, 2011).

A Ruta graveolens L. (arruda) € uma planta conhecida por suas propriedades
medicinais com seus efeitos anti-inflamatérios e de repelente natural, além de seu uso
tradicional em diferentes culturas ao redor do mundo. No entanto, € importante notar
gue embora a arruda tenha sido historicamente utilizada para vérios fins medicinais,
a eficacia e seguranca de seu uso nao foram completamente comprovadas pela
pesquisa cientifica moderna em muitos casos, em decorréncia de algumas
propriedades toxicas (FREITAS e LIMA, 2021).

A Capsicum frutescens (pimenta-malagueta) € comumente utilizada como
tempero, mas também é atribuida a ela algumas propriedades medicinais, tais como:
efeitos anti-inflamatorios e atividades antimicrobianas (ROMAN, et al., 2011).

O Allium ampeloprasum var. porrum L. (alho-por6) € comumente utilizado na
culinaria devido ao seu sabor suave e aroma agradavel. Embora ndo seja tao

extensivamente estudado quanto o alho (Allium sativum), que pertence a mesma
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familia, alguns estudos indicam que o alho-por6é pode ter beneficios para a saude,

como: efeitos antioxidantes e anti-inflamatorios (ABREU, et al. 2023)

2.1. Arruda

A Arruda € uma planta perene da familia Rutaceae, encontra-se em lugares secos
e estéreis, sendo que no Brasil encontra-se com mais frequéncia a Ruta chapelensis
ao sul. Segundo CRAVO (1991) sua origem pode ter sido de Balkans ou Itélia, seu
uso no Brasil foi divulgado na era cristd pelos monges beneditinos. BORNHAUSEN
(2008) acredita que foi pelos portugueses ao chegarem ao Brasil.

Sua histéria remonta a tempos antigos, e a planta tem sido valorizada por varias
culturas ao longo dos séculos devido as suas propriedades medicinais, misticas e
repelentes. Nas civilizagbes antigas, a arruda era usada pelos antigos egipcios,
romanos e gregos. Os egipcios consideravam a arruda um simbolo de protecdo e a
usavam para afastar maus espiritos. Os romanos acreditavam que a arruda trazia boa
sorte e a utilizavam em rituais religiosos (CUNNINGHAM, 2012).

Na idade média, a arruda era frequentemente cultivada em jardins de ervas
medicinais em mosteiros. Ela era valorizada por suas supostas propriedades
medicinais e protetoras contra doencgas e pragas (GREGG, 2013).

Na medicina tradicional, foi incorporada em varias culturas. Ela era usada para
tratar uma variedade de condi¢gbes, como problemas digestivos, dores de cabeca e
problemas de pele (LUST, 2014). Hoje, a arruda é estudada por suas propriedades
fitoterdpicas. A planta possui um porte subarbustivo ou herbaceo, atinge 1,5 m de
altura, com folhas compostas pecioladas de contorno triangular, sua coloracdo verde
acinzentada € bem exatica, assim como suas inflorescéncias em umbelas com flores
amarelo esverdeadas, com caule ramificado. Seu odor é caracteristico e possui um
sabor picante (SOUZA et al., 2007).

Geralmente as partes utilizadas sédo as folhas e flores. Nas literaturas
consultadas ela apresenta os seguintes compostos (CUNHA, et al 2003): flavonoides
de 1 a 2%, principalmente o rutésideo; 6leo essencial 1%, com cerca de 88% de
metilnonilcetona; furacumarinas (psoraleno, bergapteno, xantotoxina); alcaloides

(arborina, graveolina); e taninos.
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Figura 2. Ruta graveolens L. (Arruda). (Fonte: ORLANDA, 2011).

A substancia considerada seu principal componente é a rutina, ela é
responsavel por suas principais propriedades. Usada para aumentar a resisténcia dos
vasos sanguineos, evitando rupturas e por isso indicado para no tratamento de varizes
e também considerada como emenagogo, que sdo ervas que estimulam o fluxo
sanguineo na regido pélvica e no utero. As mulheres usam emenagogos para

estimular o fluxo menstrual, quando a menstruacao esta ausente por outros motivos
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gue ndo a gravidez, como disturbios hormonais ou condi¢des como oligomenorreia
(VIEIRA, 1992).

Segundo OLIVEIRA (2011), a composi¢ao quimica da arruda pode ser bastante
variado, tendo relacéo direta com fatores genéticos e ambientais; sdo encontrados
principios amargos, resinas, gomas, taninos, rutina, psoraleno, quercetina, alcaldides,
acidos organicos, alantoina, saponinas triterpénicas e mucilagem.

A presenca de rutina na composi¢ao quimica facilita a absorgéo da vitamina C pelo
organismo, promove a inibicdo da aldose-redutase, combate a fragilidade dos
capilares, antirreumatico, antiarritmico, anti-hematuria, anti-histaminico, anti-
inflamatorio, antioxidante, antitrombogénico, hipotensor, pesticida, espasmolitico e
vasopressor. A rutina também apresenta atividade antibacteriana e alelopatica
(SANTOS et al., 2009).

Com as analises literarias realizadas, € possivel apontar que a Ruta graveolens L.
(arruda) é uma planta medicinal que tem sido tradicionalmente utilizada em varias
culturas ao redor do mundo com propésitos medicinais e de rituais. Alguns aspectos
da literatura relacionados ao uso medicinal da arruda devem ser destacados, como:

a) Propriedades Fitoterapicas: conhecida por suas propriedades antimicrobianas
e anti-inflamatoérias, algumas pesquisas sugerem que a planta possui
compostos bioativos, como alcaloides, flavonoides e 6leos essenciais, que
podem contribuir para suas propriedades medicinais.

b) Usos Tradicionais: Nas medicinas tradicionais, a arruda € frequentemente
utilizada para tratar distarbios digestivos, como flatuléncia e cdlicas. Também
€ considerada pelos praticantes de medicina popular como um repelente de
insetos.

c) Propriedades Antioxidantes: Alguns estudos indicam que a arruda possuli
propriedades antioxidantes, o que pode ser benéfico na protecédo contra danos
causados pelos radicais livres no corpo.

E importante destacar que a arruda contém substancias potencialmente toxicas,
como os alcaloides furocumarinicos. O contato com a pele exposta a infusdo da planta
pode causar fitodermatite. Devido a sua toxicidade, é crucial que o uso da arruda seja
feito com cautela. Portanto, ao manusear a planta ou aplicar produtos a base de arruda
na pele, é aconselhavel evitar a exposicao direta a luz solar por um periodo de tempo

para evitar reacdes cutaneas.

13



2.2. Pimenta-malagueta

Segundo MANARA et al. (2009), a pimenta-malagueta, conhecida
cientificamente como Capsicum frutescens, € uma planta originaria das Américas,
especialmente das regifes tropicais da América do Sul. Ela pertence a familia
Solanaceae e € amplamente cultivada em varias partes do mundo devido ao seu uso
culinario e medicinal.

A pimenta malagueta é uma planta perene, embora geralmente seja cultivada
como anual em muitas regides. Ela pode atingir alturas que variam de 0,5 a 1,5
metros.As folhas da pimenta malagueta sdo alternadas, simples, ovais ou
lanceoladas, e geralmente possuem uma coloracdo verde brilhante. Elas podem ter
margens lisas ou levemente dentadas (MARICA, 2024).

As flores da pimenta malagueta sdo pequenas, brancas ou esverdeadas, e
geralmente tém uma forma estrelada. Elas se desenvolvem nas axilas das folhas e
podem ocorrer isoladamente ou em grupos. As flores se formam em nimero de uma
a trés por n6 (ocasionalmente fasciculadas). Na antese, os pedicelos séo tipicamente
eretos. A corola é branca esverdeada, sem manchas e, geralmente, os lobos dobram-
se para tras. As anteras sao geralmente azuis, roxas ou violetas. Os calices dos frutos
maduros sdo pouco a ndo dentados e ndo apresentam constricdo anelar na juncao
com o pedicelo (CARVALHO et al., 2022).

Os frutos da pimenta malagueta sdo pequenos, geralmente medindo de 1 a 2,5
centimetros de comprimento. Eles sdo geralmente verdes quando jovens, passando
a cores como vermelho, amarelo ou laranja quando maduras, dependendo da
variedade. Sao conicos, eretos, parede muito delgada, com polpa mole; as sementes
sao cor de palha e mais espessas no hilo. A caracteristica mais marcante da pimenta
malagueta é a presenca de capsaicina nos frutos, o composto responséavel pelo sabor
picante. A concentracao de capsaicina varia entre as variedades, influenciando o nivel
de picancia (MARICA, 2024).
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A pimenta malagueta apresenta um melhor desenvolvimento quando cultivadas
em climas quentes e umidos. Ela cresce bem em solos bem drenados e ricos em
matéria organica. E uma planta que requer luz solar adequada para um bom
desenvolvimento. Embora seja uma planta perene em seu habitat natural, a pimenta
malagueta geralmente é cultivada como uma planta anual em muitas regiées, onde o
clima pode néo ser favoravel o ano todo (CARVALHO et al., 2022).

Os diferentes tipos de pimentas do género Capsicum tém varias formas de
preparo e modos de consumo, sendo umas das hortalicas mais verséateis para a
indastria de alimentos. (HERNANDEZ-VERDUGO et al., 2001).

As pimentas, principalmente a malagueta, sdo estimadas por condimentar
comidas e excitar o apetite. Devido a presenca da capsaicina (principio ativo da
pimenta) sdo acrescentes e com alto grau de pungéncia, provocando localmente
estimulo rapido e energético (BRAGA, 1978).

As propriedades medicinais cientificamente comprovadas sédo auxiliares na
digestdo. Sua ingestdo aumenta a salivacdo e estimula a secre¢do gastrica e a
motilidade gastrointestinal, dando uma sensacéo de bem-estar. A capsaicina atua na
diminuicdo do nivel de gordura no sangue, age como expectorante ajudando a
descongestionar vias respiratérias, atua como redutora de inflamacdes e, tem um teor
consideravel de vitamina C, age ainda como antioxidante sendo capaz de contribuir
para a eliminacéo de radicais livres e, assim, retardar o processo de envelhecimento
das células (REIFSCHNEIDER et al., 2008).
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As pimentas consideradas pungentes no género Capsicum sao reconhecidas
pelos teores de vitaminas, minerais, pigmentos naturais e pela sensorialidade, esta
associada as concentracdes de capsaicina. E irritante para os mamiferos, incluindo
0s humanos, e produz sensacdo de queimacdo em qualquer tecido que entre em
contato (PERUCKA; MATERSKA, 2001).

TAKIKAWA et al., (2002) afirmam que, a capsaicina e diversos componentes
correlatos sdo conhecidos como capsaicindides, sendo produzidos como metabdlito
secundario pelas pimentas do género Capsicum, provavelmente como barreiras
contra herbivoros. Cruz et al. (2003) relacionam a pungéncia a concentracdo de
capsaicina e a atividade antibacteriana dos extratos destas plantas.

A C. frutescens (pimenta-malagueta) é reconhecida como uma planta medicinal
devido as propriedades bioativas presentes em seus frutos, especialmente a
capsaicina. A capsaicina € o composto responsavel pelo sabor picante da pimenta-
malagueta e tem demonstrado diversos efeitos benéficos a saude, tais como:

a) Propriedades antioxidantes, anti-inflamatdrias e analgésicas, contribuindo para

seu potencial uso terapéutico.

b) Estimular a liberacdo de endorfinas, neurotransmissores que podem
proporcionar alivio da dor e promover uma sensacao de bem-estar. Além disso,
estudos tém explorado seu potencial no auxilio a perda de peso, devido a
capacidade da capsaicina de aumentar o metabolismo e reduzir o apetite.

Contudo, a pimenta malagueta € considerada uma planta medicinal valiosa devido
a presenca de compostos bioativos, especialmente a capsaicina, e as propriedades
terapéuticas que esse composto apresenta. Seu uso ao longo da historia, tanto na
medicina tradicional quanto em estudos cientificos contemporaneos, destaca a
importancia dessa planta na promocdo da saude e no tratamento de diversas

condicodes.

2.3. Alho-poro
Allium porrum é uma hortalica conhecida popularmente como alho-poré, alho-
francés, porro-bravo, dentre outras sinonimias. Pertence a familia Alliaceae e ao
género Allium, juntamente com alho (Allium sativum) e cebola (Allium cepa), entre
outras espécies do género (LANZOTTI, 2006; SHARIFI-RAD et al., 2016).
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E um vegetal amplamente cultivado no mundo, e tem origem Europeia. Comparado
a outras culturas do género, o alho-poro6 se adapta bem a altas temperaturas, embora
sua temperatura ideal de cultivo seja de 20 °C (CLERCQ; PEUSENS; ROLDAN-RUIZ;
VAN BOCKSTAELE, 2003).

A espécie Allium ampeloprasum var. porrum L. é uma planta herbacea bulbosa e
perene, cultivada e usada ndo somente como alimento, mas também como
medicamento. Na culinaria, o talo (bulbo) é a parte mais consumida, sendo utilizada,

enquanto que as folhas verdes séo subutilizadas.

=
B

o

Figura 4. Alho-poré. (Fonte: Bioé, 2023).

Na medicina tradicional brasileira tem sido relatado o uso dos bulbos do alho-poro
como infusdo para tratar sintomas de doencas inflamatorias, e quando esmagado,
pode ser utilizado para tratar estagios iniciais de tosse. O suco fresco também é
utilizado como estomético e antiespasmaodico, além de ser conhecido por possuir
propriedades digestivas (CORREA, 1978).

Apesar de seus usos empiricos e seu consumo na culinaria, sdo escassos 0S
estudos cientificos acerca dessa planta. Outras propriedades atreladas ao consumo
de plantas desse género incluem atividade antibacteriana, antiviral,
imunoestimulatéria, melhoradora do perfil lipidico e antioxidante (KOTHARI et al.,
2019).

As propriedades farmacoldgicas relatadas para as espécies do género Allium séo
atribuidas a presenca de diversos compostos bioativos em suas diferentes partes.

Dentre os compostos destacam-se saponinas, frutanos, fruto-oligossacarideos,
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compostos organossulfurados e os polifenéis (LANZOTTI, 2006; SHARIFI-RAD et al.,
2016; KOTHARI et al., 2019).

Especificamente, no alho-poro6 foi descrita a presenga de B-caroteno, luteina, além
da vitamina C (acido ascorbico) (PROTEGGENTE et al., 2002). O seu uso medicinal
€ bastante utilizando, decorrente de seus nutrientes que é uma boa fonte de vitaminas
e minerais, incluindo vitamina K, vitamina C, vitamina A e manganés. Esses nutrientes
desempenham papéis importantes na saude geral do corpo.

Assim como muitos vegetais, o alho-poro contém fibras alimentares. As fibras sado
essenciais para a saude digestiva, ajudando na regulacdo do transito intestinal e
prevencdo de constipacdo, contém também compostos antioxidantes, como
polifendis, que ajudam a combater os radicais livres no corpo. Os antioxidantes sao
importantes na prevencao do estresse oxidativo, que esta associado a varias doencas
cronicas. Estudos afirmam que alguns componentes presentes no alho-por6é tém
propriedades anti-inflamatérias, o que pode ser benéfico para a reducdo de
inflamacdes no corpo (ABREU; TORRES; TEODORO, 2023).

O alho-poro, assim como outros membros da familia Allium, contém compostos
com propriedades antimicrobianas. Estes podem ajudar na protecao contra infec¢des
bacterianas e virais. Alguns estudos sugerem que o consumo regular de alho-poro
pode estar associado a beneficios para a saude cardiovascular, como a reducao do
colesterol (FONSECA, et al. 2014).

O alho-por6 € um alimento com grande aplicabilidade na culinaria. Suas
caracteristicas, como versatilidade e o sabor aromatico marcante o tornam um
extraordinario ingrediente que agrega, ndo somente sabores e texturas as
preparagbes, mas também macro, micro e fitonutriente, tendo seus estudos
demonstrados principalmente que o alho-poré apresenta uma alta capacidade
antioxidante (DAMIN; BRANCO; FACCO; CHILANTI, 2020).

Independentemente da variedade, observou-se que as melhores formas para o
consumo do alho-poré sao in natura ou refogado, pois assim pode-se conservar e até
mesmo aumentar seu conteudo fendlico e, consequentemente, sua capacidade

antioxidante.
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3. OBJETIVO

3.1. Objetivo Geral

Fazer a reestruturacdo do horto medicinal da UFRPE através do plantio de plantas
com propriedades medicinais que poderdo ser utilizadas na pesquisa, ensino e

extensao.

3.2. Objetivos Especificos

a) ldentificar botanicamente as espécies medicinais implantadas;

b) Realizar uma reviséo de literatura detalhada sobre cada espécie medicinal;

4. MATERIAL E METODOS

O horto desenvolve-se no Departamento de Agronomia da Universidade
Federal Rural de Pernambuco, sendo utilizado a leira de niumero dois disposta no
horto, com a perspectiva de implantacéo das trés culturas na seguinte ordem: a
arruda, a pimenta-malagueta e o alho-poro.

Na elaboracdo do semeio, foram utilizadas bandejas de polietileno de 200
células de marca desconhecida, sendo preenchidas com substratos inerte
disponivel na horta da instituicéo.

Todas as sementes utilizadas foram da marca Feltrin e seu semeio seguiram

as instrucdes de cultivo, disponibilizado pelo fabricante.
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Figura 5. Embalagem de sementes de arruda da marca Feltrin. (Fonte: Arquivo
pessoal, 2024).

Tabela 1 - Dados disponibilizado na embalagem do produto.

Marca Feltrin
Lote 0060G02130041010
Germ. % 60
Validade 08/25
Pureza % 100
Safra 21/21

Fonte: Feltrin Sementes.

Figura 6. Bandeja de semeadura da arruda. (Fonte: Arquivo pessoal, 2024).
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4.1.1. Procedimentos

Inicialmente foi realizado o semeio de 2 sementes por célula, com 0,5 cm de
profundidade. O preenchimento das células foi feito com uma fina camada de
substrato que posteriormente foram irrigadas. A bandeja foi a estufa de irrigacao, para
gue fosse regada diariamente até sua germinacao e transplante para o canteiro. Essa

atividade mostrou a importancia de seguir as instru¢cdes do fabricante para a cultura.
4.2. Pimenta-malagueta
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Figura 7. Embalagem de sementes de pimenta-malagueta da marca Feltrin. (Fonte:
Arquivo pessoal, 2023).

Tabela 2 - Dados disponibilizado na embalagem do produto.

Marca Feltrin
Lote 0009702310000010
Germ. % 79
Validade 05/25
Pureza % 100
Safra 22/22

Fonte: Feltrin Sementes.
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Figura 8. Bandejade semeadura da pienta—maagueta. (Fonte: Arquivo pessoal,
2023).

4.2.1. Procedimentos

Foram semeadas 2 sementes por célula, com 0,5 cm de profundidade. O
preenchimento das células foi feito com uma fina camada de substrato. A bandeja foi
colocada na estufa de irrigacdo, para que fosse regada diariamente até sua
germinagéo e transplante para o canteiro. Cerca de 15 dias ap6s o semeio, as mudas
foram retiradas da bandeja e transplantadas em um vaso para continuar o
desenvolvimento e posteriormente realizar o transplante no canteiro do horto.
transplante para o canteiro foi realizado no dia 31/01/2024. Apés o plantio foi
adicionado cobertura vegetal morta para reduzir a populagdo de plantas invasoras,

diminuindo a temperatura do solo.

Figura 9. Mudas de pimenta-malagueta no vaso pra postrior' transplante no horto.
(Fonte: Arquivo pessoal, 2024).
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4.3. Alho-poré

2 FetTRING

SEMENTES

Alho Porrd Pord de Carentan

Alho Por6
Puerro - Leek . Ref. 0015

Figura 10. Embalagem de semente de Alho-por6 da marca Feltrin. (Fonte: Arquivo
pessoal, 2023).

Tabela 3 - Dados disponibilizado na embalagem do produto.

Marca Feltrin
Lote 00015022100000010
Germ. % 89
Validade 04/25
Pureza % 100
Safra 21/22
Fonte: Feltrin Sementes.

LSS

Figura 11. Bandeja de semeadura do alhb-porc’). (Fonte: Arquivo pessoal, 2023).
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4.3.1. Procedimentos

Foi feito o semeio de 3 sementes por célula, com 0,5 cm de profundidade. O
preenchimento das células foi realizado com uma fina camada de substrato e a
bandeja foi regada. Em seguida, a bandeja levada a estufa de irrigacdo, para que
fosse regada diariamente até a germinagdo. Cerca de 21 dias apés o semeio, as
mudas nao alcangaram um tamanho significativo para realizar o transplante ao horto.
O transplante para o canteiro foi realizado 40 dias apés o semeio, no dia 31/01/2024.

Foi adicionado cobertura morta para reduzir a populacéo de plantas invasoras.

S
e

’

Figura 12. Mudas de alho-poré na bandeja para
(Fonte: Arquivo pessoal, 2024).

£ YN 3
posterior transplante no horto.

5. RESULTADOS E DISCUSSAO

As mudas de arruda ndo apresentaram desenvolvimento satisfatério, quando
comparada a pimenta-malagueta e ao alho-por6, mediante essa condicdo, seu
transplante foi proposto para o dia 23/02/2024. Inicialmente, as mudas transplantadas
ndo se desenvolveram e secaram, em decorréncia das condi¢cdes climaticas
desfavoraveis.

A pimenta-malagueta apresentou boa emergéncia, mas no decorrer do
processo foi identificado 0 ataque de pragas como pulgdes e acaros, diante disso foi
realizado a transferéncia das mudas da estufa para o horto, ao qual ndo se obteve

mais a presenca dessas pragas.
24



O alho-por6 apresentou desenvolvimento lento, mas apés o transplante no
canteiro, apresentou boa adaptabilidade, crescimento e resisténcia as condi¢coes

climéticas.

¢ e 2 N_f\ Ve ‘\\‘;_‘v : .‘;.r,- @
Figura 13. Canteiro com mudas de alho-poré e da pimenta-malagueta com adi¢ao
de cobertura morta. (Fonte: Arquivo pessoal, 2024).

: . AVl 1 o
Figura 14. Mudas de pimenta-malagueta no canteiro com adi¢céo de cobertura
morta. (Fonte: Arquivo pessoal, 2024).
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Figura 15. Mudas de alho-por6 no canteiro com adigdo de cobertura morta. (Fonte:
Arquivo pessoal, 2024).

6. CONCLUSAO

O presente estagio apresentou os resultados esperados de reestruturacéo do horto
de plantas medicinais da UFRPE, tendo destaque para as trés plantas utilizadas
(arruda, pimenta-malagueta e alho-poré).

Mesmo com as condic¢des climaticas desfavoraveis e as adversidades recorrentes,
o horto foi povoado, estando disponivel para pesquisa com insumos de qualidades da
Ruta graveolens L., Capsicum frutescens e Allium ampeloprasum var. porrum L.,
cumprindo assim, o objetivo apresentado do trabalho e fornecendo experiéncia

profissional e vivéncia com a rotina de trabalho que o mercado exige.
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