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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi descrever as atividades realizadas durante o Estagio
Supervisionado Obrigatorio (ESO), disciplina obrigatoria da grade curricular do curso de
Bacharelado em Medicina Veterindria da Universidade Federal Rural de Pernambuco -
UFRPE. O estagio teve a orientagdo do Prof. Dr. Cldudio Coutinho Bartolomeu sendo
realizado em dois locais distintos na area de clinica médica e cirtrgica de pequenos animais.
Inicialmente, foetr—realtzado na unidade de castramodvel da prefeitura de Olinda, nas tergas e
quintas, entre os dias 03/10/2023 e 08/02/2024, com a supervisdo da Dra. Alecsandra de
Abreu Franca, totalizando 220 horas. Posteriormente, na clinica veterinaria particular DAY
CLINIC PET, sob a supervisao da Dra. Karina Melo, localizada no bairro de Casa Forte, em
Recife, entre os dias 11/12/2023 e 16/02/2024, nas segundas, quartas e sextas, totalizando 200
horas, totalizando as 420 horas exigidas pela disciplina. Durante o estagio, foram realizadas
atividades de acompanhamento de consultas clinicas e dermatologicas, coleta de amostras
biologicas, anamnese, exame fisico, realizagdo de testes rapidos, solicitagdo de exames,
prescricdo e administracdo de medicagdes, acompanhamento da evolucao de casos clinicos,
administracdo de vacinas e imunobioldgicos, além da realiza¢do de procedimentos cirurgicos
de orquiectomia e histerectomia em pequenos animais, bem como diagnosticos e
estabelecimentos de prognosticos. Também ¢ apresentado neste trabalho o relato de um caso
clinico acompanhado na clinica particular de um Spitz Alemao, macho, com 3,1 kg, 3 anos e
8 meses de idade, apresentando uveite e microftalmia no olho esquerdo, despigmentagdo no
focinho (nariz e boca) e palpebras, e fotofobia. Com base nos achados clinicos e exames
prévios, que indicavam principio de catarata, degeneracao vitrea e vitrite, foi diagnosticada a

sindrome uveodermatologica, ainda ndo relatada em caes da raga Spitz Alemao.

Palavras-chave: Dermatologia ;Oftalmologia ;Clinica veterinaria



ABSTRACT

The aim of this work is to describe the activities carried out during the Mandatory
Supervised Internship (ESO), the final part of the curriculum of the Bachelor's degree in
Veterinary Medicine at the Federal Rural University of Pernambuco - UFRPE. The ESO was
coordinated by Professor Dr. Claudio Coutinho Bartolomeu and carried out in two different
locations in the area of small animal medical and surgical clinics. Initially, it was conducted at
the mobile castramobile unit of the municipality of Olinda, on Tuesdays and Thursdays,
between October 3, 2023, and February 8, 2024, under the supervision of Dr. Alecsandra de
Abreu Franga, totaling 220 hours. Subsequently, the internship was carried out at the private
veterinary clinic DAY CLINIC PET, with Dr. Karina Melo, located in the Casa Forte
neighborhood, in Recife, between December 11, 2023, and February 16, 2024, on Mondays,
Wednesdays, and Fridays, totaling 200 hours. Together, they amounted to the 420 hours
required by the discipline. During the internship, activities such as accompanying medical and
dermatological consultations, collecting biological samples, medical history, physical
examination, rapid testing, requesting exams, prescribing and administering medications,
monitoring the evolution of clinical cases, administering vaccines and immunobiologicals, as
well as performing surgical procedures of orchiectomy and hysterectomy in small animals,
and making diagnoses and prognoses were carried out. Also presented in this work is the
report of a clinical case followed in the private clinic of a male German Spitz, weighing 3.1
kg, 3 years and 8 months old, presenting uveitis and microphthalmia in the left eye,
depigmentation in the muzzle (nose and mouth) and eyelids, and photophobia. Based on
clinical findings and pre-performed exams indicating the beginning of cataract, vitreous
degeneration, and vitritis, the uveodermatologic syndrome, not yet reported in German Spitz

dogs, was diagnosed.

Keywords: Internship; Dermatology; Veterinary Clinic
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1. Introducio

Como componente obrigatoério para integralizagdo do curso em Bacharel de
Medicina Veterinaria, o ESO deve ser realizado com uma carga horéria de 420 horas, para que
o aluno possa vivenciar a experiéncia pratica na area da Medicina Veterindria escolhida,
desenvolvendo e aprimorando suas competéncias profissionais.

Sob a orientagdo do Prof. Dr. Claudio Coutinho, o estdgio foi realizado em dois
locais diferentes, no castramovel da prefeitura de Olinda, com a supervisdo da Dra.
Alecsandra de Abreu Franca, responsavel pelo castramodvel, nas tergas e quintas entre
03/10/23 a 08/02/2024, realizando 220 horas, e na clinica Day Clinic Pet, na supervisao da
Ms. Dra. Karina Melo especialista em dermatologia veterinaria, nas segundas, quartas e
sextas, entre 11/12/2023 a 16/02/2024, por 200 horas, totalizando as 420 horas necessarias
para conclusdo da disciplina. Os locais foram escolhidos de forma que houvesse uma vivéncia
diferenciada entre os servigos publico e privado. Na clinica veterinaria foi possivel
acompanhar o diagnoéstico e a evolugdao do quadro clinico de um cao da raga Spitz Alemao
com uma sindrome uveodermatologica (SUD).

Neste capitulo do relatorio sera descrito a estrutura dos hospitais, casuistica

encontrada e as atividades desenvolvidas durante esse periodo.

2. Castramovel da prefeitura de Olinda

2.1- Descricao do local

O castramovel da prefeitura de Olinda (figura 1) ¢ uma unidade mével composta por
consultorio (figura 2-A,B,C), sanitario (figura 2-D), sala cirargica (figura 3-A,B) e sala de
recuperagao cirurgica (figura 4-A,C,D) e esterilizagdo (figura 4-B), atuando de acordo com a
agenda estipulada pela prefeitura e funcionando das 8:00 as 12:00 e 13:00 as 17:00. Tem
como atuagdo fornecer aos cdes e gatos da populacdo de Olinda atendimento clinico e
cirargico, com objetivo de incentivar a posse responsavel e diminuir a populagdo de animais,
seguindo as orientagdes da resolucao N° 962, DE 27 DE AGOSTO DE 2010 do conselho

federal de Medicina Veterindria. Os estagidrios passam pela vivéncia de acompanhamento de
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atendimentos clinicos, abordagens com a populagdo mais carente, conscientizacdo de posse
responsavel, acompanhamento de procedimentos cirirgicos de ovariohisterectomia e

orquiectomia em caes e gatos.

Figura 1 - Castramovel visdo externa

Fonte: Arquivo pessoal. 2023

O castramovel (Figura 1), por ser uma unidade movel, ndo possui enderego fixo,
estando em diversas localizacdes e bairros de Olinda, de acordo com a organizag¢do da agenda
da prefeitura, necessitando de um local de suporte para fornecer energia para o

funcionamento.
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Figura 2- A e B. Consultdrio do castramovel, C. Gaiolas de espera. D. Banheiro do castramovel
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Fonte: Arquivo pessoal.2023
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Figura 3 - Sala cirtrgica do castramével (A- armarios e balcdo, B - mesa cirtirgica inox)
v v

A.

Fonte: Arquivo pessoal.2023
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Figura 4 - A. Sala de recuperagéo cirurgica B. Esterilizador C. gaiolas de espera. D. Mesas de inox.

Fonte: Arquivo pessoal.2023
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2.2 Descricao das atividades:

No castramovel sdo atendidos 20 animais por dia para consulta, duas vezes na
semana, sendo triados até 10 animais/dia para realizagdo de cirurgias de orquiectomia ou
histerectomia com anestesia dissociativa (Tabela 1). Os critérios estabelecidos para cirurgia
sdo: jejum de no minimo 8 horas, animais entre 6 meses a 5 anos, ndo estar gestando, estar
higido (mucosas normocoradas, sem alteracdes em pele, prostracdo, etc), ndo apresentar
ectoparasitas e ter até 10 kg, seguindo as recomendagdes do conselho de Medicina Veterinaria
para reducdo dos riscos do procedimento.

Inicialmente ¢é realizado o preenchimento das fichas de 1 a 20, e em seguida, sdao
chamados por ordem numérica para atendimento pela manha, um termo de responsabilidade ¢
assinado durante a consulta e os animais selecionados para cirurgia ficam nas gaiolas internas
ou casinhas de transporte proprias dentro do castramovel até inicio da tarde, quando sdo
iniciadas as cirurgias. Os tutores sdo orientados durante a consulta quanto aos riscos do
procedimento, quanto a necessidade de exames e de uso de medicagdes, ¢ aguardam que seus
animais sejam liberados da cirurgia e recebam orientacdes pos cirurgicas.

Devido a simplicidade do protocolo de triagem pré-cirirgica dos animais atendidos,
em alguns casos, solicita-se aos tutores que realizem exames para efetuar a cirurgia com mais
seguranca, uma vez que coloca em alto risco a vida do paciente. Apesar do objetivo ser a
triagem pré-cirtirgica, os animais atendidos no castramével passam por uma consulta clinica
comum, sendo solicitados exames, efetuadas analises clinicas e receitadas medicacoes.

Por ser um servico moével, o castramodvel atende diversos bairros de Olinda e muitas
vezes as pessoas se deslocam para serem atendidas, sendo oriundas de outros bairros, tendo
destaque para os residentes de Rio Doce, com maior numero de animais atendidos, seguido

por Ouro Preto e Bairro Novo (Grafico 1).
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Tabela 1 — Ntimero animais atendidos por espécie, sexo, e se foram submetidos a cirurgias, no periodo de

(03/10/2024 a 08/02/2024), no Castramével de Olinda.

Espécie Sexo
Fémea Macho Cirurgiados
Caes 77 (54,61%) 45 (44,55%) F 03 (6,12%) M 31 (38,75%)
Gatos 64 (45,39%) 56 (55,45%) F 46 (93,87%) M 49 (61,25%)
Total 141 101 F 49 M 80

Fonte: GARCIA, Thayna (2024)

Grafico 1 -Ranking de Bairros dos Animais Atendidos pelo Castramével
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Fonte: GARCIA, Thayna (2024)
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2.3. Discussao das atividades

O castramodvel € um servigo oferecido pela prefeitura de diversos municipios com a
finalidade de atender a demanda de atendimento veterinario a populagdo carente destinado aos
procedimentos de esterilizacdo e/ou atendimento clinico e vacinacdo de animais com a
finalidade de educacdo em satde publica, guarda responsavel e controle populacional
seguindo os principios da resolucdo N° 962, de 27 de agosto de 2010 do CFMV.

Foram atendidos no Castramovel no periodo do ESO, um total de 242 animais, sendo
141 (58,26%) de caes e 101( 41,74%) de gatos, destes, foram castrados 129 (53,30%)
animais, superando a expectativa de 50% dos atendimentos. Dos caninos, 27,87% dos animais
atendidos foram submetidos a cirurgia, devido a boa parte dos cdes estar acima dos 10kg, com
alguma alteragdo de saude ou fora da faixa etaria estabelecida, sendo os animais castrados
majoritariamente machos ( 91,18%). O numero expressivamente menor de fémeas caninas
que foram castradas (8,82%), com relacdo aos machos, deve-se a particularidade do
procedimento em fémeas ser mais invasivo, por tanto exigindo em sua maioria das vezes
exames pré cirirgicos os quais muitas vezes eram inacessiveis financeiramente aos tutores.
Enquanto os felinos, 79,17% foram submetidos a cirurgia, sendo 48,42% de fémeas e 51,58%
de machos, superando a expectativa de 50% dos atendimentos realizados.

Quanto a origem dos animais atendidos, o bairro de Rio Doce (22,31%) liderou o
ranking, tendo o maior nimero de animais residentes de Rio Doce, seguido por Ouro Preto
(16,95%) e Bairro Novo (9,92%). Rio Doce ¢ um bairro grande de Olinda tendo 5 etapas e
representando boa parte da area do municipio, justificando a presenca massiva de seus
residentes nas agoes do castramodvel.

Buscando melhorar o atendimento a populacao, foi feito um acordo com a CEVAO
que passou a acompanhar nossas acdes oferecendo a vacinagdo gratuita de raiva ampliando a

cobertura de vacinagdo de caes e gatos em Olinda.

3. Clinica veterinaria Day Clinic Pet

3.1 Descric¢ao do local

A clinica veterindria Day Clinic Pet (Figura 5) fica sediada no bairro de Casa Forte,

no Recife. A clinica conta com recepcao (Figura 6-A), dois consultorios (Figura 6-B e Figura
20



8), sala de recuperagdo cirurgica, sala cirargica (Figura 6-C), sala de esterilizagdo, copa
(Figura 7-B) e DML (depdsito de materiais de limpeza) (Figura 7-A).

Durante o periodo na clinica, acompanhei os atendimentos da Ms. Karina Melo,
especialista em dermatologia veterindria. No consultério hd um otoscopio eletronico de ultima
geracdo, uma lampada de Wood, material para coleta e para corar laminas citologicas, um
microscopio eletronico, duas geladeiras frigobar com vacinas, imunogenos, testes e

medicacgdes que exigem refrigeragao.

Figura 5 - Fachada Day Clinic Pet

Fonte: Arquivo pessoal. (2024)
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Figura 6 - A - Recepgdo, B - Consultdrio 2 e C - Sala cirargica da Day Clinic Pet.

Fonte: Arquivo pessoal. (2024)
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Figura 7 - A- DML, B - Copa da Day Clinic Pet.

Fonte: Arquivo pessoal. (2024)
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Figura 8 - Consultério 1 Day Clinic Pet

Fonte: Arquivo pessoal. (2024)
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3.2 Descricao das atividades

A clinica funciona das 10:00 as 18:00 horas, havendo atendimento clinico a partir

das 12:00, as atividades incluiam acompanhamento em consultas clinicas e dermatoldgicas,

acompanhamento da anamnese, auxilio no exame fisico, auxilio no exame especializado

(utilizagdo do otoscopio e a luz de Wood), coleta de amostras bioldgicas e envio para

laboratorios terceirizados, administragao de medicagdes injetaveis, vacinas e imunoldgicos.

Foram acompanhados 307 atendimentos, dos quais apenas 8 foram para felinos e 299

para caes (Tabela 2). Dentre as racas atendidas teve um destaque maior para Spitz Alemao,

Shih Tzu e Buldogue Francés (Grafico 2). Foram realizados testes rapidos, com destaque nos

testes de giardia, sendo metade dos testes realizados com resultado positivo (Grafico 3).

Tabela 2 — Numero de atendimentos por espécie, sexo, e se sdo diagnosticados com Atopia,

atendidos na clinica no periodo de (11/12/2024 a 16/02/2024), na Day Clinic Pet.

Espécie Sexo
Fémea Macho Atopicos Total
Caes 117 (38,79%) 183 (61,21%) 127 (42,47%) 299(97,4%)
Gatos 3 (37,5%) 5(62,5%) 2 (25%) 8 (2,6%)
Total 119 188 129 307

Fonte: GARCIA, Thayna (2024)

25



Grafico 2 - Ranking de ragas mais atendidas na clinica Day Clinic Pet
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Grafico 3 - Resultados dos testes rapidos efetuados na clinica Day Clinic Pet
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Fonte: GARCIA, Thayna (2024)
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Tabela 3 - Diagnosticos mais encontrados na Day Clinic Pet

DIAGNOSTICOS N° DE ANIMAIS DIAGNOSTICADOS

OTITES 26
INFECCAO EM PELE "
SARNA DEMODECICA 7
HEMOPARASITOSES POR CARRAPATOS 6
GIARDIA 6

ALOPECIA 5 *SPITZ ALEMAO
SARNA SARCOPTICA 5

Fonte: GARCIA, Thayna (2024)

3.3 Discussao das atividades

A clinica funciona de segunda a sexta das 10:00 as 18:00 e nos sadbados de 9:00 as
17:00, com atendimento clinico iniciando as 12:00, por agendamento, assim como as demais
especialidades oferecidas. A clinica oferece consulta clinica e dermatologica, além de outras
especialidades como nutricionista, neurologista e cirurgia que so estdo presentes quando siao
solicitadas. Além disso, oferece também exames de ultrassonografia e radiografia fornecidos
por um terceirizado.

Durante o periodo do estagio, acompanhei 308 atendimentos com a clinica e
dermatologista veterindria Dra Karina Melo, sendo 97,08% dos atendimentos para caes,
participei dos exames fisicos, contendo os pacientes, fazendo coleta para exames
laboratoriais, fiz aplicagdes de medicamentos, vacinas e imunologicos, acompanhamento das
solicitacdes de exames e de receitudrio de medicamentos, e evolucao clinica dos pacientes. O
percentual de animais diagnosticados com Dermatite Atopica atendidos na clinica foi de
42,02%, um percentual maior se comparado ao trabalho de Vasconcelos (2019), e nesse
percentual esta incluindo dois gatos atdpicos e um cdo que tem reacao alérgica ao Cytopoint.

Devido a grande demanda de animais Atopicos, Cytopoint ¢ uma das aplicagdes mais
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vendidas na clinica tendo 54 aplicacdes feitas no periodo do estidgio. Os numeros encontrados
demonstram uma alta prevaléncia de animais atopicos, porém pode estar associado ao fato de
a clinica ter um consultério especifico para atendimentos dermatologicos.

O maior percentual de cades atendidos na clinica foram da raca Spitz alemao(29%),
seguidos por Shih Tzu (16,61%), e em terceiro Buldogue Francés (8,79%) diferente dos dados
relatados por Vasconcelos et al. (2019). Com a iminéncia das férias em dezembro e janeiro, €
comum que os tutores hospedem seus caes em hoteizinhos ou levem eles para as viagens, ou
at¢ facam passeios com mais frequéncia devido a disponibilidade, dessa forma, foi
relacionado o aumento dos casos de Giardia (46,17% testes positivos) a uma maior exposicao
dos caes a locais com maior nimero de cdes (creches, hoteizinhos e parcao) neste periodo, e
tendo grande relevancia esses diagnosticos por se tratar de uma zoonose, concordando com a
pesquisa de Mund et al. (2003) que demonstram o aumento de casos de giardia em locais que
tém grande densidade de animais. H4 uma grande relevancia na utilizagdo de testes rapidos na
clinica, uma vez que geram diagnésticos mais rapidos, que podem ser usados como triagem e
direcionamento para diagndsticos mais complexos.

Os diagnosticos mais comuns encontrados foram otites seguidas por infec¢des de
pele, diferente do trabalho de Vasconcelos et al. (2019), que relatava que os diagnosticos mais
comuns eram as dermatopatias parasitarias, seguido por dermatites alérgicas e dermatites
fingicas, o que concorda com o encontrado neste trabalho. Foram realizados 5 diagnosticos
de alopecia que so6 foi encontrada na raga Spitz alemao que possui predisposi¢cao genética para
desenvolver o problema concordando com o trabalho de Passatutto et al. (2021) que relatam a
predisposi¢do ao desenvolvimento da doencga na raga e os fatores genéticos associados.

O caso de SUD em Spitz Alemao foi acompanhado na Day Clinic Pet, sendo
diagnosticado devido a avaliacdo clinica, onde se constatou a microftalmia, presenca de
opacidade ocular, fotofobia, alteracio em pigmenta¢do de focinho, ldbios e pélpebras e
correlacionou-se com os achados num exame de ultrassom ocular que mostrava vitrite com
degeneracdo vitrea, catarata sutil, porém o diagndstico diferencial com Lupus nao foi
realizado até o final do estagio, e além desses sintomas, o animal ndo apresentou nenhum

outro sinal clinico.
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CAPITULO 2 - RELATO DE CASO: SINDROME UVEODERMATOLOGICA EM
SPITZ ALEMAO
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2.1 Resumo

A sindrome uveodermatoldgica, também denominada Sindrome de Vogt-Koyanagi-
Harada canina, ¢ uma sindrome rara, auto imune, que gera lesdes cutineas associadas a
uveite, sendo encontrada em humanos e caes domésticos. O objetivo deste relato de caso ¢
retratar o caso clinico de um animal da raca Spitz Alemao, atendido no dia 12 dezembro de
2023, na clinica veterindria Day Clinic Pet, diagnosticado com SUD. O c@o macho de 3,1kg,
com 3 anos e 8 meses, na data, apresentou achados clinicos que incluiam uveite e
microftalmia no olho esquerdo e despigmentacdo em focinho (nariz e boca) e palpebras ¢

fotofobia, e exames pré realizados que constavam principio de catarata, degeneragdo vitrea e

vitrite, caracterizando a sindrome uveodermatologica.

Palavras chave: Autoimune, Sindrome Uveodermatolégica, Oftalmologia, Spitz Alemao

2.2 Introducao

A sindrome uveodermatoldgica, ¢ uma sindrome rara, causada por um disturbio
autoimune que gera lesdes cutaneas associadas a uveite, como panuveites bilaterais, vitiligo,
leucotriquia, alopecia e ulceracdes, sendo encontrada em humanos e cdes domésticos
(Blackwood et al., 2011; Kibar et al.,, 2014). Muitas vezes denominada de Sindrome de
Vogt-Koyanagi-Harada canina, de forma errOnea, pois raramente apresenta sinais
neuroldgicos, diferente da apresentacdo percebida em seres humanos (O'Keefe & Rao, 2017,
Zarfoss et al., 2018).

A etiologia associada a uma producao de anticorpos gerados por linfocitos T contra
melandcitos e proteinas formadoras de melanina (tirosinases) (Angles et al., 2005; Yamaki et
al., 2005). O prognoéstico da fungdo visual se torna reservado quanto mais tardiamente
diagnosticada e tratada, podendo levar a cegueira permanente. O diagnodstico ¢ confirmado
com sinais clinicos e achados histopatologicos das lesdes cutaneas, e relacionado com
historico de uveites que ndo tém origem infecciosa e ndo respondem a tratamentos com
antibidticos, porém respondem a tratamento com corticosteroides (Zarfoss et al., 2018).

Apds o diagnostico se institui uma terapéutica para controle como administracao

topica, oral ou intravenosa de corticosterdides, ciclosporina, entre outros. Como o diagndstico
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¢ raro, muitas vezes ¢ tardio e acaba comprometendo a visdo permanentemente antes do inicio
do tratamento. Alguns pacientes precisam associar a terapia sist€émica durante anos, sendo o
controle dependente do tutor do animal. Sendo assim, o objetivo deste relato € trazer um caso

de um animal acometido pela sindrome e tardiamente diagnosticado.

2.3. Descricio do caso

Paciente canino macho da raga Spitz Alemao de 3 anos e 10 meses ( fev/2024), com
3,1kg ¢ atendido em maio de 2022 com apatia, vOmitos e snow nose (mancha rosa no focinho)
com histérico de melhora com prednisolona, diagnosticado com hemoparasitose por ehrlichia
e dermatite atdpica. Inicia tratamento para erliquiose e Cytopoint para dermatite, além de
mudangas no ambiente, retornando em julho de 2022 apresentando melhora da
hemoparasitose.Em setembro de 2022 retorna a clinica com uma inflamacao ocular,

recebendo tratamento com colirio de dexametasona.

No més de janeiro de 2023 o paciente apresenta uma otite alérgica e ¢ diagnosticado
com entropio na palpebra superior do olho esquerdo, além de mau hélito. Inicia tratamento
para o apresentado sendo um colirio lubrificante para olho até uma cirurgia de correcao.
Retornando em margo de 2023 para avaliagdo para cirurgia de orquiectomia devido a

criptorquidia.

No més de dezembro de 2023 a tutora relata o olho diminuindo e a despigmentagado
do focinho (Percebeu ha +/- 1 ano). Chegou a fazer terapia com diversos colirios. No exame
fisico foi observado microftalmia do olho esquerdo, uma opacidade significativa em olho
esquerdo, fotofobia ao colocar lanterna nos olhos, resposta diminuida de midriase, uveite,
nao foram observadas ulceras com teste de fluoresceina, foi observada despigmentacdo em

focinho, palpebras bilaterais superiores e inferiores, e despigmentacao dos labios.

Tutora apresenta exame realizado com oftalmologista.
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RELATORIO DE ULTRASSONOGRAFIA OCULAR IMPRESSAO
DIAGNOSTICA 05/12/2023:

Olho esquerdo: Microftalmia em relagdo ao OD. Presenga de papiledema e possivel
neurite em nervo Optico a esclarecer. Presenga de estrutura em camara vitrea que tem
vitrite/degeneragdo vitrea incipiente e persisténcia de artéria hialoide/vitreo primario
hiperplasico como principais diferenciais. Sutil catarata. Olho direito sem alteragdes dignas de

nota.

Associando os sintomas relatados, os achados clinicos encontrados, historico e o

exame oftalmoldgico, foi dado diagndstico de Sindrome Uveodermatolodgica.

Figura 9 - Microftalmia, uveite e despigmentagdo  de  focinho em  SUD

Fonte: Arquivo pessoal. 2023.
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Figura 10 - despigmentagdo de palpebra e focinho paciente paciente

Fonte: Arquivo pessoal. 2023
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Figura 11 - Uveite paciente paciente olho esquerdo
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Fonte: Arquivo pessoal.2023
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Figura 12 - Redugdo de resposta a luz ( midriase olho direito)

Fonte: Arquivo pessoal.2023

35



No mesmo dia do atendimento em dezembro recebe uma dose de Cytopoint e inicia
novo tratamento com medicamentos orais e topicos. Foi receitado ciclosporina liquida oral
associada a um protetor géstrico, com protocolo de adaptacdo gradual. Também foi receitado
ciclosporina manipulada em colirio a 1% para uso local 2 vezes ao dia.

Foi realizado exames de hemograma, bioquimicos (Ureia, creatinina , TGP, TGO,
GGT E FA, triglicerideos, Colesterol e Glicose (56mg/ml)). Eritrograma se apresentava sem
alteragdes, Leucopenia com neutropenia e linfopenia, plaquetograma normal e todos os
parametros bioquimicos se apresentavam dentro do intervalo normal.

Glicose estava baixa.

Ao retornar em janeiro de 2024 apresentou ulcera no olho esquerdo, o tratamento foi
alterado. Uma nova aplicagdo de cytopoint ¢ realizada. Um suplemento que auxilia na
manuten¢do da satde ocular ¢ passado, assim como a pomada regencel para promover a
cicatrizagio da tlcera encontrada. E feita uma recomendagdo de troca de ragdo para
hipoalergénica.

No inicio de fevereiro de 2024 o paciente reage negativamente a ciclosporina, olho
aumenta a opacidade, o tratamento ¢ ajustado com novo colirio a base de dexametasona e um

colirio lubrificante

Figura 13 - Aumento de opacidade ocular paciente

Fonte: CONCEICAO, Nathalia. 2024 ( Tutora de paciente)
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Figura 14 - Melhoras apo6s alteracdo no tratamento.

Fonte: CONCEICAO, Nathalia. 2024 ( Tutora de paciente)

A pressdo ocular 11 OE, 17 OD, ndo apresenta alteracdes em olho direito.
Apesar de apresentar melhoras, a tutora foi orientada a realizar um exame para descartar lipus
eritematoso discoide, exame anticorpo-antinuclear, apesar do animal ndo apresentar novos
sintomas ¢ nao havia sido realizado até a finalizagdo do ESO.

2.4. Resultados e discussao
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De acordo com um artigo da revista Consult the Expert (2018), a presenga do nariz
de neve esta associada a varios quadros clinicos que os caes podem apresentar, ndo sendo um
sintoma especifico da Sindrome Uveodermatolégica (SUD). Como esse foi o primeiro
sintoma apresentado pelo paciente, ndo houve inicialmente suspeita de Sindrome
Uveodermatoldgica e contrariando o trabalho de Blackwood et al (2011), os primeiros sinais
clinicos apresentados pelo paciente foram dermatologicos, € posteriormente oftalmicos.

Assim como 0 snow nose, uveites ndo sao patognomonicos a SUD, sendo um sinal
clinico apresentado em diversas patologias, devendo ser eliminadas outras causas antes da
suspeita inicial como afirma Gelatt et al (2014).

A correlagdo entre o aparecimento dos sintomas € a resposta positiva deles a
corticoterapia ¢ uma das formas de diagnostico relatada por Zarfoss et al. (2018), e foi
considerada durante a consulta na qual se constatou o diagnostico da SUD.

O diagnoéstico da SUD ¢ correlacionado aos sinais clinicos e ao histopatologico de
lesdes cutaneas como relata Fonseca-Alves et al (2014), entretanto no caso de paciente, foi
correlacionado ao histdrico da presenca da despigmentag@o no focinho (snow nose), presenca
dos sinais clinicos encontrados como microftalmia, despigmentacdo de palpebras, focinho e
labios, uveite, reducao da resposta a luz (midriase), opacidade ocular, e o resultado de exames
oculares como papiledema, degeneracdo vitrea, reducdo da pressdo ocular, principio de
catarata associados a evolugao do quadro apos tratamento para o diagnostico de SUD.

A ciclosporina ¢ considerada um medicamento eficaz em doencas de pele alérgicas,
especialmente em casos de dermatite atopica (Forsythe & Paterson, 2014), ¢ eficaz em
doencas oculares mediadas pelo sistema imunologico, tendo propriedades imunossupressoras
e lacrimo miméticas importantes devido a redugao do numero de linfocitos (Whitlay & Day,
2011). Apesar desses fatos e a ciclosporina ser uma das medicagdes de escolha para
tratamento da SUD com efeitos adversos menores que corticosteroides, paciente manifestou
uma resposta adversa a ciclosporina topica, que se intensificou com a complicagdo de uma
ulcera cornea, resultando na necessidade de modificar a abordagem terapéutica. Foi realizado
o tratamento da ulcera cornea e posteriormente entrando com a corticoterapia ocular, uma vez
que ndao se recomenda o uso de corticdides topicos em casos de ulceras, podendo ser
substituidos por esterdides sistémicos como afirma Hendrix (2007). Conforme afirma Massa

et al (2002), a terapia topica com corticoides tem como objetivo reduzir a resposta
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inflamatoria e as suas consequéncias, sendo indicado por Finamor et al (2002) e Pye, (2009)
por serem farmacos potentes e se tratando da prednisolona 1% e dexametasona 0,1% uma
melhor penetracdo intraocular. paciente teve uma resposta positiva a terapia com corticoide
topico de dexametasona, e segue em acompanhamento oftdlmico e dermatologico.

Devido a restricdo financeira da tutora, certos testes, como o diferencial para lapus
eritematoso discoide, ndo puderam ser conduzidos. Nao obstante, essas limitagdes, e a
apresentacao clinica do paciente, com vitiligo, uveites recorrentes com resposta a corticoide,
reducdo da resposta midriase, opacidade ocular, sugere uma inclinacdo para a sindrome

Uveodermatologica.

2.5. Conclusao

O caso de paciente ilustra os desafios no diagnostico e tratamento da Sindrome
Uveodermatolégica, sendo um progndstico muitas vezes tardio pelo desconhecimento da
sindrome, devido ao aparecimento tardio de alguns sintomas e a necessidade de exames
diagnodsticos mais precisos para diferenciar de outras causas. O tratamento envolve uma
combina¢do de abordagens terapéuticas imunossupressoras para diminuir a resposta
inflamatoria gerada, e no caso apresentado, a ciclosporina teve efeito adverso agravando o
quadro do animal, demonstrando a importancia do acompanhamento clinico e atencao do tutor
com o tratamento.

Conclui-se que uma boa anamnese e um acompanhamento clinico com estudo de
caso ¢ extremamente importante para se fazer diagnostico precoce da SUD e evitar
consequéncias mais significativas, e devido ao carater imunossupressor de seu tratamento, o
animal deve ser constantemente monitorado quanto a sua produg¢dao hormonal de cortisol e

taxa de leucocitos, para evitar complicagdes associada a outras doengas.
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