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RESUMO

O Estagio Supervisionado Obrigatorio (ESO), disciplina obrigatoria do décimo
primeiro periodo do curso de Bacharelado em Medicina Veterindria da Universidade Federal
Rural de Pernambuco (UFRPE), tem por base a vigéncia pratica de 420 horas, cujo enfoque €
tornar o discente apto a exercer sua fun¢ao mediante a aquisi¢ao do titulo de Médico
Veterinario. O presente relatdrio tem como objetivo descrever as atividades praticas
desenvolvidas pela aluna Raquel Severo de Lima na area de Clinica Médica de Pequenos
Animais, durante o periodo de 08 de novembro de 2022 a 06 de margo de 2023, no HS
Hospital Veterinario, localizado no bairro de Iputinga, na cidade de Recife. O ESO teve
supervisdo da Médica Veterinaria Dra. Cibele Cavalcanti Souza de Melo e orientagdo da
Professora Dra. Maria Betdnia de Queiroz Rolim. Este trabalho tem como objetivos
especificos a descri¢do da estrutura e do funcionamento do hospital, além de relatar um caso
clinico intitulado: piometra associada a doenga renal em cadela. O estadgio proporcionou
vivenciar a rotina da clinica médica geral, adquirindo conhecimentos que agregam na

formacao profissional como médica veterinaria.

Palavras-chaves: Clinica médica, pequenos animais, infec¢ao uterina, canino.



ABSTRACT

The Estagio Supervisionado Obrigatorio (ESO), a mandatory discipline of the eleventh
period of the Bachelor of Veterinary Medicine course at the Universidade Federal Rural de
Pernambuco (UFRPE), is based on the practical workload of 420 hours, whose focus is to make
the student able to exercise his role by acquiring the title of Veterinary Doctor. This report aims
to demonstrate the practical activities carried out by the student Raquel Severo de Lima in the
area of Small Animal Medicine, during the period from November 8, 2022, to March 6, 2023,
at HS Hospital Veterinario, located in the neighborhood of Iputinga, in the city of Recife. The
ESO was supervised by Veterinarian Dr. Cibele Cavalcanti Souza de Melo and guided by
Professor Dr. Maria Betania de Queiroz Rolim. The specific objectives of this work are to
describe the structure and functioning of the hospital, in addition to reporting a clinical case
entitled: pyometra associated with renal disease in a female dog. The internship allowed me to
experience the routine of general medicine, acquiring knowledge that added to my professional

training as a veterinarian.

Keywords: Clinical medicine, small animals, uterine infection, canine.
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CAPITULO 1 - RELATORIO DE ESTAGIO SUPERVISIONADO OBRIGATORIO (ESO)

1. INTRODUCAO

O Estagio Supervisionado Obrigatorio (ESO) ¢ realizado no ultimo semestre do curso de
Medicina Veterinaria na Universidade Federal Rural de Pernambuco (UFRPE), visando
possibilitar que o aluno encerre o ciclo de sua graduacdo colocando em pratica seus
conhecimentos e buscando novas experiéncias, sob supervisao de médicos veterinarios atuantes
na(s) area(s) de interesse do discente, o que faz o estagio ser de cunho indispenséavel para torné-lo
apto a exercer sua fun¢do, mediante aquisi¢ao do titulo de médico veterinario.

Sendo assim, o presente relatdrio tem como principal objetivo demonstrar as atividades
exercidas durante o referido ESO pela discente Raquel Severo de Lima, sob orientagdo e
supervisdo, respectivamente, da docente Dr* Maria Betdnia de Queiroz Rolim e da médica
veterinaria Dra. Cibele Cavalcanti Souza de Melo, durante o periodo de 08 de novembro de 2022
a 06 de margo de 2023, compreendendo 6 horas didrias de segunda a sexta-feira, equivalentes a 30
horas semanais de atividades. Outro objetivo enfatizado neste trabalho de conclusao ¢ relatar e
discutir um caso de piometra associado a doenca renal em uma cadela de 14 anos, da raca poodle,

que foi acompanhada no periodo do ESO no HS Hospital Veterinario.

2. DESCRICAO DO LOCAL DE ESTAGIO

O HS Hospital Veterinario (Figura 1) localiza-se em Recife-PE, na rua Manoel Estevao da
Costa, bairro de Iputinga, Recife-PE. A referida unidade possui uma estrutura fisica capaz de
atender todos os procedimentos necessdrios aos 0s animais como: como consultorio, sala de

cirurgia, sala de emergéncia, internamento, laboratério, Pet shop e servigo de banho e tosa.
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HOSPITAL VETERINARIO

@ »HORAS © (3D 32711359 O

Figura 1: Fachada do HS Hospital Veterinario.
Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

2.1. Rotina do HS Hospital Veterinario

O hospital oferece diversos servicos para animais de pequeno porte, dentre eles,
atendimento clinico, cirirgico, internamento, exames de imagem, além de exames laboratoriais. A
mesma funciona 24h, e possui horarios especificos de visita para os animais internados.

Ao chegarem no hospital, os clientes fornecem os dados necessarios na recepg¢ao, os quais
sdo preenchidos no sistema SimplesVet®, em seguida aguardam na sala de espera até serem
chamados para o consultério. As emergéncias possuem prioridade no atendimento, e quando as
mesmas chegam, sdo rapidamente direcionadas para sala de emergéncia, onde recebem os devidos
cuidados.

Os demais pacientes sdo recebidos no consultdrio, onde sdo realizados anamnese, exame
fisico, solicitacdo ou avaliagdo de exames complementares. Caso seja necessario o animal

permanecer em internamento, o mesmo ¢ direcionado ao setor e mantido pelos dias necessarios,
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recebendo assisténcia 24h dos médicos veterinarios e auxiliares, como por exemplo,
medicamentos em seus devidos hordrios e por via intravenosa, fluidoterapia, aferi¢do dos
parametros, suplementacao alimentar, sondagem uretral ou nasogastrica, e coleta de amostra para
exames laboratoriais.

Exames de imagem precisam de agendamento prévio, e sdo realizados por servigo
terceirizado. Procedimentos cirurgicos também s3o marcados com antecedéncia e realizados por

um dos médicos veterinarios e seu auxiliar.

2.2. Instalacoes

A empresa possui uma recepcao, localizada no térreo juntamente com o petshop, para

venda de produtos e medicamentos (Figura 2).

Figura 2: Recepgdo e Petshop do HS Hospital Veterinario.
Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

No primeiro andar hd uma sala de espera (Figura 3) onde os tutores aguardam para o
atendimento com seus pets; um consultorio (Figura 4) onde sdo realizados os atendimentos
clinicos, e o qual possui acesso direto ao internamento (Figura 5), que dispde de baias para
alojamento dos pets, mesa para procedimentos, lavabo, armario para armazenamento de todos os

materiais necessarios na rotina, como também medicamentos.
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Figura 3: Sala de espera do HS Hospital Veterinario.
Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

Figura 4: Consultorio.
Fonte: Arquivo pessoal, 2023.
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Figura 5: Internamento do HS Hospital Veterinario.
Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

A sala de emergéncia (Figura 6) também fica localizada préximo ao consultorio,
possuindo mesa, armario com algumas medicacdes, materiais e oxigénio. A sala de cirurgia possui
armario para guardar materiais como solucao fisiologica, alcool, iodopolvidona, clorexidina, gaze
estéril, fios de sutura, laminas de bisturi, luvas estéreis e sondas uretrais; possui aparelho de

anestesia inalatoria, refletor, mesa e calhas para cirurgias.

Figura 6: Sala de Emergéncia.
Fonte: Arquivo pessoal, 2023.
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3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Dentre algumas atividades desenvolvidas durante o ESO no HS Hospital Veterinario,
podemos citar:

a) Acompanhamento de consultas médicas, observando a realizacdo da anamnese pelo
médico veterinario, no qual tenta-se obter o maximo de informagdes possiveis sobre o dia a dia do
animal e sobre o(s) possivel(is) motivo(s) que tenham levado a enfermidade do paciente. Por
exemplo, questionamentos com relacao ao ciclo vacinal; a rotina do pet; ao ambiente em que vive;
convivéncia com outros animais; a sua alimentac¢do; controle de ectoparasitas; queixa principal e
demais sinais clinicos observados pelo tutor.

b) Auxilio nos procedimentos que fazem parte do exame clinico, como aferi¢do da
temperatura retal por meio de termometro digital; ausculta cardiopulmonar e identificagao de
possiveis alteragdes; avaliagdo das mucosas, tempo de preenchimento capilar (TPC), linfonodos,
mamas das fémeas; avaliacdo das alteragdes em pele; acompanhamento da aplicacdo de vacinas;
auxilio na conten¢do dos animais e na coleta de amostras para exames complementares, como:
hemogramas, bioquimicos, urinalise, citologia da pele, parasitologico de fezes e realizacdo de
testes imunocromatograficos.

¢) Auxilio no monitoramento e demais cuidados com o0s pacientes internados, como
administracdo de medicamentos, sejam eles via intravenosa, subcutanea, intramuscular ou via
oral; fornecer alimentacdo (espontdnea, por seringa ou via sonda nasogastrica); auxilio na
realizacdo de curativos; limpezas de feridas; sondagem nasal ou uretral € monitoramentos dos
parametros.

d) Acompanhamento de exames de imagem como ultrassonografia, radiografia e
ecocardiograma. Auxiliando na contengdo dos pets e observando as técnicas utilizadas para
avaliacdo do paciente, como também as discussdes do caso, fazendo associagdao entre os sinais
clinicos e o laudo dos exames, para um melhor direcionamento ao tratamento.

e) Acompanhamento de alguns procedimentos cirirgicos, como castracdo em machos e
fémeas; cesarianas; e drenagem de otohematomas. Observacao de técnicas cirurgicas utilizadas
para cada procedimento, como também das orientagdes para o pos-operatorio.

f) Acompanhamento dos retornos, observando a conduta do médico veterinario com
relacdo aos resultados dos exames, didlogo com o tutor e terapia instituida para o caso clinico em

questao.
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Grafico I representa a porcentagem das atividades desenvolvidas durante o ESO nos

setores correspondentes.

Tempo de estagio dedicado as atividades desenvolvidas no ESO

Internamento
Acompanhamento de consultas
Auxilio nos exames clinicos

Auxilio na coleta de materiais para exames
complementares

Acompanhamento de exames de imagem
Retornos

Procedimentos cirurgicos

Grafico 1: Grafico apresentando o tempo de estagio dedicado as atividades desenvolvidas no ESO.

Fonte: Arquivo Pessoal, 2023.

As atividades desenvolvidas ocorriam de acordo com a demanda dos setores, porém, na
maioria das vezes, o acompanhamento era mais intenso no internamento, devido ao fluxo de

animais doentes e protocolos terap€uticos instituidos para cada um deles.
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CAPITULO 2 - PIOMETRA ASSOCIADA A DOENCA RENAL EM CADELA -
RELATO DE CASO.

1. RESUMO

A piometra ¢ uma infec¢do uterina, causada por uma desordem mediada por hormonios,
sendo um quadro bastante comum em cadelas adultas e ndo castradas. Esta condi¢do pode estar
associada ou ndo a alteragdes sistémicas significativas e que podem ser também fatais.

Neste relatorio, descreve-se o caso de uma cadela chamada Malu, da raca Poodle, 14 anos,
pesando 4,8 kg atendida no HS Hospital veterindrio. A paciente foi levada em carater emergencial
com histdrico de émese, diarréia, anorexia e rigidez de membros apds procedimento cirurgico de
piometra (ovariosalpingohisterectomia) realizado em outra unidade hospitalar. Na avalia¢do
clinica observou-se que a mesma apresentava incisdo cirurgica sem alteracdo, prostracao,
temperatura normal, bradicardia e pulso fraco. Diante dessa condigdo, suspeitou-se de doenca
renal como consequéncia da piometra e para obtencao do diagndstico definitivo foram solicitados
hemograma, bioquimico, urinalise e ultrassonografia abdominal. No caso aqui descrito, foi
adotado uma conduta de terapia sintomadtica, proporcionando ao animal uma melhor condic¢ao
clinica durante o periodo do internamento. Mas como ndo foi possivel a continuidade do

tratamento iniciado, a paciente veio a dbito dias depois.

Palavras chaves: Infeccdo, hormonios, Ovariossalpingohisterectomia.



2. INTRODUCAO

A piometra € caracterizada por um processo inflamatério comum no trato genital das
fémeas. Um quadro de hiperplasia endometrial cistica, mediada por hormonios na fase de diestro,
associada a uma infec¢do bacteriana, geralmente causada pela bactéria gram-negativa Escherichia
coli, ¢ o que ocasiona esta condigdo, resultando na presenca e acumulo de secrecdo purulenta no
limen uterino (WEISS et al., 2004).

Esta afeccdo pode ser classificada de acordo com o grau de abertura da cérvix, no qual
denominamos piometra aberta ou fechada, sendo esta ultima mais preocupante. Dentre as
diferencas entre essas duas classificagdes, € observado que, em casos de piometra aberta, a fémea
apresenta secre¢ao vaginal. Ja na piometra fechada a secrecao € ausente, o que necessita de maior
aten¢do pela chance de um possivel rompimento uterino e consequentemente sepse. Por este
motivo, € necessaria a intervengdo imediata para evitar que ocorra sepse € morte do animal, sendo
assim, considerados casos de emergéncia médica (DYBA et al., 2018).

Outro tipo de piometra existente na rotina da clinica médica ¢ a piometra de coto, porém,
essa ¢ mais rara, € a mesma acontece quando ha uma infec¢do bacteriana na por¢do remanescente
do corpo do tutero apds a OSH ou desenvolvida apds administracdo de progestagenos exodgenos
(COUTO, 2019). Em casos de piometra de coto, por causa do tecido ovariano remanescente apos
a OSH, continua ocorrendo os ciclos ovarianos, € consequentemente, a atividade do ovario
continua agindo no utero remanescente, fazendo com que haja producdo de progesterona e, com
isso, possibilitando alteracdes uterinas, dando inicio a inflamag¢do e consequente infec¢do
bacteriana (OLIVEIRA et al., 2019).

A Escherichia coli é a principal bactéria associada a piometra, porém, Sthaphylococcus,
Streptococcus, Klebsiella, Pseudomonas, Proteus e Pasteurella também podem estar associadas
(FRANSSON e RAGLE, 2003). Em casos de piometra por E. coli, pode-se haver evolu¢ao para
insuficiéncia renal, como resultado de uma glomerulonefrite de origem imunologica, que ¢
agravada pela azotemia pré-renal devido a desidratagdo associada ao choque séptico (JOHNSTON
et al., 2001; WANKE e GOBELLO, 2006). Estudos mostram a associacdo da glomerulonefrite a
deposicao de complexos antigeno-anticorpo no glomérulo (FELDMAN e NELSON, 2004).

O desenvolvimento da piometra tem relagdo com alguns fatores individuais da fémea,
como a idade da paciente, quantidade de ciclos estrais e alteragdes ovarianas presentes, sendo
responsavel por alto indice de mortalidade entre as cadelas quando ndo diagnosticada

precocemente. E, portanto, uma das enfermidades mais graves dentre as patologias do sistema
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reprodutor feminino (OLIVEIRA, 2007). De acordo com FREITAS et al, (2021), ¢ de grande
importancia haver um amplo estudo sobre essa patologia, uma vez que ¢ uma enfermidade
comum, mas necessita de rapido diagnodstico e tratamento adequado pelo médico veterinario.

Os hormonios luteinizante (LH), foliculo estimulante (FSH), estrégeno e progesterona sao
os que estdo envolvidos no ciclo estral das cadelas. O FSH influencia diretamente no
desenvolvimento dos foliculos ovarianos, e as células foliculares comecam a produzir estrogeno.
Estes contribuem na proliferacdo de células epiteliais da mucosa vaginal, no aumento da
espessura da camada endometrial, permite a abertura da cérvix, aumenta o fluxo sanguineo ¢ a
resposta inflamatdria celular. As respostas provocadas pelos hormdnios progesterona e estrogeno
no utero tém efeitos que acumulam-se a cada ciclo estral (SILVA, 2020).

Segundo ROSSI et al., (2021), a estimulagdo progestacional permite a proliferagdo do
endométrio, secrecdo das glandulas uterinas e reducdo da contracdo do miométrio. O endométrio
se hipertrofia gragas ao estimulo da progesterona, de forma que hd um aumento no nimero e no
tamanho de suas glandulas, que aumentam sua atividade de secre¢do e um fluido estéril pode se
acumular no interior do utero. Por meio da atuagdo do estrogeno, ha abertura da cérvix, o que
facilita a ascensdo de bactérias da microbiota normal da vulva e da vagina para dentro do limen
uterino. Devido ao fato de o fluido estéril secretado pelas glandulas conter nutrientes e pH
favoraveis para o crescimento bacteriano, e com o aumento da resposta inflamatdria, a piometra
se instala na paciente.

Antes de haver infec¢do, o utero pode passar por algumas alteracdes patologicas, que
poderiam levar a uma possivel sepse. Esse quadro ¢ denominado de hiperplasia endometrial
cistica (HEC), podendo ser desenvolvida devido a uma resposta anormal do tutero a exposicao
prolongada e repetida de progesterona. Sendo importante ressaltar que o estrogeno pode aumentar
o efeito da progesterona, o que contribuiria ainda mais com o desenvolvimento da HEC (ROSSI
etal., 2021).

Quando a patologia hiperplasica esta presente e evoluindo, ela ird se tornar cistica e
torna-se hiperplasia cistica endometrial. A HEC constantemente origina um acumulo de fluido um
pouco denso no interior do limen uterino, o qual pode ser chamado de hidrometra ou mucometra.
Porém, a piometra ¢ o problema mais correlacionado a HEC, pois ¢ a condicao em que esse muco
fica repleto de bactérias (COUTO, 2019).

Dentre as alteragdes secundarias a piometra, pode ser citada a insuficiéncia renal como
uma das mais comuns, elevando o indice de mortalidade entre as cadelas. Neste caso, pode ser a

insuficiéncia renal aguda ou insuficiéncia renal cronica (CAMPOS et al., 2016).
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A anestesia utilizada em procedimentos cirurgicos também ¢ um fator importante a ser
considerado, visto que a anestesia dissociativa deve ser utilizada em procedimentos curtos e
pouco invasivos, o que ndo ¢ o caso da OSH. Com a utilizagdo de doses elevadas, ¢ possivel
alcancar a imobilidade e a auséncia de resposta ao estimulo cirargico, desde que nao se abordem
estruturas viscerais ou toracicas. Porém, levando em conta dois aspectos importantes: o ético
(bem-estar animal) e a seguranga (risco de morte). A anestesia dissociativa pode levar a
hipertensao, visto que tanto a cetamina como a xilazina sdo hipertensores, havendo possibilidade
de levar a danos nos 6rgaos, principalmente rins, justificando a piora no quadro de um paciente
que ja apresenta insuficiéncia renal (GEHRCKE, TREIN e MASSONE, 2017).

Os sinais clinicos geralmente encontrados nas fémeas acometidas sdo vomito, diarréia,
letargia, anorexia, depressdo, politria, polidipsia, perda de peso, presenga de corrimento vulvar e
desidratacao (TROXEL et al., 2002). A descarga vaginal ¢ um sinal encontrado em casos de
piometra aberta. Na piometra fechada nao apresentam descarga (FELDMAN e NELSON, 2004).

O diagnostico de piometra deve ser feito pela associagdo do historico clinico, exame fisico
e exames complementares como laboratoriais (hemograma, urinalise ¢ bioquimicos) e exames de
imagem, como ultrassonografia para visualiza¢ao das estruturas. Como auxilio no diagnostico, ¢
preciso que seja realizada uma boa anamnese, com riqueza de detalhes, para a obtencdo de
informagdes importantes como utilizagdo de tratamentos hormonais como métodos
contraceptivos, fase do ciclo estral, ocorréncia do ultimo cio e de partos (OLIVEIRA et al,, 2019).
Como diagnosticos diferenciais podemos considerar piometra de coto, mucometra, endometrite,
hiperplasia cistica do endométrio, vaginite, abortamento e gestacao (OLIVEIRA, 2007).

O tratamento da piometra pode ser clinico ou cirurgico, dependendo do estado de saude
em que a paciente se encontra, assim como a futura finalidade reprodutiva. Na maioria das vezes,
o tratamento escolhido é a ovariosalpingohisterectomia (OSH), procedimento indicado para
ambos os tipos de piometra (aberta e fechada), mas principalmente fechada, por ser
potencialmente curativa, destacando os casos de fémeas idosas, com processos inflamatdrios em

estagio avancado e sem interesse comercial (OLIVEIRA, 2007).
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3. MATERIAL E METODOS

Uma cadela, chamada Malu, da raga poodle, 14 anos, pesando 4,800 kg, foi atendida no
HS Hospital Veterinario, a qual chegou para consulta de emergéncia, apresentando émese, diarréia
e rigidez dos quatro membros durante o poés-cirurgico de piometra. O animal apresentava ferida
cirirgica sem intercorréncias; encontrava-se normotérmica; com pulso fraco; bradicardia; estava
responsiva ao ambiente, porém, muito prostrada; sem reducdo de reflexos de nervos faciais; e
encontrava-se espastica, mas quando manipulada, retraia os membros.

A paciente foi internada, medicada e foi coletado material para hemograma e bioquimico.
Como protocolo inicial, foram administradas as seguintes medicacdes, de acordo com o peso:
Emedron® (0,5 mg/kg) via intravenosa, a cada 8 horas; Tramadol (4 mg/kg) via subcutanea, a
cada 8 horas; ceftriaxona (30 mg/kg) via intravenosa, a cada 12 horas; Dexametasona (0,3 mg/kg)
via intravenosa, a cada 12 horas; Escopolamina (0,5mg/ml) via intravenosa, a cada 8 horas.

A paciente foi submetida a sondagem nasogastrica, com intuito de facilitar sua
alimentacdo, que inicialmente foi a base de Nutralife®, um suplemento vitaminico recomendado
para cdes e gatos, e facilitar também a ingestao de agua.

Além de hemograma e bioquimico, foi realizada também ultrassonografia para auxiliar no
diagndstico do quadro clinico da cadela.

O animal ficou internado no setor de internamento do HS Hospital Veterinario durante

alguns dias recebendo suporte medicamentoso, higiénico e nutricional.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

No 1° Hemograma (Quadro 1) para pesquisa de hematozoarios, o resultado foi negativo. Mas,
com relagdo aos achados hematolégicos desse primeiro exame, o eritrograma apresentou uma
diminuicdo dos valores de hematocrito (34%), hemoglobina (11,2 g/dl) e hemacias (5,20 x 10°6/uL),
caracterizando uma anemia, com os valores de VCM e CHCM (65,4 fl € 32,9 %), dentro dos valores
de referéncia, demonstrando uma anemia normocitica normocromica, anisocitose por macrocitose
policromasia, e hiperproteinemia. De acordo com a literatura, a anemia normocitica normocromica €
resultado do efeito supressor das toxinas bacterianas a medula 6ssea e também a perda de hemécias
que migram por diapedese para o local da infeccdo (FELDMAN e NELSON, 2004). A
Hiperproteinemia pode estar presente pela estimulagdo do sistema imunoldgico associada a

desidratacao (WILLARD e TWEDT, 1999).

Eritrograma
RESULTADO VALORES DE REFERENCIA
HEMACIAS 5,20 X 10'6/ul 5.7 - 7,4 x 10'6/ul

HEMOGLOBINA 11,2 g/dI 13 - 18 g/dl
HEMATOCRITO 34 % 38-47%
V.C.M 65,4 fl 63— 7773
C.H.C.M 32,9% 31-35%

PROTEINAS TOTAIS 10,8 g/dl 6,0 - 8,0 g/d|

Quadro 1: Série vermelha do hemograma realizado no primeiro dia de internamento.
Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

O leucograma do primeiro exame apresentou leucocitose (52.900/uL) por neutrofilia
com desvio a esquerda regenerativo; linfocitose e monocitose. Segundo WILLARD e TWEDT
(1999), a neutrofilia com um desvio a esquerda regenerativo e monocitose sdo alteracdes
caracteristicas de processo inflamatorio exsudativo e supurativo, como no caso da piometra, € os
mesmos sao achados muito importantes do hemograma.

A monocitose, encontrada nesses casos (Quadro 2), se deve ao fato dos mondcitos
possuirem comportamento semelhante aos neutrofilos, visto que estas células participam da primeira
linha de defesa do organismo e possuem funcao importante a partir da incapacidade dos neutréfilos
em fagocitar grande quantidade de microrganismos ou particulas muito grandes (DA SILVA,

VELASKI e BORGES, 2015).
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Leucograma
Parametros Resultados Valores de Referéncia
valor relativo | valor absoluto
Leucocitos totais 52.900 /ul 6.000 - 16.000
Metamiel6citos 00% 0 0-0
Bastonetes 08% 4.232 0-200
Segmentados 69% 36.501 3.300 - 12.800
Linfécitos 15% 7.935 780 - 6.400
Mondcitos 08% 4.232 100 - 960
Eosinofilos 00% 0 100 - 1.450
Basofilos 00% 0 raros
Plaquetas totais 368.000 200.000 - 500.000 /ul

Quadro 2: Série branca do hemograma realizado no primeiro dia de internamento.
Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

No primeiro bioquimico (Quadro 3), foi possivel observar ALT aumentada (81,32
UI/L), que segundo VERSTEGEN e DHALIWAL (2008) corresponde a lesdes nos hepatocitos
em resposta a septicemia ou a hipdxia celular, devido a diminui¢do da circulagdo hepatica pela
desidratagao.

Os valores de uréia e creatinina encontravam-se bastante elevados, que segundo
NELSON e COUTO (2006), esta relacionado com a deposicao de complexos antigeno-anticorpo
nos glomérulos, devido a grande quantidade de endotoxinas resultantes de infec¢ao. Esses valores
elevados também poderiam ser justificados pelo quadro severo de desidratagdo ou choque séptico,
gerando uma diminuicao da perfusdo glomerular, e consequentemente, em uma azotemia pré-renal
causados pelo quadro inicial de piometra.

O progndstico para animais em casos de piometra é pior se a azotemia nao for
corrigida antes da anestesia e da OSH (MEMON e MICKELSEN, 1993), como no caso da

paciente em questao, dificultando ainda mais uma melhora clinica.



Bioquimicas séricas

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA
ALT — ALANINA AMINOTRANSFERASE 81,32 U.1. /L 15,6 —45,2 U. L./ L.
UREIA 341,26 mg/dL 27,1-44,7 mg/dl]
CREATININA 4,64 mg/dL 0,5—1,5 mg/dL

Quadro 3: Resultado do exame bioquimico realizado no primeiro dia de internamento.

O animal permaneceu internado e foram repetidos os exames de hemograma

Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

porém, ndo chegou a ser realizado (Quadros 4 e 5).

completo e bioquimica sérica 7 dias depois. No eritrograma foi possivel notar uma piora no
quadro de anemia e persisténcia da hiperproteinemia. No leucograma mostrou um aumento
significativo no valor dos leucécitos em relagdo ao exame anterior. Foi sugerido uma transfusao

de sangue, visto que o valor do hematdcrito estava muito abaixo do valor minimo de referéncia,

Eritrograma
Parametros Resultados Valores de Referéncia
(Cao acima de 8 anos)
Hemacias 2,46 x 10°6 / uL 5,7 - 7,4 x milhdes de células / pL.
Hemoglobina 6,10 g/dl 14 - 18 g/dl
Hematocrito 18% 38-47%
VCM 67,9 fl 63 -77 1l
HCM 24,7 g/dl 21 -26 g/dl
CHCM 32,0 g/dl 31-35g/dl
Plaquetas 380.000 células/uL 200.000 - 500.000células/pL
Proteina Total 10.4 g/dl 6 - 8.0 g/dl

Quadro 4: Série vermelha do hemograma realizado na segunda semana de internamento.
Fonte: Arquivo pessoal, 2023.
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Leucograma
Parametros Resultados Valores de Referéncia
valor relativo% | valor absoluto /uL (Cdo acima de 8 anos)
valor relativo% | valor absoluto /uL
Leucocitos 67.100 /uL 6.000 - 16.000 /uL
Mielocitos 0 0 0 0
Metamieldcitos 0 0 0 0
Bastdes 2 1.342 0-1 0-200
Segmentados 88 59.048 55-80 3.300 - 12.800
Linfécitos 3 2.013 13-40 780 - 6.400
Eosinoéfilos 0 0 01-09 100 - 1.450
Monocitos 7 4.697 01-06 100 - 960
Basofilos 0 0 0 0

Quadro 5: Série branca do hemograma realizado na segunda semana de internamento.

Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

No exame bioquimico (Quadro 6) apresentou uma diminuicdo nas taxas de uréia e

creatinina, porém, as mesmas ainda apresentavam valores muito maiores que os de referéncia.

Bioquimicas séricas

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA
CREATININA 3,5 mg/dL 0,5—1,5 mg/dL
UREIA 233,0 mg/dL 21—59,9 mg/dL

Quadro 6: Resultados do bioquimico realizado na segunda semana de internamento.

Fonte: Arquivo Pessoal, 2023.

No exame ultrassonografico foram observadas algumas alteragdes em rins, como

contornos discretamente irregulares, relacdo corticomedular de espessura alterada -- medular renal

aumentada, apresentando alteragdo de sua morfologia, formando uma imagem ultrassonografica

sugestiva de nefropatia (Figuras 7 e 8).
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[1 L 4.53 cm|

Figura 7: Imagem ultrassonografica do rim esquerdo.
Fonte: Arquivo Pessoal, 2023.

Figura 8: Imagem ultrassonografica do rim direito.
Fonte: Arquivo Pessoal, 2023.

Em imagem ultrassonografica do figado (Figura 9), notou-se parénquima homogéneo e
ecogenicidade diminuida, sugestivo de toxemia. Em topografia de coto ovariano direito notou-se

reacdo inflamatoria em tecidos adjacentes (Figura 10).
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Figura 9: Imagem ultrassonografica do figado, sugestivo de toxemia.
Fonte: Arquivo Pessoal, 2023.

Figura 10: Imagem ultrassonografica de coto ovariano direito e reag@o inflamatéria em tecidos adjacentes.
Fonte: Arquivo Pessoal, 2023.

A urinalise também foi sugerida como exame complementar, o qual auxiliaria na
conclusdo do diagnostico e na conduta clinica, porém, nao foi realizado, pois ndo foi autorizado pelo
tutor.

Nao foi possivel o acesso aos exames pré-cirargicos para confirmagdo da insuficiéncia

renal antes do desenvolvimento da piometra e do procedimento de OSH, porém, devido a anestesia
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dissociativa utilizada, segundo a tutora da paciente, neste caso de um animal idoso, provavelmente
foi um fator que contribuiu bastante para o agravamento do quadro renal do animal.

A paciente ndo obteve melhora em seu quadro e foi a 6bito dias depois.
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5. CONCLUSAO

A piometra ¢ uma afec¢do comum na rotina clinica veterinaria, a qual necessita de bastante
atencdo e tratamento especifico, principalmente quando associada a doenga renal. Importante
ressaltar a necessidade do uso de um protocolo anestésico especifico para nefropatas, como no caso
de uma anestesia geral, com auxilio de monitor multiparamétrico, a partir do qual pode-se monitorar
frequéncia cardiaca e respiratoria, saturagdo e, principalmente, pressao arterial, com objetivo de
evitar a hipertensao e hipotensdo, os quais sdo fatores agravantes em quadros de doentes renais.

No caso relatado, a descontinuidade da internagdo e impossibilidade da realizagdo de
exames especificos inviabilizaram a conduta clinica adequada e, consequentemente, melhora

gradativa do quadro clinico, levando o animal a morte.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

A realizagdo do ESO foi uma experiéncia académica e pessoal enriquecedora, pois
possibilitou acompanhar casos muito interessantes na rotina clinica veterinaria, por em pratica o que
foi aprendido em sala de aula e adquirir novos conhecimentos acerca da clinica médica de pequenos
animais.

E uma excelente forma de entender o dia a dia do médico veterinario, o funcionamento de

uma empresa, assim como a preparagao para o mercado de trabalho.
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