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CAPITULO | = RELATORIO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM AREA
PROFISSIONAL DA SAUDE- MEDICINA VETERINARIA



RESUMO

A Residéncia em Medicina Veterinaria tem como campo de acdo o Hospital
Veterinario da Universidade Federal Rural de Pernambuco (HOVET-UFRPE) e é
caracterizada como uma poOs-graduacado de carater opcional, onde o médico
veterinario pode aprimorar os conhecimentos adquiridos ao longo de sua
formacéo, além de se preparar para o mercado de trabalho de forma mais ativa e
sob orientacdo de profissionais da area escolhida. Essa vivéncia permite uma
formacdo especializada em determinada area que foi designada pelo mesmo de
acordo com suas escolhas pessoais e profissionais. O presente trabalho tem como
objetivo relatar as atividades realizadas pelo residente durante o biénio 2019-2021
e relatar um caso de linfoma cutaneo epiteliotrépico em cédo de raca Dogo
Argentino.

Palavras-chave:Aprimoramento, Especializagcdo, Neoplasias cutaneas,

Racas grandes.
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1. PROGRAMA DE RESIDENCIA

Os Programas de Residéncia Multiprofissional em Area Profissional de
Saude foram criados pela Lei n° 11.129 de 2005, para dar enfoque aos
profissionais da saude do Sistema Unico de Saude (SUS). Nasceram
articulados e de maneira estratégica, em conjunto com os Ministérios da Saude
(MS) e Educacao (MEC), coordenados pela Comissdo Nacional de Residéncia
Multiprofissional em Saude (CNRMS).

O Programa de Residéncia em Area Profissional de Saude - Medicina
Veterinaria da Universidade Federal Rural de Pernambuco (UFRPE) € uma
forma de poés-graduacdo Lato sensu, de modalidade treinamento em servico,
instituida cumprindo as exigéncias da portaria Interministerial MEC/MS n°
2117/05. Séo 11 areas de concentracdo com o total de 24 meses de duracao,
sendo os residentes escolhidos através de processo seletivo organizado pela
coordenacao do programa e pelos orgdos que as acompanha. A Residéncia
possui carga horaria total minima de 5.760 horas, em regime integral e
dedicacao exclusiva, sendo 1.152 horas (20%) de atividades tedrico-préticas, e
4.608 horas (80%) de atividades praticas, distribuidas em 60 horas semanais.

Do total de carga horaria pratica, ha 960 horas (20%) a serem cumpridas
no ambito da saude publica, sendo no primeiro ano o residente é designado a
cumprir servico nas vigilancias em salude de um determinado municipio e no
segundo ano o mesmo € designado a cumprir servico no Nucleo Ampliado
Saude da Familia — Atencdo Basica (Nasf-AB). A finalidade deste é a
especializacdo de Médicos Veterinarios através do treinamento técnico visando

aprimorar os servicos oferecidos por estes para a saude Unica.

Foram desenvolvidas atividades no Hospital Veterinario Escola da
Universidade Federal Rural de Pernambuco (HOVET/UFRPE) no periodo
entre marco de 2019 a fevereiro de 2021 principalmente nas areas de Clinica

Médica de Pequenos Animais e Dermatologia Veterinaria, sob a tutoria da
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Prof2 Dr2 Edna Michelly de Sa Santos e da preceptoria da Médica Veterinaria

MSc. Paula Gabriela da Silva Cardoso.

2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
2.1. DISCIPLINAS CURSADAS

Durante o periodo de Residéncia em Medicina Veterinaria também séo
cursadas disciplinas teorico-praticas. Foram cursadas 13 disciplinas (Tabela 1),
agrupadas em: Ndcleo Comum Obrigatério — NCO e Nucleo Comum de Area
de Concentracdo - NCAC e Nucleo Especifico de Area de Concentracdo —
NEAC.
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Quadro 1 - Disciplinas cursadas entre o periodo de Marco de 2019 a Fevereiro de 2021

Nucleo Comum Obrigatério (NCO),
Nicleo Comum de Area de
Disciplina Cursada Concentracdo (NCAC) e Nucleo
Especifico de Area de
Concentracgao
] (NEAC)
Bioética e Etica Profissional em Medicina NCO
Veterinaria
Bioestatistica NCO
Epidemiologia e Medicina Veterinaria NCO
Preventiva

Metodologia Cientifica NCO
Politicas Publicas de Saude NCO
Praticas em Politicas Publicas NCO
Seminério de Concluséo de Residéncia NCO
Integracdo Ensino e Servigo NCO
Trabalho de Conclusdo de Residéncia NCO
Manejo da dor NCAC
Geriatria Veterinaria NEAC
Dermatologia Veterinaria NEAC
Ortopedia Veterinaria NEAC

2.2. SAUDE PUBLICA

Os residentes sdo distribuidos para realizar a vivéncia mediante
organizacdo da coordenacdo da residéncia em conjunto com O0s
coodenadores das vigilancias de cada municipio para realizacdo da
carga horaria obrigatoria nos servicos em saude publica nos municipios
de Camaragibe (PE) e Recife (PE), a serem cumpridos 720 horas (75%)

no primeiro ano e 240 horas (25%) no segundo ano.
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As atividades do primeiro ano de residéncia, que corresponde a
vivéncia nas vigilancias em saude (Vigilancia ambiental, Vigilancia
epidemiologica e Vigilancia sanitaria), foram realizadas na cidade de
Camaragibe (PE), Regidao Metropolitana de Recife (RMR). A sede das
vigilancias fica no bairro do Timbi e o prédio funciona das 08h00min da
manhd até as 17h00 da tarde, segunda a sexta, correspondendo 9
horas de trabalho diérias. As atividades desenvolvidas foram realizadas
em comum acordo entre o residente e o preceptor da vigilancia
escolhida, sendo este ultimo responsavel por apresentar ao residente o

dia-a-dia do setor, a equipe e atividades ali executadas.

O primeiro ciclo de semanas foi realizado na vigilancia ambiental do
municipio. No primeiro dia de trabalho, foi realizada uma visita aos
domicilios onde o0s agentes de endemias responsaveis pela
esquistossomose distribuiram potes para que os moradores coletassem
as proprias fezes para posterior realizacdo dos exames. Alguns bairros
nos municipios possuem altos indices da “barriga d’agua” devido
proximidade a corregos e lagoas onde os moradores, por muitos anos,

banhavam-se para lazer (Figura 1).

7

O monitoramento é realizado anualmente e a conscientizagdo da
populacdo sobre os cuidados que devem ser tomados € feito de
maneira efetiva objetivando-se a diminuicdo desses indices. Outras
atividades foram acompanhadas, como a rotina do setor responsavel
pelo VIGI-AGUA (Programa nacional de vigilancia da qualidade da
agua para consumo humano), controle de pragas (problema corriqueiro
no municipio) e principalmente diagndstico e monitoracdo dos casos de
Esporotricose Felina e Humana, doenca de importancia extrema para a

saude publica.
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Figura 1 - Visita domiciliar realizada pelos agentes de endemias no bairro do Timbi,
Camaragibe-PE, para entrega dos potes de fezes para diagnéstico e controle da
esquistossomose.

Fonte: Arquivo Pessoal

Foram feitas algumas visitas & estabelecimentos com a equipe da
vigilancia sanitaria. O setor é dividido em duas equipes: uma equipe fica
responsavel pela area de alimentos e outra equipe pela area de saude.
Em decorréncia de alguns problemas de gestdo foi impossibilitada a

visita a mais estabelecimentos.

Os estabelecimentos visitados com a equipe de alimentos foram
um restaurante, um comércio de picolés, sorvetes e derivados e uma
fabrica de bolos que viria a ser inaugurada (Figura 2). Também foi
possivel visitar a inspecdo de caminhdes frigorificos. Com a equipe de
saude foi inspecionado uma farmacia, uma clinica de saude e uma
academia. Foram também apresentados todos os documentos
necessarios para abertura de comercios, por exemplo, e discutido
algumas “situagbes problema” que a equipe ja havia vivenciado para
que os residentes pudessem estar situados sobre a real situacdo do

municipio.
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Figura 2 - Visita a um estabelecimento comercial, realizada pela vigilancia sanitaria do municipio
de Camaragibe-PE para averiguar o local e documentacgdes legais.

Fonte: Arquivo pessoal

Na Vigilancia epidemiologica foi possivel participar de diversas
reunides juntamente com os funcionarios do setor, dentre elas, uma
reunido para discussdo de Obitos neonatal. Os funcionarios eram
designados para uma doenca especifica para acompanhamento e
atividades relacionadas, como por exemplo, foi prestado auxilio para
funcionaria responsavel para raiva humana e animal, onde eram
realizadas ligagGes para as pessoas que iniciaram protocolo antirrabico,
para atualizagdo do sistema quanto término do mesmo ou abandono.
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O objetivo das ligacdes era atualizar o setor a respeito dos
tratamentos, se esses haviam sidos realizados em sua totalidade e se
havia ocorrido abandono e qual a causa.

Foi ensinado também como ocorre o funcionamento dos sistemas
online, a exemplo o SINAN (Sistema de informagdo de agravos de
notificacdo) e outras ferramentas que o setor utilizava para quantificar e
organizar o seu trabalho. Além disto, mostradas todas as fichas de
notificacdo e como préenche-las para determinado agravo, servico de

extrema importancia para deteccao da situacéo de saude do municipio.

Como resultado deste periodo, foi realizado um relatério de vivéncia
na Vigilancia em Saude e as atividades desenvolvidas apresentadas

em seminario.

Durante o segundo ano de residéncia foram executadas atividades
no Nucleo de Apoio & Saude da Familia e Atencao Béasica (NASF-AB). O
Distrito Sanitario Il possui trés equipes NASF- AB (equipe NASF-AB 2.1,
equipe NASF-AB 2.2, equipe NASF-AB 2.3) que realizam cobertura de
26 das 50 Equipes de Saude da Familia (ESF). As equipes NASF-AB
(NASF- AB) sdo compostas por Assistente Social, Fonoaudidlogo,

Nutricionista, Psic6logo e Terapeuta Ocupacional.

Devido & pandemia, todas as atividades que rotineiramente s&o
desenvolvidas pelo Nasf-AB foram focadas para o controle e prevencéo
da COVID-19. Sendo assim foi acompanhada toda a rotina das equipes
em acbes que tinham como objetivo informar a populacdo sobre as
medidas de prevengdo para o SARS-COV2, instruindo sobre a
realizacdo dos testes confirmatérios, distribuindo folhetos informativos,
mascaras e alcool em gel, sempre visando a melhor forma de enfrentar

o periodo que vivemos.

Em primeiro momento, as equipes saiam nas ruas de determinado
bairro designado pela coordenadora do Nasf-AB do distrito I,
informando a populacao sobre os riscos de aglomeracgéo, cuidados com
higiene, entrega de folhetos e também conversando sobre duvidas que

vinham a surgir com o encontro com a populacdo. Em segundo
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momento foram feitos postos fixos (tendas), chamados de “estacéo
intinerante” em locais estratégicos, como mercados municipais e pracas
centrais de cada bairro, que tinha o mesmo objetivo das acoes

anteriores (Figura 3).

Figura 3 - Moradora do Bairro de Agua fria lavando as maos nas pias alocadas na “estagéo
itinerante- Mercado de Agua fria.

Fonte: Arquivo Pessoal

Além desses dois servigcos de saude, foi também realizado vivéncia
nos meses de julho, setembro e outubro na Unidade de Vigilancia
Ambiental e Controle de Zoonoses (UVACZ), localizado no bairro de
Peixinhos- Olinda. Neste local foram realizadas atividades ligadas a
prevencao de zoonoses, como a esporotricose, controle de natalidade a
partir de castracdes, prevencdo e tratamento de enfermidades
diagnosticadas e também participando da Campanha Antirrabica de
Recife 2020.

Dentro da UVACZ, diversas enfermidades infecciosas como as
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hemoparasitoses, verminoses e algumas doencas parasitarias, a
exemplo a Leishmaniose Visceral Canina (LVC), eram diagnosticadas e
dados os encaminhamentos terapéuticos a depender da mesma e das
condi¢cbes de tratamento que o municipio oferece. Uma das principais
acOes feitas foi a desverminacao de, principalmente filhotes e adultos

locados na unidade, devido a casuistica relevante de verminoses

parasitarias em situacdes de aglomeracdo animal (Figura 4 e 5).

Figura 4 - Filhotes resgatados pela UVACZ no més de Julho de 2020
- - y "

- o B

i ! Il |

Fonte: Arquivo Pessoal
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Figura 5 - Fezes liquidas e pastosas com presenca de Verme de corpo cilindrico sugestivo de

Toxocara canis, verminose comum em filhotes parasitados. Foto retirada apos dose de

vermifugo em filhotes da figura anterior.
' %

Fonte: Arquivo pessoal

2.3 ESTAGIO VIVENCIA

Devido a pandemia pelo COVID-19, o esquema de estagio de
vivéncia foi adequado para a situacdo presente. Foi permitido pela
coordenacao da residéncia que o pés-graduando estivesse em vivéncia
durante dois meses, em carater opcional, em uma instituicdo privada
gue correspondesse as exigéncias estabelecidas. Ao todo, foram
realizadas 480 horas na Clinica Médica de Pequenos Animais,

englobando a clinica geral, especialidades e intensivismo.

Sendo assim, o primeiro estagio foi realizado na Animalis- Cirurgia
e Clinica Veterinaria (Figura 6), localizada no bairro de Casa Forte na
Cidade do Recife-PE, no periodo de 04 de agosto de 2020 a 02 de
setembro de 2020. Neste local foram acompanhadas as atividades da
clinica geral, especialidades, dentre elas a nefrologia, dermatologia e
oftalmologia, além do acompanhamento do setor de intensivismo, onde

0S animais sao internados.
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Figura 6 - Fachada e entrada principal da Animais- Cirurgia e Clinica Veterinaria

i Animalis

Fonte: Arquivo Pessoal

O setor de Unidade de Cuidados Intensivos (UCI) é dividido em UCI
cdes e UCI gatos e conta com toda a estrutura fisica e de insumos
necessaria para melhor promover a saude do animal naquele
determinado momento. Além disso, conta com medico veterinario e
estagiario 24 horas para monitoracao integral do paciente ali internado.
A estrutura fisica conta com cinco consultorios divididos em: Clinica
geral, clinica cirurgica, especialidades, animais silvestres e um
consultério para filhotes. Além de uma sala de enfermaria, setor de
imagem, laboratorio de analises clinicas, centro cirurgico com duas

salas grandes e equipadas. Na UCI sdo 6 baias para caes e 4 para
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gatos, além de todos os equipamentos necessarios dentro do centro.

O segundo més de estagio foi realizado no Plantdo Veterinario 24
horas, hospital veterinario localizado no bairro da Madalena-Recife.
Neste local também foi acompanhado a rotina da clinica médica geral
de pequenos animais, especialidades como a dermatologia veterinaria,
e também participacdo nas atividades da rotina do internamento de
pequenos animais. A estrutura fisica do local conta com trés
consultorios, uma sala de enfermaria, um setor de imagem, um
laboratorio de analises clinicas, um laboratorio de biologia molecular
onde eram cultivadas células-tronc para posterior aplicacdo, setor de

fisioterapia veterinéria, entre outros.

No internamento sédo seis baias para felinos e 15 para caninos
(Figura 7). Todo ambiente é climatizado, com cromoterapia individual
em cada baia, além de musica ambiente para maior conforto dos
animais. Dentro do local, ainda conta com uma sala de procedimentos,
um banheiro e uma pia tipo banheira para higienizacdo dos animais e
outros procedimentos. Foram acompanhados os atendimentos gerais,
além dos seguintes exames e procedimentos: ecocardiogramas e
eletrocardiogramas, afericdo de presséo arterial, ressuscitacdo cardio-
pulmonar, toracocentese, passagem de sondas nasofagicas e uretrais,
transfusGes sanguineas, aplicacdo de células tronco, acompanhamento

de endoscopias, entre outras atividades.

A realizacdo da vivéncia em locais diferentes do hospital veterinério
da UFRPE (campo de acado principal do residente em clinica médica)
possibilitou diversos aprendizados, pois nestes locais, por muitas
vezes, a melhor estrutura fisica permitiu que o aprendizado fosse feito
de melhor forma. Além de que as tecnologias presentes nos mesmos e
os recursos financeiros disponiveis pelos tutores dos animais
possibilidade a maior elucidagdo frentes aos diagnosticos diferenciais

propostos pela equipe medica.
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Figura 7 - Internamento de felinos no Plantdo Veterinario 24h

Fonte: Arquivo Pessoal

2.4 ROTINA HOSPITAL VETERINARIO DA UFRPE (HOVET-UFRPE)

A maior parte da carga horaria destinada a atividades para o
residente de clinica médica de pequenos animais foi realizada no
Hospital Veterinario da Universidade Federal Rural de Pernambuco
(HOVET-UFRPE). (Figura 8).

Neste local foram acompanhados os atendimentos em clinica
médica geral de pequenos animais, além de acompanhamento em
diversos setores de especialidades. No primeiro ano de residéncia
foram acompanhados os setores de oncologia e clinica médica de
felinos. Os atendimentos e acompanhamentos de especialidades no
segundo ano de residéncia foram prejudicados devido o fechamento do

hospital veterindrio em meio a pandemia do COVID-19.

Nos meses de janeiro e fevereiro de 2020 foi acompanhado o setor
de dermatologia, liderado pela professora Edna Santos. No dia 16 de
mar¢co de 2020 houve o fechamento do hospital veterinario e retorno
das atividades foi apenas em dezembro de 2020. A partir deste periodo
ate fevereiro de 2021 foram realizadas consultas clinicas e

acompanhamento do setor de dermatologia, como especialidade
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escolhida pela residente por questdes pessoais e profissionais.

Figura 8 - Entrada principal do Hospital Veterinario da UFRPE

Fonte: Google imagens

O hospital conta com uma estrutura fisica que € composta por
seis ambulatérios para atendimento da clinica médica geral e
especialidades, além de uma sala de enfermaria e uma de fluidoterapia,
onde também sédo realizadas quimioterapias pelo setor de oncologia.
Além do atendimento clinico geral, o hospital também atendimento
especializado nas areas de - Acupuntura, Ambulatério de
Leishmanioses, Clinica de Felinos, Dermatologia, Nefrologia,

Neurologia, Oftalmologia, Oncologia e Ortopedia.

Para auxilio nos diagnésticos, o hospital conta com diversos
laboratorios, como o de patologia clinica onde sao realizados o0s
hemogramas, o exame de bioquimica séria e urinalise, por exemplo.
Dentro do setor de medicina veterinaria preventiva, a clinica médica
conta com o apoio dos laboratérios de doencas parasitarias, onde é
realizado o diagndstico de tratamento da LVC. Tambem possui o setor
de viroses e bacterioses que possuem uma gama de exames
complementares que auxiliam na elucidagcdo dos diagnosticos. Para
realizacdo dos exames de imagem, o hospital conta com um setor
especializado onde é possivel realizar o0s exames de

ecodopplercardiograma, eletrocardiograma e ultrassonografia.
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Durante o periodo de atendimento, o residente tem a possibilidade
de aperfeicoar os aprendizados adquiridos durante sua formacéao
profissional, preparando-se de forma mais ativa para o mercado de
trabalho que hoje demanda um atendimento de exceléncia e
espeacializado. Além disso, por compartilhar a rotina com diversos
outros profissionais, como técnicos e professores, e pelo contato
pessoal com tutores de diferentes condi¢cdes pessoais e financeiras, €
posto em situacdes que aprende a manejar problemas, criando

autonomia e segurancaparasuas decisoes.

Por esta em direito contato com ambiente académico, o residente
tem uma gama de oportunidades para se atualizar diariamente e forma-
se de maneira excelente, tendo o bem-estar do paciente como principal

objetivo.

3. CASUISTICA DOS ATENDIMENTOS CLINICOS REALIZADOS
3.1. POR ESPECIE

A casuistica apresentada a seguir foi retirada das fichas clinicas
(prontuarios) designados a residente de forma aleatéria pela responsavel

técnica do hospital veterinario da UFRPE.

Ao total foram atendidos 287 pacientes, sendo destes 218 (75,99%)
caninos e 69 (24%) felinos. (Figura 9).
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Figura 9 - Porcentagem dos animais atendidos pela residente, divididos por espécie, na area de
clinica médica de pequenos animais do HOVET/UFRPE, no periodo de julho de 2019 a janeiro
de 2021

ESPECIE

75,99%

B CANINA
249 H FELINA

CANINA FELINA

3.2. PORRACA

Os animais sem raca definida (SRD) foram os mais prevalentes durante
o periodo de atendimento, cerca de 71,77% entre as espécies canina e felina.
O gréafico abaixo aborda as duas espécies, sendo 100% dos felinos atendidos
da raca citada. Em segundo lugar, os cdes da raca Poodle (agrupados todos
os tamanhos da raca) com 7,66% e em terceiro lugar os caes da raca Pinscher
com 4,18%. (Figura 10).
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Figura 10 - Porcentagem dos animais atendidos pela residente, divididos por racga, na area de
clinica médica de pequenos animais do HOVET/UFRPE, no periodo de julho de 2019 a janeiro

de 2021
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3.3.

POR IDADE

Figura 11 - Porcentagem dos animais atendidos pela residente, classificados por idade, na area
de clinica médica de pequenos animais do HOVET/UFRPE, no periodo de julho de 2019 a

janeiro de 2021

DEOA 7 ANOS

72,12%

IDADE

27,8%

A PARTIR DOS 8 ANOS

Dentre as duas espécies atendidas, dois animais, um da espécie felina

diagnosticado com complexo respiratério felino e um da espécie canina

diagnosticado com broncopneumonia, tinham apenas um més de idade, sendo

0S animais mais jovens a serem atendidos. JA4 o animal mais velho era da
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espécie canina e tinha 19 anos de idade, diagnosticado com endocardiose de
mitral, a cardiopatia mais comum nos caninos de racas pequenas e medias.
(Figura 11).

3.4. POR SEXO

Figura 12 - Porcentagem dos animais atendidos pela residente, classificados por sexo, na area
de clinica médica de pequenos animais do HOVET/UFRPE, no periodo de julho de 2019 a
janeiro de 2021

56,79%

SEXO

43,20%

FEMEA MACHO

Dentre os 287 animais atendidos, de ambas as espécies, 163 (56,79%)
eram fémeas e 124 (43,20%) machos. Na espécie canina, foram atendidos 92
(42,20%) machos e 126 (57,79%) fémeas. Ja na espécie felina foram
atendidos 37 (53,62%) fémeas e 32 (46,37) machos. (Figura 12).

3.5. POR ESTERILIZACAO

Dentre a espécie canina, 82 dos machos ndo eram castrados, sendo
assim apenas 10 ja eram esterilizados. Ja nas fémeas da espécie canina, 47
eram castradas e 79 ndo eram. Na espécie felina,19 fémeas eram castradas e
18 nado castradas. Dentre os machos da mesma especie, 17 ndo eram
castrados e 15 eram castrados. Ao total, 91 (31,70%) dos animais atendidos

eram castrados e 196 (68,29%) nao eram castrados. (Figura 13).
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Figura 13 - Porcentagem dos animais atendidos pela residente, classificados por esterilizacéo,
na area de clinica médica de pequenos animais do HOVET/UFRPE, no periodo de julho de 2019
a janeiro de 2021

ESTERILIZACAO 68.29%

31,70%

CASTRADOS NAO CASTRADOS

A alta porcentagem de animais ndo castrados reflete ainda a
desinformacéo por parte da sociedade sobre os beneficios do procedimento
para a vida animal e também reflete a falta de politicas publicas por parte das
prefeituras municipais em realizar campanhas de castracfes gratuitas para
toda populacéo. Infelizmente o HOVET/UFRPE n&o consegue albergar todos
os procedimentos cirurgicos que sdo demandados pela populacdo e mesmo
com o apoio do Hospital veterinario do Recife, que é regido pela Prefeitura
Municipal da Cidade do Recife, o nUmero de animais inteiros ainda é muito
presente na nossa realidade, sabendo- se que a saude animal reflete a saude

da populacéo em geral.
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3.6. CASUISTICA POR AFECCAO DE SISTEMA ORGANICO

As afeccdes foram distribuidas de acordo com sistema orgéanico

correspondente. O total de afec¢des € maior que o total de animais, uma vez

gue muitos animais apresentavam doencas concomitantes. Foram atendidas

ainda, trés consultas preventivas, onde o animal ndo apresentava nenhuma

doenca especifica e duas consultas preventivas e que o tutor tinha intencao de

realizar a castracao eletiva do animal (Tabela 1).

93 dos 287 animais atendidos, de ambas as espécies, apresentavam

mais de uma afeccéo que correponde a 33,4% destes.

Tabela 1 - Relacdo da quantidade casos divididos por sistema organico atendidos pela residente

entre 0os meses de julho de 2019 a janeiro de 2021
Sistemas

Quantidade de doencas

Afeccdes Neoplasicas
Afeccbes Parasitarias/infecciosas
Afeccdes Dermatolégicas
Afeccbes Cardiorespiratérias
Afeccdes Oftalmicas
Afeccdes Nefroldgicas e Uroldgicas
Afeccdes Osteoarticulares
Afeccdes Hepatobiliares e Gastrointestinais
Afeccdes Reprodutivas/genitais

Afeccdes Neuroldgicas

49
34
130
31
14
26
33
11
10
6
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Figura 14 - Casuistica de afec¢6es neoplasicas atendidas pelo residente no setor de Clinica
Médica de Pequenos Animais do HOVET/UFRPE, no periodo entre Julho de 2019 a Janeiro de
2021

Afeccoes Neoplasicas

/

16,3%

16.9%

= Neoplasias a esdarecer m Carcinoma mamario
Hemangiossarcoma ® Linfoma Multicéntrico

® Linfoma Cutdneo Tumor Venéreo Transmissivel (TVT)

m Osteossarcoma m Adenoma Hepatoide

m Carcinoma de células escamosas  m Histiocitoma

Dos pacientes oncoldgicos atendidos, a neoplasia mais prevalente foi a
mamaria, com cerca de 20 (46,9%) pacientes, nos quais o tipo citologico
correspondia ao carcinoma mamario. Todas as pacientes eram fémas e foram
encaminhadas para o setor de clinica cirurgica para mastectomia unilateral ou
bilateral (a depender do caso) e posteriormente o fragmento mamario foi
enviado ao histopatolégico para graduacdo do tipo histolégico. 16,3% dos
pacientes, ou seja, oito dos 34 totais, o diagnéstico ndo foi fechado devido

Obito ou o tutor ndo retornou as consultas posteriores (Figura 14).
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Figura 15 - Casuistica de afecc¢des infecciosas/parasitarias atendidas pelo residente no setor de
Clinica Médica de Pequenos Animais do HOVET/UFRPE, no periodo entre Julho de 2019 a
Janeiro de 2021
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= Hemoparasitose = Verminose Leishmaniose = Virose entérica = Leptospirose

Dentre as afeccdes infecciosas e/ou parasitarias (Figura 15), a mais
comum foram as hemoparasitoses. Por muitas vezes o diagnostico foi baseado
nos sinais clinicos somandos aos achados do hemograma, pois os testes
confirmatorios ndo séo oferecidos pelo HOVET/UFRPE e eram solicitados para
realizacdo externa e os tutores ndo tinham condicdes financeiras de arcar com
0s custos. 100% das vezes houve resposta ao tratamento, fechando o
diagndstico a partir da terapia.

O numero de casos de Leishmaniose Visceral Canina (LVC) néo
representa a totalidade dos animais atendindos, tendo em vista que o hospital
possui um ambulatério especifico para LVC liderado pela equipe do laboratério
de doencas parasitarias (LDP) e muitos casos sao encaminhados diretamente

para o setor.

Além disto, o HOVET/UFRPE também conta com uma grande gama de
alguns ocorre um menor atendimento de determinada doenga, como a
Lepstospirose. A esporotricose, apesar de ser uma doenca infecciosa causada
por um fungo, foi agrupada nas afec¢des dermatoldgicas pois foi o local onde
100% das vezes o animal foi acometido e em muitas literaturas € abordada

como doenca dermatologica, assim didaticamente ficou mais pratico.
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Em relacdo as dermatopatologias (Figura 16), a mais frequente foi a
dermatite alérgica. Os pacientes com DAPE (dermatite alérgica a picada de
ectoparasitas), alergia alimentar e dermatite atopica foram agrupados numa
mesma porcentagem. Muitos pacientes iniciaram a triagem das alergias e por
apresentar melhora parcial os tutores acabam evadindo do hospital e néo
retornam para fechar o diagnéstico em DAPE ou prosseguir com a triagem.

Apenas um paciente, um macho da raca Shihtzu de 1,5 ano, foi
diagnosticado com alergia alimentar, realizando a troca do alimento pelo periodo
determinado, seguindo literatura. O HOVET/UFPRE também conta com um setor
de especialidade dermatologica e muitos casos sdo encaminhados ou entram
diretamente, sem passar pelo clinico geral, para o atendimento especifico. A
maioria dos animais foram diagnosticados com DAPE, tanto caninos quanto
felinos, correspondendo ao encontrado pela literatura atual. Além disto, 100%
das dermatopatias alérgicas foram acompanhadas por piodermite, sendo elas de
origem bacteriana e/ou fungica.

Muitos pacientes agrupados nesta afeccdo foram diagnosticados com
mais de uma enfermidade dermatologica, como por exemplo um felino de 3 anos
diagnosticado com esporotricose e sarna notoédrica. Todos pacientes
diagnosticados com infestacéo por piolhos da espécie Felicola subrostratus. As
otites foram agrupadas nas afec¢des dermatoldgica, pois o canal auditivo é uma
extensdo da pele e isso na clinica se torna mais visivel quando a maior parte dos
animais com dermatites alérgicas tem a otite como causa de base, coincidindo

com dados da literatura que informam que 75% das otites tem origem alérgica.
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Figura 16 - Casuistica de afec¢des dermatoldgicas atendidas pelo residente no setor de Clinica
Médica de Pequenos Animais do HOVET/UFRPE, no periodo entre Julho de 2019 a Janeiro de
2021
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Dentre as afeccbes cardiorrespiratérias, a mais comum foi
broncopneumonia de origem inflamatéria/infecciosa, correpondendo cerca de
35,48% (Figura 17). O complexo respiratorio felino alberga tanto a rinotraqueite
(Herpes virus), quando o calicevirus e a chamidia e apesar de ser uma doenca
infecciosa foi agrupado em doenca cardiorrespitaroria por suas repercussées no
sistema respiratorio.

Vale ressaltar que € uma doenca que se encaixa também nas doencas
oftalmicas, pois 0 agravamento da doenca leva a conjuntive infecciosa e seus
agravamentos, como Ulceras de coOrnea. A cardiopatia mais comum em
pequenos animal foi a endocardiose valvar que acometeu apenas caninos.
Durante o periodo de atendimento, nenhum felino foi diagnosticado com doenca

cardioldgica.
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Figura 17 - Casuistica de afec¢fes cardiorrespiratorias atendidas pelo residente no setor de
Clinica Médica de Pequenos Animais do HOVET/UFRPE, no periodo entre Julho de 2019 a
Janeiro de 2021
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No HOVET/UFRPE existe um setor proprio para atendimentos
oftalmoldgicos que realizam as consultas clinicas e os procedimentos cirurgicos
nos pacientes, sendo assim muitos dos pacientes s&o diretamente
encaminhados para o setor, diminuindo os atendimentos desta especialidade
para o clinico geral. O Unico caso de neoplasia ocular foi classificado
histologicamente como Adenoma de Corpo Ciliar e neste paciente foi realizado a
enucleacdo do olho acomentido. 100% das uveites foram diagnosticadas em
pacientes acometidos por doencas infecciosas como as hemoparasitoses e LVC
(Figura 18).
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Figura 18 - Casuistica de afec¢bes oftalmicas atendidas pelo residente no setor de Clinica
Médica de Pequenos Animais do HOVET/UFRPE, no periodo entre Julho de 2019 a Janeiro de
2021
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Muitos pacientes diagnosticados com hemoparasitose ou piometra, por
exemplo, apresentavam sinais de Injuria renal aguda (IRA), mas esses casos
foram agrupados nas afeccbes de origem. A IRA é muito comum em animais
com doenca infecciosa e ap0s o tratamento os sinais tendem a regredir e é dado
alta ao paciente, porém em alguns casos a lesdo ja de torna permanente e o
paciente torna-se um doente renal crénico.

A maioria dos pacientes diagnosticado com DRC eram felinos idosos e
estes chegavam muitas vezes para 0 atendimento com a doenca
descompenssada. O HOVET/UFRPE também possui um setor para
atendimentos uroldgicos e nefrolégicos entdo boa parte dos pacientes foram
encaminhados quando a gravidade da enfermidade fugia da algada da clinica
médica. A doenca do trato urinario inferior dos felinos (DTUIF), obstrutivas ou
nao, foi incluida em cistite inflamatoria e/o ou infecciosa. Sabendo-se que até 75
% das cistites dos felinos é de origem inflamatéria induzida por estresse, a

mesma é classificada como cistite intersticial (Figura 19).
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Figura 19 - Casuistica de afecc¢Bes urolégicas e nefrolégicas atendidas pelo residente no setor
de Clinica Médica de Pequenos Animais do HOVET/UFRPE, no periodo entre Julho de 2019 a
Janeiro de 2021
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As fraturas, principalmente de membros, foram ocasionadas devido
atropelamentos ou traumas, como quedas. Apds a avaliacdo e prescricdo de
exames de imagens, todos os pacientes foram encaminhados para o setor de
clinica cirurgica para devida resolucéo (Figura 10). A neoplasia mais comum que
acometeu o0s 0ssos dos pacientes atendidos foi 0 osteossarcoma. A paresia dos
membros foi decorrente devido hemoparasitose. As mais comum encontradas
nesses casos foram a anasplasmose e erlichiose (diagnéstico clinico e

hematoldgico).

Também foram atendidos animais com artrose/artrite secundario a
displasia coxofemoral e em pacientes idosos. Em relagdo aos animas
acometidos com doencas do sistema neuroldgico, a epilepsia e a hernia de disco

intervertebral se tornaram mais presentes.
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Figura 20 - Casuistica de afecc¢des osteoarticulares atendidas pelo residente no setor de Clinica
Médica de Pequenos Animais do HOVET/UFRPE, no periodo entre Julho de 2019 a Janeiro de
2021

Afeccoes Osteoarticulares
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Muitos dos pacientes acometidos com hemoparasitose, doenca endémica
na regido, foram diagndsticados com hepatoesplenomegalia, mas 0s animais
foram agrupados na doenca de origem. Um felino fémea de seis meses de idade
foi diagnosticado com doenca inflamatéria intestinal (Dll), a partir da instituicdo
da terapia e resposta.

Diversos pacientes vieram ao hospital com queixa de diarreia devido
indisposicao alimentar ou infec¢do intestinal e assim foram tratados sem maiores
repercussoes. Entre as fémeas, a afeccéo reprodutiva/genital mais comum foi a
piometra e entre os machos a hiperplasia prostatica benigna. Também foram
atendidos casos de vulvovaginite, ovario policistico e prostatite.

Dentre as patologias hormonais, foram diagnosticados um caso de
diabetes melito em um canino SRD, que por consequéncia da gravidade do
quadro, veio a Obito antes da instituicAo do tratamento e uma canina da raca
Yorkshire com Hiperadrenocorticismo (HAC). O diagnostico destas doencas fica
um pouco deficiente, pois 0 HOVET/UFRPE ndo conta com exames hormonais
confirmatorios para HAC e hipotireoidismo e, apesar da suspeita clinica e
solicitacdo dos mesmos para realizacdo externa, muitos dos tutores ndo tem
condi¢cbes financeiras para tal, fazendo assim que a prevaléncia destas
enfermidades sejam substimadas.

Em relacdo a problema odontologicos, como doenca periodontal, a
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prevaléncia € alta, mas apenas dois animais apresentavam quadro severo e
sendo assim foram encaminhados para o servigo privado em odontologia
veterindria. Nos demais casos existia uma doengca mais grave que

prioritariamente foram dados os encaminhamentos para resolucao.
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CAPITULO II-RELATO DE CASO: LINFOMA CUTANEO
EPITELIOTROPICO EM CAO DA RAGA DOGO ARGENTINO
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RELATO DE CASO: LINFOMA CUTANEO EPITELIOTROPICO
EM CAO DA RACA DOGO ARGENTINO

CASE REPORT: CUTANEOUS EPITHELIOTROPIC LYMPHOMA
IN DOG OF DOGO ARGENTINE BREED

RESUMO

O linfoma € uma neoplasia maligna de origem hematopoiética que
acomete caes e gatos. O linfoma cutaneo é dividido a partir do seu tropismo
ao epitélio e apenas 3 a 8% dos animais sdo acometidos com essa
neoplasia. O presente artigo descreve um relato de caso de uma Dogo
argentino de nove anos de idade acometida por linfoma cutédneo
epiteliotrépico em coxins. A paciente apresentava ulceracfes, eritema e
nodulacdes nos membros com evolucéo rapida, além prurido grave em todo
corpo, otite crénica e lambedura de patas excessiva. Apds o diagnéstico foi
submetida a quimioterapia com Lomustina 70mg/m? e Prednisona 2mg/kg,
seguindo as orientagfes da literatura. Devido neoplasia em coxim com
acometimento ésseo foi realizado amputacdo do membro e a mesma foi a

Obito apds 48 horas do procedimento devido um choque séptico.

Palavras-chave: Dermatite atépica, Lesdo cronica, Quimioterapia.

ABSTRACT
Lymphoma is a malignant neoplasm of hematopoietic origin that affects dogs
and cats. Cutaneous lymphoma is divided from its tropism to the epithelium
and only 3 to 8% of animals are affected with this neoplasm. This article
describes a case report of a nine-year-old Argentine Dogo affected by
cutaneous epitheliotropic lymphoma in cushions. The patient had ulcerations,
erythema and nodules in the limbs with rapid evolution, in addition to severe
itching throughout the body, chronic otitis and excessive leg licking. After the

diagnosis, she underwent chemotherapy with Lomustine 70mg / m? and

44



Prednisone 2mg / kg, following the guidelines in the literature. Due to a
neoplasm in a cushion with bone involvement, amputation of the limb was

performed and it died 48 hours after the procedure due to septic shock.

Keywords: Atopic dermatitis, Chronic injury, Chemotherapy.

1. INTRODUCAO

O linfoma cutaneo (LC) em cédes é uma doenga que se caracteriza pela
proliferacdo clonal de linfocitos atipicos na pele (MILLER et al., 2013). E um
linfoma nao-Hodgkin, formado por um grupo de doencas neoplasicas
malignas de linfocitos T e B e células Natural Killer (NK), cuja primeira
manifestacdo clinica é a presenca de lesbes cutdneas, sem existir lesdo
extra cutaneas no momento do diagnostico (RUEDA; CORTES, 2008).
Originado de 6rgaos linfoides, como medula éssea e baco, esta neoplasia
pode se desenvolver em quaisquer orgaos por migracdo. (DALEK et al.,
2009; CAPUA et al., 2005)

A manifestacéo cutanea é pouco comum e corresponde entre 3 a 8% dos
linfomas que acometem os caes. Esta pode apresentar-se de forma primaria
ou concomitante a um linfoma disseminado (MACHICOTE;GONZALES,
2007; FONTAINE et al., 2009). Os animais adultos e idosos (entre cinco e 11
anos) sao os mais acometidos, sendo as racas de cdes Cocker Spaniel,
Bulldog Inglés, Golden Retriever, Pastor Alem&o e Boxer os que apresentam
mais incidéncia de casos na forma cutéanea, ndo havendo relagdo com a
predisposicao de género (RODIGHER et al., 2007; DALECK, 2009).

O Linfoma cutaneo foi descrito pela primeira vez em 1972 (KELLY;
HALLIWELL; SCHWARTZMAN, 1972 apud HERNANDEZ, 2017). E
classificado como epiteliotrépico ou nao-epiteliotrépico, baseado no tropismo
das células neoplasicas pelo epitélio (MOORE; OLIVRY, 1994 apud DE
LORIMIER, 2006). Apesar de ser considerado, por muitos autores, como
uma doenca rara e de etiologia desconhecida (FONTAINE et al., 2009,
WITHROW; VAIL, 2012), algumas teorias ja foram propostas, como a

inflamacéo crénica da pele.
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A ativacdo e proliferagdo cronica de linfocitos podem ser estimuladas
pelo contato com antigenos do ambiente e/ou anormalidades na funcdo das
células de Langerhans e sugere-se que a proliferagcdo desses linfécitos
ativados possa ser a origem do linfoma cutaneo (FONTAINE et al., 2009).
Um estudo retrospectivo sugeriu que ha associacdo entre linfoma cutaneo e
a dermatite atopica em caes, concluindo que existem 12 vezes mais
chances de um animal atopico desenvolver a doenga do que um animal
higido (SANTORO et al. 2007).

A forma clinica do LC é altamente pleomorfica e pode mimetizar diversas
dermatopatias, desta forma grupos heterogéneos de apresentacdes clinicas
sao evidenciadas (DALEK ET AL., 2008; FONTAINE ET AL., 2009). A forma
epiteliotrépica pode apresentar as variantes reticulose pagetoide, que
caracteriza-se por células malignas na epiderme, exclusivamente, ou a
chamada Sindrome de Sézary, em que ha presenca acentuada das células
neoplasicas no sangue periférico, sendo rara e agressiva, constituindo a
forma leucémica da micose fungoide (DALECK; DE NARDI, 2016).

O diagndstico definitivo ocorre com exame histopatoldgico, sendo mais
indicado a biépsia de lesfes ndo contaminadas e ndo ulceradas, placas ou
nédulos intactos. Porém, a avaliacao histopatoldgica, em alguns casos, pode
ser inconclusiva, sugerindo como diferencial as desordens histiociticas, que
devem ser caracterizadas com auxilio da técnica de imunohistoquimica
(FONTAINE et al., 2009).

Diversas modalidades de tratamento, como cirurgia, radioterapia ja foram
utilizadas, porém a quimioterapia € a mais promissora (DUARTE, 2013).
Estudos retrospectivos com um total de 82 caes com linfoma cutaneo de
células T tratados com lomustina na dose de 60-70 mg/m2 sugeriram uma
resposta de 80%, com 26% alcancando remissdo completa e média de
resposta de 95 dias (WILLIAMS et al., 2006; RISBON et al., 2006).

Sendo assim, este trabalho objetiva relatar um caso linfoma cutaneo
epiteliotropico em cao da raca Dogo Argentino atendido no Hospital Veterinario
da Universidade Federal Rural de Pernambuco (HOVET/UFRPE).
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2. DESCRICAO DO CASO

Uma canina da raca Dogo Argentino, nove anos de idade, fémea,
castrada, vacinada apenas com a vacina antirrabica e sem historico de
vermifugacdo recente, pesando 39 Kg foi atendida no setor de clinica
médica de pequenos animais do HOVET/UFRPE com queixa de prurido em
todo corpo, otite cronica e lambedura excessiva de patas. O tutor relatou que
a mesma foi diagnosticada com dermatite atopica, mas durante a anamnese
0 mesmo relatou o animal n&o tinha realizado a troca de ragdo, passo
importante na triagem das alergias e possivel diagnéstico da dermatopatia

suspeita.

Ao exame fisico foi possivel observar um conduto auditivo estenosado,
indicado de otite de repeticdo, com presenca de bastante pus e dor a
manipulacdo. A paciente apresentava areas de alopecia e hipotricose em
todo corpo, com eritema, presenca de colarinhos epidérmicos e descamacao
leve. Nas patas foram observados eritema grave e oleosidade moderada.

Na inspecao geral da paciente também foi observado uma hiperplasia em
regido de plano nasal e a tutora relatou que a paciente apresentava essa
alteracdo ha dois anos sem evolucdo. A mesma ja tinha realizado um exame
citolégico na regido (sugestivo de processo inflamatorio subagudo) e testes
diagnésticos para Leishmaniose Visceral Canina (sorologia e parasitolégico)
sendo estes negativos. Foi sugerido na época em questdo apenas observar
a lesé@o e assim foi feito.

Foram realizados exames de citologia dermatolégica para
esclarecimentos sobre as infec¢des secundarias que estariam piorando o
quadro clinico supostamente alérgico. Na citologia dos ouvidos foram
observados bacilos, bactérias em formato de bastonetes, em grande
quantidade. Na citologia das patas e lesdes da pele foram observados
cocos, bactérias gram + de formato oval, em quantidade moderada. A partir
dos sinais clinicos e relato contundente de dermatopatia alérgica e assim foi

iniciada a triagem das alergias e retirada de infec¢do secundaria.

Para uso oral foi prescrito Sarolaner (Simparic ® 20,1kg a 40,0kg) em

dose Unica e Prednisolona 20 mg (na dose de 0,5 mg/kg), um comprimido a
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cada 24 horas, durante 7 dias. Para uso topico foram prescritos banhos com
Xampu manipulado & base de Peroxido de benzoila a 2,5% e Phytolan®©,
extrato de alcaguz, 6leo de borragem (Sanadog condicionador ®), a cada 3
dias, até novas recomendacbes, além de Aceponato de hidrocortisona
(Cortavance ®) nas patas e pavilhdo auricular, duas vezes ao dia durante 15

dias.

O tratamento otolégico foi instituido com acido latico, melaleuca,
alantoina, docusato de sédio, &cido salicilico, glicerina e aloe vera (Aurivet
clean ® ), limpeza duas vezes ao dia por 7 dias e apds apenas 3 vezes na
semana e ciprofloxacina, cetoconazol, acetonido de fluocinolona, cloridrato
de lidocaina (Auritop ®), oito gotas a cada 12 horas por 20 dias. Antes da
manipulagdo dos ouvidos, devido dor, foi indicado a administracdo de
Dipirona 500mg (na dose de 25 mg/kg), a cada 12 horas, para facilitar o

manuseio e tratamento.

Apéds 30 dias foi realizado o retorno e a tutora descreveu que a paciente
estava bem em relacdo a otite. O conduto auditivo encontrava-se com
eritema leve, sem secrecdo purulenta e a paciente ndo apresentava dor a
palpacdo. No corpo foram vistas area de colarinhos epidérmicos e na
citologia das patas ainda estavam presentem cocos em quantidade

moderada.

Sendo assim, foi suspendida a terapia para os ouvidos, mantendo a
limpeza dos mesmos com objetivo de prevencdo de novas infeccdes e
também mantido o tratamento para infeccdo secundaria do corpo e patas,
sem possibilidade de iniciar a troca de alimento. Neste momento foi prescrito

Cefalexina 500mg (20 mg/kg) a cada 12 horas por 20 dias.

Apods 30 dias, no retorno clinico, a paciente encontrava-se ainda sem
otite e com o corpo sem presenca de infeccdo secundaria, mas a tutora
relatou que apesar do tratamento da limpeza das patas, a canina
apresentava piora na lambedura dos membros, com inflamacéo e infeccao
severa e dor a palpacdo. Neste momento foi prescrito Dipirona 500 mg (na
dose de 25mg/kg) a cada 12 horas, Prednisolona 20 mg (0,5 mg/kg) a cada
24 horas por 5 dias e neomicina e acetato de dexametasona (Neodexa spray
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®) nas patas, apos lavagem das mesmas com solucéo fisiologica a 0,9% e
sabonete liquido a base de Clorexidina a 2%. Devido melhora do aspecto
geral, foi iniciado a troca de alimento para uma ragao hipoalergénica.

Por aproximadamente trés semanas a paciente se manteve estavel, com
prurido das patas controlado e comendo o alimento prescrito. Apos o tutor
entrou em contato relatando que todas as patas tinham melhorado muito,
exceto uma unha que apresentava edema, inflamacéo e infeccdo (Figura
21). O mesmo ainda descreveu que o animal estava sentindo muita dor no

local.

Figura 21 - Pata esquerda da paciente apresentando aumento de volume, eritema e secregdo

purulenta

Fonte: Arquivo pessoal

Devido infeccdo e inflamagcdo severa, foi indicado que a tutora
continuasse o antibiotico oral previamente prescrito e continuasse a realizar
a limpeza da pata e aplicacdo do neomicina e acetato de dexametasona (
Neodexa ® spray). Foi solicitado que a mesma trouxesse o0 animal para

reavaliacao.
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Na reavaliacdo a paciente apresentava dor severa na pata acometida,
presenca de aumento de volume na regido e secrecao purulenta. Ainda
nesta pata, apresentavam-se pontos de necrose. Para o tratamento foi
mantido a limpeza, pedilivio com permanganato de potassio e pomada de
cloranfenicol + colagenase, duas vezes no dia, até novas recomendacodes.
Foram solicitados ao tutor a radiografia do membro, hemograma, bioquimica
séria e risco cirargico, pois foi adianta da situacdo, decidiu-se por realizar

uma biopsia incisional da neoformacao.

No laudo radiografico foi possivel observar uma massa radiopaca
medindo aproximadamente 4,3 x 3,2 cm entre as falanges médias do 3° e 4°
dedo, com presenca de reacdo periosteal na falange média do 3° dedo
(Figura 22).

Figura 22 - Radiografia do membro toracico esquerdo com presenca de massa radiopaca e

reacdo periosteal em falanges mediais

Fonte: Arquivo Pessoal

O hemograma apresentava hipoproteinemia leve e linfopenia moderada.
Na bioquimica séria foi visto leve aumento de fosfatase alcalina e as demais
enzimas avaliadas encontravam-se sem alteracdes. O risco cirargico
(eletrocardiograma e ecocardiograma) estavam sem alteracdes dignas de
nota.. Apesar do tratamento tépico e oral, a lesdo do membro continuava a
evoluir abruptamente e assim que possivel foram realizadas as biopsias das

lesdes.

A paciente foi encaminhada ao bloco cirargico oito dias apés a
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radiografia do membro e foram coletados fragmentos da pata acometida
além das outras patas que apresentavam ulceracdes novas (Figura 23 e 25).
Com a equipe médica presente, foi decidido coletar também fragmento do

plano nasal que apresentava a hiperplasia (Figura 24).

Os fragmentos foram encaminhados para um laboratério especializado
em patologia veterinaria, localizado na cidade de S&o Paulo, Brasil. A
analise microscopia de todos os fragmentos foi compativel com linfoma
cutaneo epiteliotropico. Para definicdo do origem celular e progndstico, foi
solicitado a realizacdo da imuno-histoquimica e foi confirmado o linfoma
cutaneo epiteliotropico (células grandes/intermediarias) de imunofenotipo T
(Figura 26).

Figura 23 - Novas ulceragées em membro toracico esquerdo

Fonte: Arquivo pessoal
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Figura 24 - Plano nasal acometido com hiperplasia apés retirada de fragmento e sutura

Fonte: Arquivo Pessoal
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Figura 25 - Membro toracico direito acometido com a massa neoplésicas, com extensas areas
de necrose e secrecao purulenta

X

Fonte: Arquivo Pessoal

Figura 26 - Resultado do perfil imunohistoquimico e morfoldgico dos fragmentos retirados dos
membros e plano nasal, confirmando o linfoma cutaneo epiteliotrépico

MATERIAL

Bloco histologico parafinado identificado como 199369

Diagnastico histopatoldgico preliminar: LINFOMA CUTANEQ EPITELIOTROPICO.

Realizado estudo imuncistoquimice com a finalidade de se estabelecer histogénese de neoplasia de células redondas. Os cortes de
tecido processados rotingiramente para histologia & incluidos em parafina foram colocados sobre lAminas previamente silanizad as. A
recuperacio antigénica pelo método de calor imido foi realizada em panela a vapor, por 20 -30 min. A incubacao com o8 anticorpos
priméarios foi feita por toda a noite a 4 graus C. Para revelagao fol utilizado o sistema Advance. A coloragio fol feita com 3 ,3-
diaminobenzidina & a contracoloragio com hematoxilina. Controles externos /ou intemos foram utilizados para validar a reac o.

IMUNOISTOQUIMICA

As células neoplasicas imunoexpressaram: CD3.
Nio expressaram: CD1lc; CD79; MUMI; E-Caderina e C-Kit.

CONCLUSAO: O _ PERFIL ]MUNOISTOQU!M]CO E MORFOLQG]CO FAVORECEM O
DIAGNOSTICO DE LINFOMA CUTANEO EPITELIOTROPICO ( células
grandes/intermedidrias) DE IMUNOFENOTIPO T.

Fonte: Arquivo Pessoal

Apés o diagnéstico, a paciente foi encaminhada para o setor de

hY

oncologia para dar inicio a quimioterapia. Sendo assim, foi prescrita
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lomustina (70mg/m?2) e Prednisona 2mg/kg uma vez ao dia. Ap6s 15 dias, foi
observada melhora no aspecto geral das patas, sem novas ulceracdes e
antigas haviam remissionado bem, de forma parcial, havendo diminuicdo do
nodulo da pata direta (Figura 27 ). A paciente ainda apresentou abcesso ha
regido cervical ventral que foi drenado e prescrito Amoxicilina com

Clavulanato de Potassio (15mg/kg), além do tratamento topico.

A paciente estava apresentando muita dor e mutilacdo na pata
acometida com a nodulacdo. Foram prescritos analgésicos (Codeina na
dose de 1 mg/kg, BID) e orientou-se sobre a amputacdo do membro devido

evolucéo da leséo e controle de dor.

Figura 27 - Evolugdo da nodulagdo do membro toracico direito apds administracdo da primeira
dose de Lomustina

Fonte: Arquivo pessoal

Apbs 10 dias da ultima avalicdo, foi realizada a cirurgia de amputagéo
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do membro toracico direito. O transoperatorio ocorreu sem intercorréncias e
ja no pos-operatério, na casa do tutor, a paciente apresentou vomitos e
muita dor. O mesmo decidiu assim internar a paciente em um hospital
privado, tendo em vista que o HOVET/UFRPE néo possui este setor, e apos
48 horas de poés-operatério a paciente foi a 6bito devido uma parada
cardiorrespiratoria. O corpo da paciente foi encaminhado para o setor de
patologia geral do mesmo hospital, onde a causa mortis foi descrita como

choque séptico

3. DISCUSSAO

Os animais adultos e idosos (entre cinco e 11 anos) sdo 0S mais
acometidos pelo linfoma, sendo as racas de cées: Cocker Spaniel, Bulldog
Inglés, Golden Retriver, Pastor Alem&o e Boxer os que apresentam maior
incidéncia de casos na forma cutdnea, ndo havendo relacdo com a
predisposicdo de género (RODIGHERI et al.,, 2007; DALECK, 2009). A
paciente relatada tinha nove anos de idade e era da raca Dogo Argentino,

raga ndo citada como uma das mais acometidas.

Neste caso a paciente apresentou ulceracdes em coxins, com eritema
grave e em um dos membros uma nodulagcédo ulcerada, com presenca de
necrose e infecccdo presente. Além disto, a mesma apresentava bastante
dor no membro acometido e multilacdo. Os linfonodos superficiais palpaveis

apresentavam-se sem alteracées.

O linfoma cutaneo pode comprometer as juncdes mucocutaneas,
incluindo a cavidade oral (cerca de 50% dos casos), além de linfonodos,
baco, figado e medula éssea. As lesGes sdo generalizadas ou multifocais.
Seus sinais clinicos sdo variaveis, com as lesdes iniciando por eritema,
descamacéao, despigmentacao, alopecia, evoluindo para formacéo de placas
e nddulos, podendo ter ulceragbes locais. JA 0 envolvimento generalizado
dos linfonodos pode nédo ocorrer inicialmente. Uma lesdo caracteristica desta
enfermidade € uma massa dermoepidermoide circular elevada, eritematosa,
possuindo pele normal no centro. Além disso, também é comum o edema
difuso (FONTAINE et al., 2009; NELSON; COUTO, 2015; DALECK; DE
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NARDI, 2016).

O linfoma cutaneo epiteliotrépico tem curso cronico, e frequentemente ha
histérico de pacientes com dermatite fangica, ou bacteriana ndo responsiva
a nenhuma forma de tratamento, sendo, entdo, comum que, inicialmente, os
pacientes sejam avaliados devido a alopecia cronica, prurido, descamacéo e
eritema, levando, eventualmente, a formacdo de placas e tumores
(NELSON; COUTO, 2015; DALECK; DE NARDI, 20186).

A paciente apresentava a lesdo em plano nasal ha aproximadamente
dois anos, sem evolucdo da mesma. A ferida era levemente ulcerada e um
exame citoldégico realizado previamente sugeriu apenas um processo
inflamatério subagudo. Na data em questdo foi sugerido somente o
acompanhamento da lesdo. A tutora ainda informou que a mesma
cicatrizada em sua totalidade, mas o animal por vezes machucava a regiao

ulcerando-a novamente.

O animal tinha histérico de dermatite alérgica durante toda a vida, mas o
diagnéstico definitivo nunca foi elucidado. No momento da consulta, foi

iniciada a triagem das alergias com controle de infec¢do secundaria.

Segundo Fontaine e colaboradores ( 2009), a inflamacé&o cronica da pele
€ um possivel fator de risco para linfoma cutaneo discutido na Medicina. A
ativagdo e proliferagdo crénica de linfocitos pode ser estimulada pelo contato
com antigenos ambientais e/ou anormalidades na funcdo das células de
Langherans e se sugere que a origem do linfoma cutdneo possa ser a

proliferacéo desses linfcitos ativados.

Exames complementares devem ser realizados para caracterizar o
estadiamento clinico e determinar a extensao da doenca. Estao incluidos o
hemograma, bioquimicos, proteinograma, mielograma, radiografia do torax e
ultrassonografia abdominal. Dentre as alteracfes hematolégicas é comum o
paciente apresentar anemia, que geralmente é de carater cronico. Observa-
se também, leucocitose com aumento de neutrdfilos bastonados. O perfil
bioquimico sérico esta frequentemente alterado em pacientes com linfoma
(DALECK; DE NARDI, 2016; NELSON; COUTO, 2015).
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Os exames complementares laboratoriais realizados nao apresentavam
alteracdes significantes. No hemograma uma leucopenia relativa e absoluta
moderada, hipoproteinemia leve e na bioquimica séria apenas um aumento
leve de fosfatase alcalina. No exame cardiolégico realizado, ndo houve

alteracoes.

Segundo Fontaine e colaboradores (2009), o diagnostico definitivo
ocorre com exame histopatolégico, sendo mais indicado a biopsia de lesdes
ndo contaminadas e ndo ulceradas, placas ou nédulos intactos. Porém, a
avaliagdo histopatologica, em alguns casos, pode ser inconclusiva,
sugerindo como diferencial as desordens histiociticas, que devem ser
caracterizadas com auxilio da técnica de imuno-histoquimica. Foi realizado o
histopatoldgico das lesdes ulceradas e integras e de locais diferentes, como
0s coxins e o plano nasal. Além disto, para maior elucidacdo, foi feito

também a imunohistoquimica dos fragmentos.

Segundo Duarte (2013), diversas modalidades de tratamento, como
cirurgia, radioterapia ja foram utilizadas, porém a quimioterapia € a mais
promissora. A lomustina € instituida como primeira escolha para o
tratamento de casos de linfoma epiteliotropico, na dose minima de 50mg/m2
(DALECK; DE NARDI, 2016). A lomustina na dose de 70 mg/m2 foi o
quimioterapico escolhido. Na paciente relatada, as lesdes apresentavam
regressao significativa apos a primeira dose. Infelizmente os danos ao
membro toracico acometido com a nodulacdo ja eram irreparaveis e o

membro foi amputado.

O prognostico pode ser dificil de determinar, pois varia de acordo com o
estagio da doenca no momento do diagndstico, localizacdo e também da
resposta terapéutica do paciente (DE LORIMIER, 2006). E considerada uma
doenca de progndstico ruim, com baixa resposta a terapia, recidiva precoce,
com baixo tempo de sobrevida (DUARTE, 2013; DALECK; DE NARDI,
2016). Porém, segundo Scott (2001 apud FONTAINE et al., 2009) e Beale
(1993 apud FONTAINE et al., 2009) a sobrevida pode ser de alguns meses

a dois anos.

Apesar da conclusao diagnostica e instituicdo do tratamento, a neoplasia
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ja apresentava grandes repercussdes sistémicas e, ap0s 48 horas de poés-
operatorio, a paciente veio a ébito devido uma parada cardiorrespiratéria. O

da necropsia aponta como causa mortis, choque séptico.

4. CONCLUSAO

O linfoma cutaneo, apesar de ser relatado na literatura como uma
neoplasia rara em cées, se faz presente na clinica de pequenos diariamente.
E uma doenca que pode apresentar manifestacbes clinicas diversas e
pacientes com dermatites alérgicas, com lesdo crbnica primaria sem

evolucdo devem ser postos em investigacdo para tal enfermidade.

5. REFERENCIAS

BEALE, K. M; BOLON, B. Canine cutaneous lymphosarcoma:
epitheliotropic and nonepiteliotropic, a retrospective study.
Advances in veterinary dermatology, v.2, p.273-84, 1993 apud
FONTAINE, J. et al. Canine cutaneous epitheliotropic T-cell lymphoma: a
review. Veterinary and Comparative Oncology, Belgium, v.7, n.1, p.1-14,
20009.

CAPUA, M. L. B. et al. LINFOMA MEDIASTINAL EM FELINO PERSA-
RELATO DE CASO. ArsVeterinaria, v. 21, n. 3, p. 311-314, 2005.

COUTO, C.G. Linfoma no cdo e no gato. In: NELSON, R.W; C.G.
Medicina interna de pequenos animais. 4. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2010, cap. 80. p. 1177-1188.

DALECK, C. R.; Linfomas. In: DALECK, C.R; DE NARDI, A.B; RODASKI,
S. Oncologia em cées e gatos. Sdo Paulo: Roca, 2009, cap. 31. p. 481-
502.

DALECK, C. R.; DE NARDI, A. B. Oncologia em caes e gatos. 2. ed.
Rio de Janeiro: Roca, 2016.

58



DE LORIMIER, L. P. Updates on the management of canine
epitheliotropic cutaneous T-cell lymphoma. Veterinary Clinics - Small
animal practice, USA, v.36, p.213-228, 2006.

DUARTE, A. R. Resposta do linfoma cutaneo a Lomustina - achados
clinicos, imunohistoquimicos e expressdao do MDR-1. 2013. 93 f.
Dissertacao (Mestrado em Medicina Veternaria) - Universidade Estadual

Paulista “Julio de Mesquita Filho”, Botucatu, Sao Paulo, 2013.

Fontaine, J.; Bovens, C.; Bettenay, S.; Mueller, R.S. Canine cutaneous
epitheliotropic T-cell lymphoma: a review. Veterinary and Comparative
Oncology, 7(1): 1-14, 2009.

KELLY, D. F.; HALLIWELL, R. E.; SCHWARTZMAN, R. M. Generalized
cutaneous eruption in a dog, with histological similarity to human mycosis
fungoides. British Journal of Dermatology, v.86, p.164, 1972 apud
HERNANDEZ, G. V. Linfomas cutaneos em cées: estudo epidemioldgico,
morfolégico, imunofenotipico e seroproteico. 2017. 105 f. Tese
(Doutorado em Clinica Médica Veterinaria) - Universidade Estadual
Paulista — UNESP Campus Jaboticabal, Sdo Paulo, 2017.

MACHICOTE, G.; GONZALES, J. L. Linfoma -cutaneo. Clinica
Veterinaria de Medicina Veterinaria e Zootecnia. Belo Horizonte, v. 59,
n.5, p.1330-1332, 2007.

MILLER, W.H.; GRIFFIN, C.E. CAMPBELL, K Tumors of lymphoid
Origem. In: Muller and Kirk’s Small Animal Dermatology, 7th edn.
Philadelphia, PA: W.B. Saunders, p.810-840, 2013.

MOORE, P. F.; OLIVRY, T. Cutaneous Lymphomas in Companion
Animals. Clinics in Dermatology, v.12, p.499-505, 1994 apud DE
LORIMIER, L. P. Updates on the management of canine epitheliotropic
cutaneous T-cell lymphoma. Veterinary Clinics Small animal practice,
USA, v.36, p.213-228, 2006.

NELSON, R. W.; COUTO, G. C. Medicina interna de pequenos
animais. 5. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2015.

RISBON, R. E. et al. Response of Canine Cutaneous Epitheliotropic

59



Lymphoma to Lomustine (CCNU): a retrospective study of 46 dogs (1999-
2004). Journal of Veterinary Internal Medicine, v.20, p.1389-1397,
2006.

RODIGHERI, S. M.; FARIAS, M. R.; WERNER, J.; MACEDO, T. R,
OSTROWSKI, M. A. B. Sindrome de Sézary em cadela. Arquivo
Brasileiro de Medicina Veterinaria e Zootecnia. Belo Horizonte, v. 59,
n.5, p.1330-1332, 2007.

RUEDA X., CORTES C. Linfomas Cutaneos. Rev Asoc Col Dermatol.
Volumen 16, nimero 2, junio de, pag. 143-158, 2008.

SANTORO, D.; MARSELLA, R.; HERNANDEZ, J. Investigation on the
association between atopic dermatitis and the development of mycosis
fungoides in dogs: a retrospective casecontrol study. Veterinary
Dermatology, USA, v.18, n.2, p.101-106, 2007.

SCOOT, M. Muller and Kirk’s Small Animal Dermatology. 6th ed. W.B:
Saunders Company, p.1330-1340, 2001 apud FONTAINE, J. et al.
Canine cutaneous epitheliotropic Tcell lymphoma: a review. Veterinary

and Comparative Oncology, Belgium, v.7, n.1, p.1- 14, 2009.

VAIL, D. M; YOUNG, K.M. Hematopoietic Tumors. In: WITHROW, S.J;
VAIL, D.M. Small Animal Clinical Oncology. Philadelphia: SAUNDERS
ELSEVIER, 2007. p. 699-722.

WILLIAMS, L. E. et al. CCNU in the treatment of canine epitheliotropic
lymphoma. J Vet Intern Med v.20, p.136-143, 2006.

WITHROW, S. J.; VAIL, D. M. Small Animal Clinical Oncology. 5th ed.
USA: Elsevier Health Scie, 2012.

60



