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RESUMO

As baratas séo insetos que possuem grande facilidade em se adaptarem a
ambientes presentes em locais comercias e residenciais, fatores como abrigo e
alimento sdo imprescindiveis para a sua reproducéao, dessa forma é quase impossivel
manter nula a presenca desses insetos nesses espacos, ja que existe grande
disponibilidade de ambientes que estdo propicios a infestacdes, diante disso é
importante manter o controle desses insetos, desde que eles séo vetores em potencial
de varias doencas. Nas lojas de varejo existem prejuizos econémicos causados por
essas infestacdes, como por exemplo a perca de mercadoria, j& que alimentos que
entraram em contato com esses insetos devem ser descartados. A pesquisa foi
realizada em dez lojas de varejo na cidade de Recife (PE), onde foi observado a
dindmica do controle quimico de Blattella germanica em diferentes setores dos
estabelecimentos, em conjunto com a observacgao de irregularidades que ocasionam
uma baixa eficacia do controle quimico. As coletas foram executadas no periodo
compreendido entre os meses de outubro e novembro de 2019, sendo realizado junto
a empresa Factor Saude Ambiental (FACTOR) que compde a Associacao
Pernambucana de Controle de Pragas Urbanas (ASPEC). No geral, os
estabelecimentos estruturalmente ndo seguem as normas necessarias para manter
baixo o nimero populacional desses insetos, assim prejudicando a empresa de
controle de pragas que necessita de um ambiente adequado e limpo para fazer o
controle eficaz. Dessa forma, a gestéo responsavel pelaloja de varejo possuium papel

fundamental a cumprir com as normas legislativas dadas pela ANVISA.

Palavras-chave: Baratas, insetos sinantropicos, controle integrado, satde publica.



ABSTRACT

Cockroaches are insects that have great ease in adapting to environments
present in commercial and residential places, factors such as shelter and food are
essential for their reproduction, soitis almost impossible to keep the presence of these
insects in these spaces null, since there is great availability of environments that are
conducive to infestations, therefore it is important to maintain control of these insects,
sincethey are potential vectors of various diseases. In retail stores there are econ omic
losses caused by these infestations, such as the loss of merchandise, since food that
came into contact with these insects must be discarded. The research was carried out
in ten retail stores in the city of Recife (PE), where the dynamics of the chemical control
of Blattellagermanicain differentsectors of the establishments was observed, together
with the observation of irregularities that cause a low efficiency of the chemical control.
The collections were carried out in the period between the months of October and
November 2019, and were carried out with the company Factor Saude Ambiental
(FACTOR) that makes up the Associacdo Pernambucana de Controle de Pragas
Urbanas (ASCPEC). In general, establishments structurally do not follow the
necessary rules to keep the population number of these insects low, thus harming the
pest control company that needs an adequate and clean environmentto make the
control effective. Concluding thatthe managementresponsible for the retail store has

a fundamental role to comply with the legislative rules given by ANVISA.

Keywords: Cockroaches, synanthropic insects, integrated control, public health.
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1. INTRODUCAO

As baratas sdo insetos cosmopolitas que pertencem a ordem Blattodea,
possuem contato frequente com os seres humanos ja que nossos lares fornecem
ambientes com disponibilidade de alimento, abrigo e 4gua (THYSSEN et al., 2004).
No mundo estdo descritas cerca de 4.000 espécies de baratas, destas 644 no Brasil
(PELLENS e GRANDCOLAS, 2008). As baratas sao insetosque infestamresidéncias,
hospitais e restaurantes por possuirem alta capacidade de adaptacdo ao meio
ambiente e de reproducao (EZEMBRO, 2008).

Conforme Thyssen et al. (2004) esses insetos preferem ambientes Umidos,
escuros e quentes. Quando adultos, vivem em locais como tubulacdes, galerias de
aguas pluviais e esgotos, além de gostarem de viver em locais que possuem papeldo
e materiais de madeira (GALLO, 2002). As baratas escolhem locais seguros para
depositarem suas ootecas, préximos a ambientes com alimento para sua prole, locais

como caixas de gordura, frestas, rachaduras, ralos e rodapés, os quais devem ser
inspecionados periodicamente (MIRANDA, 2008).

As baratas possuem importancia sanitaria por se adaptarem muito bem a
domicilios, hospitais e restaurantes, carregando microorganismos e contaminando o0s
locais por onde passam (PRADO, 2002). Segundo Paganelli (1997), elas podem
causarinumeros danos, tanto a satde humana quanto a danos materiais, ja que elas
roem papel e tecido e regurgitam sobre utensilios domésticos e alimentos,
contaminando esses objetos, esses animais sdo vetores mecanicos de varios
patdgenos, como bactérias (PRADO e SOUZA, 2002), helmintos, protozodrios e
fungos (MIRANDA e SILVA, 2008), que se aderem ao corpo do inseto quando eles
percorrem 0s esgotos, lixeiras e locais contaminados.

As baratas tém grande importancia para a saude publica por serem vetores em
potencial de diversas doencas. Estes animais sdo atraidos por alimentos pereciveis e
seus restos que podem se acumularem diversos setores das lojas que necessitam de
limpeza frequente, o que € um problema, pois nem toda administracdo possui uma
fiscalizacdo adequada para a limpeza desses locais. Nao s6 a falta de limpeza, mas

a forma como os alimentos sdo guardados prejudicam a empresa de controle,
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responsavel pelo estabelecimento, no momento da vistoria e na aplicacdo de
inseticidas. O controle desses animais ndo é de interesse apenas de saude publica,

mas também econdmico ja que todo produto que entre em contato com baratas deve
ser descartado

Depois das moscas as baratas s&o os animais que mais transmitem
microorganismos causadores de doencasaos seres humanos (GRACZYK etal., 2005;
TATFENG et al., 2005; GEHRKE et al., 2007) e, também, sdo os insetos mais dificeis
de serem controlados, necessitando de uma estratégia de controle integrado
(POTENZA, 2009).

De acordo com Picanc¢o (2010) para um organismo ser considerado praga, ele
precisa causar danos econémicos, sendo, assim, necessario o manejo integrado de
pragas (MIP), que é um sistema utilizado para controlar pragas, preservando e
aumentando os fatores de mortalidade das pragas com o uso integrado dos métodos

de controle que sdo selecionados baseados nos critérios técnicos, ecoldgicos,
econdmicos e sociologicos.

A Blattella germanica (Linnaeus, 1767) € uma espécie residente, ou seja, se
reproduz nos ambientes em que vive, infestando principalmente locais onde ha

manipulacéo de alimentos, alojando-se em freezers, estufas, armarios, pisos falsos e
outros (FIGUEIREDO, 1998).

Tendo em vista o déficit de pesquisas regionais sobre baratas sinantrépicas,
voltados para a area de saude publica, faz-se necessario mais estudos, bem como
publicacbes referentes ao assunto. Nesse sentido, este trabalho visa apresentar
dados importantes sobre o dinamica de B. germanica, servir como dados para auxiliar

na vigilancia sanitaria de lojas varejistas e ser material de referéncia para a
comunidade académica.
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2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1. ECOLOGIA DE Blattella germanica

A B. germanica é encontrada em todos os continentes e foi descrita por
Linnaeus no ano de 1767, sendo uma espécie considerada importante que habita
ambientes urbanos (LOPES, 2005); (RAFAEL, 2008). Essa espécie € comum em
locais como: supermercados, lanchonetes, padarias, acougues, fabricas de alimentos
e outros (SALMERON, 2002). De acordo com Potenza (2005) em ambientes internos
a espécie transita e esconde-se em depdsitos de alimentos, armarios, estufas, fornos,

dutos de eletricidade, geladeiras e embalagens.

E a menor dentre as baratas que possuem importancia econémica, com o
comprimento dos adultos variando entre 10 e 15 milimetros. (SALMEROM, 2002);
(POTENZA, 2005). Nos machos e fémeas adultos ha presenca de duas faixas

longitudinais no pronoto, os machos tém a cor castanho-amarelada e as fémeas séo
um pouco mais escuras (ROBINSON, 1996; ROTH, 1997).

Esses insetos sdo hemimetabolos com as fases do ciclo de vida sendo ovo,
ninfa e adultos. A reproducéo é sexuada e os ovos ficam incubados em uma capsula
para protegé-los chamada ooteca, a mesma fica naregido final do abdémen até que
as ninfas eclodam e ela seja expelida pelafémea (LOPES, 2005).

As fémeas colocam cerca de 4 a 5 ootecas com média de 30 a 40 ovos cada e
o tempo de incubacéo pode variar entre 14 a 215 dias. O tempo de desenvolvimento
leva em média 103 dias e os adultos vivem menos de 200 dias (PONCE, 2005).

Essa espécie pode apresentar o comportamento de canibalismoquandohaum
déficit de disponibilidade de alimento. Quando observadas durante o dia é sinal de
que esta faltando alimento ou quando sua populagdo estd muito grande. Possui

guimiorreceptores nas antenas e nos apéndices bucais que auxiliam na selecéo de
alimento (SALMERON, 2002).

Essas baratas saem a noite em busca de alimento podendo percorrer 10 metros

de distancia, dispersando-se com muita facilidade ja que seu corpo €
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dorsoventralmente achatado, sendo assim, elas podem se esconder em pequenas
frestas (FIGUEIREDO, 2009).

Figura 1 — B. germanica: a =fémea, b = macho, c = formas jovens, d = ooteca.

d

N University of Nebraska
Department of Entomology

Fonte: Davis, 2010

2.2. SAUDE PUBLICA

Como as baratas sdo transportadoras de diversos patdgenos que podem

causar danos a saude humana, portanto possuem importdncia na saude publica
(CHROCAN, 1999; ZORZENON, 2002).

Segundo Vianna (1999) as baratas tém o habito noturno, escondem-se em
lugares com pouca luz durante o dia como, tubulacdes, caixas de gorduras e fossas.

A noite saem a procura de alimento em habitacées, casas, hospitais, restaurantes e
supermercados.

Esses animais ao mesmo tempo que defecam, regurgitam parte do alimento,
podendo ser em cima de utensilios de cozinha e embalagens de alimentos, o que &
um grande perigo. Doengas como meningite, pneumonia, tétano, tuberculose, lepra,
disenteria, gastroenterites, tifo entre outras, sdo causadas por microorganismos
transportados pelas baratas (LOPES, 2007).
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Conforme pesquisa feita na Turquia por Bekir et al. (2017), de 138 baratas
coletadas em lugares diferentes de apartamentos, todas da espécie B. germanica, 66
individuos estavam infectados com helmintos, sendo eles: Toxocara sp, Ascaris
lumbricoides, Trichostrongylus sp e Trichuris trichiura. Curiosamente também foram
identificados protozoarios oportunistas como Endolimax nana, Blastocystis hominis,
Entamoeba histolytica e Entamoeba dispar.

Bactérias foram identificadas em B. germanica, os individuos foram coletados
em um edificio residencial no interior paulista, registrando 10 espécies desses
microorganismos: Lactobacillus sp, Staphylococcus epidermidis, Enterobacter sp,
Serratia sp, Bacillus subtilis, Bacillus cereus, Escherichiacoli, Staphylococcus aureus,

Pseudomonas sp e Pantoea agglomerans (TUMITAN e SILVA, 2015).

O fungo Aspergillus flavus e o virus Poliomyelitis foramisolados e identificados
em B. germanica, respectivamente sdo responsaveis por causar aspergilose e
poliomielite (KULSHRESTHA e PATHAK, 1997); (PONCE et al., 2005).

2.3. MANEJO INTEGRADO DE PRAGAS (MIP)

Segundo Rafael et al. (2008) as infestacdes de baratas sdo causadas porque
nossas habitacdes disponibilizam as condicfes ideais para o0 seu desenvolvimento,
também as transportamos com facilidade ajudando o estabelecimento desses insetos
em ambientes diferentes.

Para um controle efetivo de baratas, algumas taticas de controle sao utilizadas,
as quais sao conhecidas como MIP que provisionardo se o controle vai ser a curto ou
a longo prazo, se as aplicacfes de inseticidas durante as vistorias terdo que ser
diminuidas ou estacionadas (Davis, 2010).

Identificar corretamente as espécies de baratas é fundamental para se
diagnosticar a melhor técnica a ser utilizada no controle, permitindo o acesso a
informacbes técnico cientificas. Reconhecer o0s aspectos biologicos e
comportamentais das baratas revelam informacdes sobre abrigos, habitos
alimentares, aspectos de reproducao, temperatura e umidade ideais a qual esses

insetos preferem que varia muito para cada espécie (REIS, 2012).
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Com a posse das informacdes acima mencionadas, o trabalho de aplicacéo é
facilitado e pode ser feito diretamente nos locais alvos, onde se tem certeza que estes
animais estdo ou possam se instalar. Para a identificacdo das espécies € necessario
fazer inspecdes para encontrar baratas vivas ou mortas, fezes, ootecas e exuvias. A
busca comeca em locais quentes e com umidade alta, com a disponibilidade de agua
e comida disponivel. Checar &reas como embaixo de geladeiras, freezers, balcdes,
fogdes, dentro e fora de armarios e dispensas. E necessario fazer um monitoramento
que tenha o objetivo de localizar principais areas de esconderijo.

Para o monitoramento sdo utilizadas armadilhas pegajosas sem feroménios,
pois estes atraem baratas de longas distancias, desta forma néo fica determinado
quais as armadilhas estdo proximas das populacdes, dificultando a localizacéo de
seus esconderijos. As armadilhas precisam ser conferidas semanalmente, caso haja
a captura de um numero elevado de baratas € necessarioiniciar o tratamento para o
controle nessas areas (Davis, 2010).

Conforme a ficha técnica sobre controle integrado de pragas, elaborada por

Emerich et al. (2015), para implantacdo do controle de pragas € necessario:

¢ ‘“ldentificara espécie. A correta identificacdo da espécie possibilita o acesso ao

acervo de informacdes técnicas e cientificas sobre ela

e “Compreender a biologia e o comportamento da praga. Apds a identificagao,
pode-se analisar os aspectos bioldgicos e comportamentais da praga,
buscando-se informacdes sobre o alimento, necessidades térmicas, umidade,

habitat, e aspectos da reproducao

e “Determinar o nivel de infestagao para adogao dos métodos adequados de
controle. Analisar e determinar quais as condi¢cdes locais que propiciam o

desenvolvimento e a manutencéo da infestacao

e “Conhecer e avaliar adequadamente o uso das medidas de controle (riscos,
beneficios, eficacia). Utilizar os métodos de controle quimicos e biolégicos

disponiveis (produtos devidamente registrados) e sua aplicabilidade na
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situacdo em questdo. Considerar medidas como: remocao mecanica

(aspiracao), armadilhas, iscas, controle quimico, controle bioldgico e outras

o “Implementar taticas seguras e efetivas de controle. Avaliar o impacto das
medidas a serem adotadas sobre o ambiente (publico, animais domésticos,

residuo em alimentos e utensilios)

e “Avaliar a eficiéncia do controle. Realizar o monitoramento do nivel de
infestacdo (armadilhas de cola ou sinais indicativos de infestacdo) apos a

aplicacéo e, se necessario, adotar medidas de controle complementares

e “Registrar as atividades executadas através de procedimento operacional

padronizado.”

Os blatédeos podem ser controlados por meio do controle quimico, que € uma
acdo muito comum no dia a dia no Brasil. No momento atual, estdo registrados
dezenas de produtos com essa finalidade, com o0s principais compostos sendo
organofosforados, carbamatos e piretréides. O maior nimero dos inseticidas sintéticos
que estao disponiveisno mundo, sdo de acéo neurotdxica. Sao muito eficazes quando
bem administrados e aplicados corretamente, porém, a eficaciados produtos pode ser
influenciada por diversos fatores (LOPES, 2005).

O autor ainda informa que a higiene de cada pessoa ou empresa é um dos
fatores importantes que influenciam na eficiéncia das aplicacdes dos inseticidas, ou
seja, existe uma relacéo direta entre os maus habitos de higiene e as altas taxas de
infestacdo de baratas (LOPES, 2005).

Pesquisas efetuadas em conjunto com profissionais que trabalham com
controle de pragas mostraram que as baratas sdo responsaveis pelo maior lucro de
empresas especializadas se comparado com outras pragas, cerca de 11%, essa
porcentagem aumenta em cidades grandes e muito populosas. A pulverizacao de
piretrides € o método mais utilizado, no entanto, a utilizacdo de iscas, como o
inseticida em gel, vem aumentando e é o segundo método mais usado (SYNGENTA,
2001).

Também existem métodos de controle que ndo sejam quimicos, dependendo

do nivel de infestacao, esses métodos podem ou nao funcionaradequadamente, ao
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serem efetuados conseguem atuar como técnicas de controle ou complementando o
controle quimico. Os métodos configuram-se em: armadilhas de feromdnio,
tratamento com temperatura, aspiracao e armadilhas de jarra (DAVIS, 2010).

O controle utilizando microorganismos € uma forma de grande interesse para
se tentar eliminarbaratas pelo método de controle bioldgico. Esse tipo de controletem
crescido e € efetuado em grande escala em varios blocos da agricultura. Em relacdo
a baratas ha um déficitna literatura (LOPES, 2005).

2.4. LEGISLACAO

2.4.1. Elaboracéo dos procedimentos operacionais padronizados (POP)

Os procedimentos operacionais padronizados (POP) devem ser avaliados e
aprovados, assinados e datados pelo responsavel técnico (RT), determinando o

compromisso de execucao, avaliagdo, monitoramento, manutenc¢ao e registro dos
mesmos (NETO, 2002).

Para a elaboracdo dos POPs € necessario implementar e manter os seguintes
itens:

e Instalagbes, moveis, equipamentos e utensilios precisam ser

higienizados.

e Controleintegrado de vetores e pragas urbanas.

e Potabilidade da 4gua controlada.

e Saude e higiene dos manipuladores.

e Manutencao frequente de equipamentos.

Os POPs direcionados ao controle integrado de pragas devem possuirmedidas

corretivas e preventivas que impegam a atracao, abrigo, acesso e a proliferacao de
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pragas urbanas. O controle quimico ao ser adotado pelo estabelecimento, necessita
apresentar um comprovante do servi¢co concedido pela empresa especializadaquefoi

contratada, contendo as informacdes estipuladas em legislacdo sanitaria especifica
(NETO, 2002).

2.4.2. Regulamento técnico de boas praticas para servigos de alimentacéo

De acordo com a resolucao-rdc n°216 de 15 de setembro de 2004, para manter
boas praticas, de acordo com a lei em estabelecimentos que trabalham com
alimentos, € necessario que os edificios e instalacdes sejam projetados para que n&o
haja cruzamentos em todas as etapas de manipulacdo de alimentos. Todas as etapas
precisam ser separadas por meios fisicos como meio de evitar a contaminacdo
cruzada (HENRIQUES, 2004).

O edificio, instalacdes, moveis, equipamentos e utensilios precisam estar livres
de pragas urbanas. A execucao de acdes eficazes e continuas de controle de pragas
devem existir para evitar a infestacdo de pragas. Quando os métodos de prevencédo
utilizados néo surtirem efeito, o controle quimico deve ser implementado e executado
por uma empresa especializada, de acordo com a legislacéo, e os produtos utilizados
precisam da regularizacdo do Ministério da Saude. Ao usar o controle quimico a
empresa responsavel deve fundamentar procedimentos antes e depois do tratamento
para ndo contaminar alimentos, utensilios e equipamentos. Quando o produto for

aplicado os utensilios e equipamentos precisam ser higienizados antes de serem
reutilizados (HENRIQUES, 2004).

2.4.3. Importancia do Responsavel Técnico (RT)

A resolucdo n® 384, de 12 de dezembro de 2015 dispde sobre a atuacao do
biélogo no controle de vetores e pragas sinantrdpicas, estabelecendo os requisitos
minimos para atuacdo deste profissional na area como RT (TADEI, 2015).

Engenheirosagronomos, engenheirosflorestais, médicos veterinarios, farmacéuticos,
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engenheiros quimicos e quimicos também podem exercer a funcao de RT (ADAGRO,
2019).

A aplicacdo dos quimicos deve receber orientacdo e supervisdo de um RT,
assim garantindo segurancado meio ambiente, protegendo pessoas e animais. Todas
empresas especializadas em controle de pragas devem possuir um RT capacitado
para exercer as funcdes importantes para o controle de vetores e pragas urbanas,

necessitando a apresentacado do registro profissional do responséavel técnico junto ao
respectivo conselho de classe (ADAGRO, 2019).

O RT, sempre que necessario, precisa fornecer todos os esclarecimentos
acerca do processo de controle a administracdo do estabelecimento contratante. Em
caso de imprudéncia, omissdo, negligéncia e impericia, por parte dos prestadores de
servico, 0os mesmos podem vir a responder civilmente, penalmente e
administrativamente caso haja problema na execucdo dos servicos prestados
(ADRAGRO, 2019).
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3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVO GERAL

Apresentar a dinamica do controle de B. germanica, realizada pela FACTOR

em lojas de varejo na regido metropolitana do recife

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Discutir como o controle quimico € efetuado e em quais ambientes sdo

aplicados;

e Localizarirregularidades, ocasionadas por funcionarios, que possam contribuir

para a criacao de ambientes propensos a infestacdes;

e Observar quais os desafios encontrados para realizacdo do controle quimico

de forma eficiente;

e Propor medidas corretivas a serem implantadas nas lojas de varejo, a fim de

obter melhores resultados nos tratamentos de controle de pragas;
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4. MATERIAL E METODOS

4.1. LOCAL DE ESTUDO

O trabalho foi realizado em 10 estabelecimentos de lojas de varejo na
regido metropolitana de Recife (RMR) - PE, localizados nos seguintes bairros:
Encruzilhada, BoaViagem, Gracas, Imbiribeira, Curado, Pina, Santo Amaro e Setubal.
A pesquisafoi feita entre os meses de outubro de 2019 a novembro de 2019, sendo
feita 1 visita por cada estabelecimento. A regido metropolitana do Recife contém uma
area de 3.216,262 km?2 e possui a populacéo estimada em 4,54 milh&es de habitantes
de acordo com dados do (IBGE, 2019).

4.2. PROVENIENCIA DOS DADOS

As coletas de dados foram feitas a partir do acompanhamento de vistorias
realizadas por uma empresa que trabalha com controle de pragas, Factor Saude
Ambiental (FACTOR). Esta empresa faz parte da Associagdo Pernambucana dos
Controladores de Pragas (ASPEC) e fornece servicos de inspecao e diagnastico,
técnicas de tratamento, controle e monitoramento (FACTOR, 2019). Os

supermercados avaliados possuem contrato para vistoria e controle com a mesma
4.3. PROTOCOLO DE VISTORIA TECNICA PARA BARATAS

As observacgfes foram feitas junto a um funcionario da empresa responsavel
pela vistoria e aplicacdo do método de controle indicado, seguindo o protocolo de

vistoria técnicada FACTOR para baratas:

1. Aochegarno estabelecimentose apresentarao gerente ou responsavel da loja

identificando-se;

2. Separar o material de vistoria (lanternas, prancheta, touca, luvas, gel e spray);
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Locais onde deve vistoriar obrigatoriamente:
Checkouts;

Gondolas;

Pequenas compras;

Saias de balcdes;

Mesas de pallets;

Padaria (setor e equipamentos);
Hortifruti (vascas e setor de preparagao);
Balancas;

Saboneteiras e papeleiras dos setores;
Setores de avarias;

Armarios de vestiarios;

Deixar gel residual para baratas e/ou tratamento de focos existentes

identificados.

Observar ralos abertos, caixas de esgotos quebradas e anotar na ordem se

servico

Caso haja a necessidade de tratamento noturno para B. germanica informar

para a empresa agendar com a loja o melhor dia e horario.

Durante a vistoria ndo esquecer de coletar informacgdes sobre ocorréncia nos
setores com 0s responsaveis principalmente gerentes de setores e promotores

de gbndolas.

Preenchero comprovante de execucao de servigo corretamente de acordo com

a Resolucao da Diretoria Colegiada 52/20 da Anvisa.
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As observacOes foram iniciadas a partir da area de recebimento de produtos
(depdsito) e continuaram passando pelos locais obrigatérios de acordo com o
protocolo seguido. Durante as vistorias também foram feitas anotacdes de
irregularidades que auxiliam na criacdo de condic¢des favoraveis a proliferacdo de

baratas e que também dificultam o trabalho de vistoria e controle.

5. RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1. IMPORTANCIA DO MONITORAMENTO E VISTORIA TECNICA

O monitoramento adequado no ambiente que vai ser tratado, serve como base
para a criacao da estratégia que vai ser adotada nas vistorias, desta forma reduzindo
os erros, desperdicio e os danos a saude humana. A estratégia correta utilizada na
vistoria técnica faz toda diferenca, pois os maiores problemas com infestacdo de
pragas ocorrem em locais onde o controle é feito de forma inadequada e imprecisa,
por este motivo € necessario a contratacdo de uma equipe especializada para
trabalhar com o controle, assim evitando aplicacGes sistematicas incoerentes que
podem ocasionar problemas ja que a utilizacao de substancias quimicas em excesso
pode causadanos, contaminando o ambiente, o técnico e até os clientes. (PASOLIUS,
2017).

E importante pontuar que mesmo com a sistematica utilizada sendo bem
elaborada pelo RT, pode haver falhas, tanto pela falta de capacitacdo do funcionario
responsavel pelas vistorias, quanto pela auséncia dos equipamentos corretos. Nesse
sentido, a implementacfes de novas tecnologias que aumentem a qualidade e a
eficiéncia do servigo prestado sdo muito importantes, por exemplo, a utilizagao de
minicameras com lanternas acopladas para observar locais de dificil acesso que nao

enxergariamos a olhonu

E indispensavel haver adequacdes fisicas nas lojas para dificultar acesso,
abrigo e proliferacdo das baratas, portanto, observacbes nas estruturas dos
estabelecimentos devem ser feitas junto com o monitoramento e, caso haja
irregularidades, devem ser reportadas. Segundo Giordano (1998) as instalacdes néao

podem ter:
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“Falhasde vedacédo em tubulacdes, ralos sem protecao, portas e janelas mal vedadas,

telas rasgadas ou soltas”;

“‘Janelas, vitrés, portas, com vidros quebrados ou placas faltantes”;

“Lampadas fluorescentes das areas externas proximas as portas”;

“Pontos de acesso devem ter telas efetivamente de 2 mm ou cortinas plasticas”
“E recomendavel o uso de cortinas de ar potentes nos acessos”;

‘A temperatura e ventilacdo de armazéns devem obedecer as recomendacfes
técnicas para cada produto, bem como a umidade dos materiais armazenados e a

umidade relativa do ar”;

“Parapeitos e beirais devem ter acabamento inclinado p/ evitar pouso e nidificacao de

passaros”;

“Paredes e superficies lisas, com juntas de dilatacdo integras. Placas de cola é

recurso util”;

Durante os processos de vistorias € necessario que um conjunto de
observacgfes sejam feitas para que, com isso, a empresa responsavel possa elaborar
relatorio onde sera apresentado os problemas e dificuldades do estabelecimento para
o cliente, destacando pontuais orientagOes para correcbes no ambiente. Conforme
Soto et al. (2006) é significativo a administracdo reconhecer que com as melhorias
estruturais no estabelecimento, implica-se a reducdo de danos e perdas em

mercadorias armazenadas ou que ja estdo a venda.

5.2. CONTROLE QUIMICO

Dos quatro métodos disponiveis na empresa, apenas trés foram realizados
durante nossos registros. A utilizacéo de inseticida em gel € indicada em lojas de
varejo por ser residual, propiciando maior durabilidade e efetividade. O produto

permanece no local até que possa, aos poucos, ser totalmente consumido pelos
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insetos. O gel escolhido pela empresa, controla altas infestagcbes e populacoes
resistentes e possui alta atratividade mesmo em populacdes de baratas mais
resistentes e ambientes com disponibilidade de alimento. Sendo um gel ideal para
aplicagédo localizada em estabelecimentos fechados, como areas de manipulagao de
alimentos (SYNGENTA, 2019).

O ingrediente ativo € o indoxicarbe que atua bloqueando os canais de sédio da
barata causando paralisia e a morte dos insetos (SYNGENTA, 2019). De acordo com
pesquisas feitas com B. germanica no Instituto Bioldgico (2015) o gel utilizado pela

FACTOR é eficaz e se mantém atrativo por até 4 meses apoés ser aplicado.

As iscas em gel séo indicadas para o controle de B. germanica desde 1920
(Mallis, 1969; Rust, 1995). O gel é residual e possui a vantagem de ser aplicado em
locais onde se deve evitar o contato com inseticidas e que nao pode ter exalagao de
odores (Rust, 1995). A aplicacéo do gel foi feita com uma gota em um espaco de 50
cm de uma para outra, ele foi aplicado em frestas, pequenos buracos, portas, caixas
de energia, tubulacdes de fios, embaixo das plataformas de balancas e regides onde

ha circulacdo das baratas.

Os inseticidas em aerossol s&o compostos por soluc¢des de baixaconcentragao,
aplicados através de embalagens pressurizadas, pulverizadores e nebulizadores.
Possuem um bom alcance na utilizagdo, mas por outro lado apresentam riscos de
inalacdo (GAMA, 2018).

Conforme a ficha técnica do aerossol utilizado pela empresa, o inseticida é do
grupo quimico dos piretréides com atuagéo parecida com o gel, o quimico age nas
células nervosas dos canais de sodio, com o efeito causado por contato ou ingestio
(ROGAMA, 2017).

O método com aerossol é utilizado como tratamento de efeitoquandouminseto
vivo é encontrado e também para desalojar animais que estavam escondidos em
frestas, rachaduras, fendas, dobradicas, sob prateleiras e outros pontos onde esses

insetos vivem.

ApoOs eliminar os adultos ou ninfas € necessario fazer a aplicacéo do gel com
frequénciaparamanter o controle, ja que o aerossol n&o é residual. E muitoimportante

fazerumalimpeza ou aspiracdo apos a aplicacdo do aerossol para remover os insetos
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que foram mortos e também suas ootecas, em razdo de que as fémeas quando se
sentem ameacadas expelem sua ooteca como mecanismo para manutencao da
espécie, sendo assim, retira-las € muito importante, visto que, aparentemente, os
inseticidasnédo conseguemultrapassarsuaparede, portanto ndo conseguiriamcausar
efeito sobre elas (HUBNER-CAMPOS, 2011).

O po6 seco € composto pela mistura do ingrediente ativo e pés finos, o produto

apresenta baixa concentracao de ingredientes ativos (GAMA, 2018).

O po foi polvilhado diretamente em caixas de esgoto onde havia um namero
consideravel de insetos, esse método é altamente residual, assim, sua eficacia em
manter no local aplicado é duradoura, o produto se adere as paredes das tubulacfes
e suaatuacao é por contato ou ingestao. O produto quimico € um piretréide com agao
neurotoxicaatuandonos canais de s6dio da membrana dos axénios causando a morte
(CHEMONE, 2018).

Dos meétodos utilizados, o p6 molhavel foi o Unico que nao foi empregado
durante a pesquisa. Este é o0 método mais utilizado para o controle de baratas no
geral, contudo, o uso de iscas em gel cresceu e ocupa o segundo lugar dentre os
métodos utilizados (SYNGENTA, 2001). O p6 molhavel é semelhante ao p6 seco,
porém, sO liberam o ingrediente ap0s ser umedecido. Este contém agentes
umectantes e dispersantes, proporcionando a diluicdo em 4gua e constituindo uma
suspensdo (GAMA, 2018). Ele é residual e utilizado em locais com uma taxa alta de
infestacdo, o produto precisa ser dissolvidoem aguae com um pulverizadoré aplicado
em perimetros como rodapés e rodatetos que sdo areas de transito (INSETIMAX,
2018).

Esse método € o Unico que ndo pode ser feito durante o periodo em que a loja
esta aberta, pois apés a aplicacdo € necessario um tempo de 4 a 12 horas para que
0 produto seque, jA que de acordo com as normas de seguranca ndo € permitido a

circulacdo de pessoas durante esse periodo, de forma que o produto possa afetar a
saude dos clientes (SYNGENTA, 2014).
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5.3. IRREGULARIDADES E DESAFIOS PARA CONTROLE

Os dados referentes as irregularidades foram coletados a partir das vistorias
aos estabelecimentos, baseando-se nos fatores que indicam ambientes propicios a
infestacéo, eles geralmente se repetem dentre os locais diferindo-se em poucos

aspectos. Os problemas se configuramem:

e Engradados mal colocados, muito proximos um do outro e da parede
dificultando acesso para aplicacdo do controle quimico, pois necessita-se de

um espaco minimo de 20 cm entre engradados ou caixas para a aplicacéo dos
inseticidas.

e Setores de avaria totalmente irregulares com caixas de papeldo acumuladas
no chdo e produtos alimenticios abertos, criando ambientes propicios a

infestacéo.

e EXxpositores da area do caixa possuem estruturas de plastico com muitas

frestas.

e Acumulode cereais e restos de alimento que acabam caindo das compras e se

depositando embaixo da plataforma da balanca do caixa.

e Saia de balcdo expositor de alimentos da padaria com muita sujeira

acumulada.

e Isopainéis sem manutencéao.

e Caixa de esgoto sem vedacédo adequada com livre acesso para baratas dos

esgotos externos entrarem no estabelecimento.
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Area de dep6sito possuia acimulo de papeldes timidos espalhados pelo ch&o
ou empilhados.

Na area de manipulacéode hortifruti engradados possuiamacumulos de restos
de frutas apodrecidas, com livre acesso para baratas.

Figura 2 - Papeldo acumulado em depdsito.

[’

Figura 3 - Acumulo de alimento embaixo da balanca
do caixa.




Figura 4 - Material de decoragéo e caixas de papelédo

acumuladas em depésito.
e

Figura 5 - Caixa de esgoto com livre acesso a loja.
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De acordo com funcionariosdaFACTOR os maiores desafiosencontrados para

realizar um controle de pragas de forma efetiva séo:

e Sujeiraantes daaplicacdo dos inseticidas, necessitandode uma limpezaprévia
ja que a sujeira dificulta a aplicacdo dos quimicos e caso seja feita apos a

aplicacao prejudica a permanéncia dos produtos;

e A falta de remocéo de baratas mortas e ootecas facilitando que infestacdes
ocorram novamente, pois apos o periodo de incubagéo, segundo Figueiredo
(2009) a espécie B. germanica coloca cerca de 4 a 5 ootecas com média de 30

a 40 ovos cada, podendo ocasionaruma nova infestacao;

e Altacirculacdode funcionarios daloja nessesambientes atrapalhanomomento
da vistoria e aplicacao dos quimicos.

Figura 6 - Sujeira acumulada embaixo de pia.




Figura 7 - Barata em ambiente sujo com mofo

Figura 8 - Sujeira dentro de saia de balcéo.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

Com a finalizacdo da pesquisa fica clara a importancia do biélogo como
Responsavel Técnico, ja que esses profissionais possuem aprofundado conhecimento
nas areas de ecologia e taxonomia. O trabalho também pontua o relevante papel por
parte da administracdo, das empresas de varejo, com a conservacao dos

estabelecimentos, jA que os desafios encontrados nas vistorias interferem na
manutencéo dos quimicos e controle das infestacdes.

Levando-se em consideracao os aspectos das irregularidades concluimos que
o trabalho levanta a relevancia desta pesquisa para saude publica e para o setor
econdmicodos estabelecimentos, que sofre perdas de mercadorias que estiveram em
contato com baratas e afeta a demanda de clientes por repulsa ao presenciar esses
insetos proximos aos alimentos. Tendo em vista as questfes que foram abordados,
conclui-se que é de suma importancia evidenciar a relevancia de acdes de correcdes
para com os problemas de estrutura dos ambientes, visto que sdo locais que

desempenham funcdes de armazenamento de alimentos.

Em razéo das baratas serem vetores de diversas doencgase transitarem nesses

ambientes, com circulacdo de pessoas e reservas de alimentos, entende-se 0s riscos
a saude que esses individuos podem causar contaminando esses locais.

Com esse estudo, pode-se acrescentar ainda mais informacfes em relagéo as
pesquisas ligadas a controle de pragas na cidade do Recife, bem como a importancia
para area de saude publica e adicionar material de pesquisa e inovagéo de contetido
para o0 ambiente académico.
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