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RESUMO

Durante o periodo de 02 de marco a 21 de outubro de 2020, foi cumprida a carga horéria de
420 horas do Estagio Supervisionado Obrigatorio (ESO) na Diretoria de Vigilancia em
Saude em Timbi, Camaragibe- PE. A estrutura da Vigilancia em Salde conta com 3 setores,
sendo esses a Vigilancias Sanitaria (VISA), Vigilancia Ambiental em Saude (VAS) e
Vigilancia Epidemioldogica (VE). Na VAS sdo desenvolvidas diariamente inGmeras
atividades, como: Controle das Arboviroses (Dengue, Zika e Chikungunya), controle de
animais peconhentos e animais sinantrépicos; controle da qualidade da &gua para consumo
humano; prevencdo, diagnodstico e tratamento para esquistossomose e controle de
zoonoses, essas geralmente acompanhadas por acdes de educacdo em salde, com entrega
de informativos e orienta¢fes quanto as medidas a serem tomadas mediante suspeita de
doencas zoonoticas. Diante do exposto, objetivou-se com o ESO agregar conhecimentos e
experiéncias através das atividades realizadas no local. Este relatorio estd dividido em dois
capitulos, sendo que no primeiro ha uma descricdo das acdes acompanhadas durante a rotina
na VSA, e no segundo capitulo esta descrito a abordagem para os casos de acimulo de
animais e sua importancia na cadeia de transmisséo de zoonoses bem como 0s resultados
obtidos com a pesquisa, além de um relato de caso de Transtorno de Acumulacdo de
Animais (TAA). O Estagio Supervisionado Obrigatorio, proporciona ao aluno a experiéncia
pratica de diversas atividades que os médicos-veterinarios podem desempenhar ao atuar na
Saude Publica, através disso é possivel vivenciar os conhecimentos obtidos durante a
graduacao.

Palavras chaves: Aclimulo; zoonoses; satde Unica
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CAPITULO 1 - Relatério do Estagio Supervisionado Obrigatério (ESO) realizado na

Diretoria de Vigilancia em Saude de Camaragibe — PE, Brasil.

1. Introducgéo

O Estagio Supervisionado Obrigatério (ESO) é uma disciplina obrigatdria na matriz
curricular do curso de graduacdo em Medicina Veterinaria na Universidade Federal Rural
de Pernambuco — UFRPE, com carga horaria de 420 horas destinadas exclusivamente para
vivéncia prética na area escolhida, permitindo assim que o aluno vivencie os contetdos

acompanhados na teoria durante as aulas de graduacao.

No periodo de 02 de marco a 21 de outubro de 2020, foi realizado o Estagio
supervisionado obrigatério (ESO) na Diretoria de Vigilancia em Saude (DVS) de
Camaragibe (Figura 1 e figura 2). O prédio esta situado no bairro de Timbi, Camaragibe -
PE. O estéagio foi realizado sob a orientacdo do professor Daniel Brandespim e a supervisdo
do Diretor da Vigilancia em Salde Geraldo Vieira e do Gerente da Vigilancia Ambiental
em Saude, Clodoaldo Borba. Diante do exposto, objetivou-se com o ESO agregar
conhecimentos e experiéncia com as atividades realizadas no local, gerando um relatdrio
que descrevera as acdes acompanhadas durante a rotina na VAS, destacando-se no segundo

capitulo deste, os casos de acumuladores de animais.

2. Local

O estéagio foi realizado na Diretoria de Vigilancia em Salude (DVS) do Municipio
de Camaragibe, Pernambuco. A estrutura da DVS conta com trés setores, sendo eles a
Vigilancia Ambiental em Saude (VAS), a Vigilancias Sanitaria (VISA) e a Vigilancia
Epidemioldgica (VE). A VE e a VISA ficam no térreo da Diretoria e é composta por sala da

diretoria, recepcdo, ambiente para reunides, copa e banheiros.

15



Figura 1: Fachada da Diretoria de Vigilancia em Salde, Camaragibe — PE
durante a realizacéo do ESO no periodo de 02 de margo a 21 de outubro de 2020.

>

I

Fonte: Arquivo Pessoal.

Figura 2: Placa da Geréncia de Vigilancia em Salde, Camaragibe — PE durante
a realizacdo do ESO no periodo de 02 de marco a 21 de outubro de 2020.

Fonte: Arquivo Pessoal.

A Vigilancia Ambiental em Saude (VAS) fica no primeiro andar da Diretoria, sendo

composta pela sala da geréncia, sala dos técnicos administrativos, laboratério, copa,

banheiros, almoxarifado e um ambiente para reunides (Figura 3).
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Figura 3:Sala da Geréncia da Vigilancia Ambiental em Salde- Camaragibe- PE
durante a realizagdo do ESO no periodo de 02 de margo a 21 de outubro de 2020.

Fonte: Arquivo Pessoal.

Na VAS sdo desenvolvidas diariamente inimeras atividades, como: Controle das
Arboviroses (Dengue, Zika e Chikungunya), controle de escorpides e animais
sinantrépicos; controle da qualidade da &agua para consumo humano; prevencao,
diagndstico e tratamento para esquistossomose e controle de zoonoses, geralmente
acompanhados por acdes de educacdo em salde, com entrega de informativos e
orientacOes quanto as medidas a serem tomadas mediante suspeita de doencas zoondticas.

No organograma abaixo (Figura 4) podemos observar a estrutura organizacional da VAS.

Figura 4: Organograma da Vigilancia Ambiental em Salde de Camaragibe, PE.

Organograma da Vigilancia Ambiental em Saude
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Fonte: Vigilancia Ambiental em Salde — Camaragibe, PE.
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3. Atividades realizadas

Durante o periodo do ESO acompanhou-se a rotina diaria nos diferentes
departamentos da Diretoria de Vigilancia em Saude (DVS). Na primeira semana foram
feitas as apresentacdes dos funcionérios e das atividades desempenhadas em cada setor.

Na segunda semana foram iniciadas as atividades na Vigilancia Ambiental em Sadde
(VAS), onde acompanhou-se os atendimentos de solicitacfes para coleta em casos suspeitos
de esporotricose e leishmaniose, dentncia de maus tratos, coleta e analise de agua para
consumo humano, reunides com o0s Agentes de Combate as Endemias (ACE), demandas
referente ao controle de animais peconhentos e sinantrépicos, dendncia de acumuladores e
criatorios, vacinagdo antirrabica, inspecdo nos casos de animais com suspeita de raiva e
visitas para inspecdo em casos de agressao provocada por cdes que apresentam alteracéo
comportamental e agride seu tutor. O quantitativo e o percentual de atividades de rotina
realizados durante o periodo de estagio estdo descritos na tabela 1.

Tabela 1: Total de atividades desenvolvidas (NUmero e %) na Vigilancia Ambiental em Salde durante a

realizacdo do ESO no periodo de 02 de margo a 21 de outubro de 2020.

Atividades N° %
Inspecdo nos casos de acumuladores de animais 19 34,5
Vacinacdo Antirrabica 11 20,0
Investigacdo de Maus Tratos 08 14,5
Coleta e Analise para Esporotricose 04 7,3
Coleta e Andlise para Leishmaniose Visceral 03 5,4
Inspecdo nos casos de agressividade por animais domésticos 03 5,4
Coleta e Analise de Agua para Consumo Humano 02 3,7
Inspecdo para controle e monitoramento de Pombos 02 3,7
Inspecdo nos casos de animais com suspeita de Raiva 02 3,7
Inspecdo nos casos de acumuladores de objetos 01 1,8
Total 55 100,0

Fonte: Arquivos da Vigilancia Ambiental em Salde Camaragibe, PE

Foram realizadas no periodo de 02 de marco a 21 de outubro de 2020 um total de 55
inspecdes seguindo as normas técnicas recomendadas pelo Ministério da Saude, sendo a
maioria delas 34,5% (19/55) relacionadas ao atendimento de acumuladores de animais,
seguido por vacinacao antirrabica, entre outras, de acordo com os dados da tabela 1. Todos

o0s procedimentos realizados pela VAS requerem registro para realizacdo de cada atividade.

3.1 Coleta e Anélise para Esporotricose
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Os casos suspeitos para esporotricose em animais acompanhados durante a rotina
(Figura 5), chegam na VAS de trés formas: através dos ACE, por encaminhamento das
Unidades Basicas de Satde (UBS) ou através de dentncias. Mediante a solicitacdo a equipe
técnica se desloca ao endereco objetivando colher as amostras para exames, realizar
orientagdes quanto a manipulacao do animal, esclarecer os riscos de transmissao da doenca

para 0s tutores, para outros animais e também para moradores locais.

Figura 5: Gato com esporotricose em visita feita durante a realizagdo do ESO no
periodo de 02 de margo a 21 de outubro de 2020.

Os exames preconizados sdo o citolégico e a cultura micolédgica. No laboratério da
VAS realiza-se o citoldgico, porém faz-se necessario a realizacdo de contra prova, por isso
envia-se amostra do material coletado para o exame citologico e de cultura para o
Laboratorio de Endemias (LABEND). O registro da amostra é obrigatorio no Gerenciador
de Ambiente Laboratorial (GAL) , onde o resultado é disponibilizado posteriormente.
Diante de um resultado positivo o tutor é informado e orientado quanto ao tratamento do
animal. Na figura 6 se observa um resultado positivo para esporotricose diagnosticado no

laboratorio da VAS. A tutora foi informada e deu inicio ao tratamento do gato.
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Figura 6: Células leveduriformes caracteristicas de agentes do complexo Sporothrix
schenckii. Analise feita durante a realizagdo do ESO.

Fonte: Arquivo Pessoal.

3.2 Coleta e anélise para Leishmaniose Visceral

Os casos de Leishmaniose Visceral Canina no estado de Pernambuco sdo relatados
em alguns municipios da regido metropolitana do Recife, entre eles podemos citar Itamaraca
e Paulista. No entanto, durante a investigacdo de um caso suspeito entre 0s cdes de um
acumulador de animais, foi detectado um caso positivo de um cdo em Camaragibe.
Primeiramente realizou-se a testagem rapida no cdo (Figura 7), o resultado foi positivo e 0
animal submetido a coleta para 0 exame sorolégico que também apresentou resultado
positivo. Ao investigar a procedéncia do animal a tutora diz ndo saber de onde veio, pois 0
resgate foi feito na estrada de Aldeia e no momento ja era um céo adulto. Os animais séo
abandonados na PE- 27 e recolhidos por ela. Atualmente o cdo esta sendo acompanhado por
uma clinica particular.

Figura 7: Teste para Leishmaniose Visceral. Andlise feita durante a realizagdo do
ESO no periodo de 02 de margo a 21 de outubro de 2020.

Fonte: Arquivo Pessoal.
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Para 0s eventos de zoonoses, existe a troca de informacoes entre a VAS e a VE. Essa

integracdo entre os setores € de grande importancia para um melhor desfecho dos casos.

3.3 Coleta e analise de agua para consumo humano
A vigilancia da qualidade da agua para consumo humano (Vigiagua) consiste no conjunto de
acOes adotadas continuamente para garantir que a &gua consumida pela populacao atenda ao
padréo de potabilidade estabelecido na legislacdo vigente, bem como avaliar e prevenir 0s
possiveis riscos que os sistemas e as solucdes alternativas de abastecimento de agua podem
representar a populacdo abastecida (BRASIL,2016). Durante a realizagdo do ESO foram
acompanhados alguns procedimentos de coleta de &gua nas residéncias para a analise
microbioldgica e dos pardmetros fisico-quimicos. O Ministério da Salde estabelece metas de
coletas anuais para verificar a qualidade da agua, sendo instituido para Camaragibe a meta
de 312 amostras de dgua analisadas anualmente. Na figura 8 podemos observar que a amostra
04 possui uma coloracdo diferenciada das demais o que caracteriza um resultado positivo
para coliformes totais. Na &gua coletada sdo analisados trés parametros, tendo por objetivo
atender aos requisitos do Vigiagua: pesquisa para Coliformes (microbiol6gico), turbidez e
cloro residual livre (fisico-quimico) e quando as amostras de determinado local apresentam
resultados insatisfatorios, a Compesa € comunicada para providéncias e 0 municipio continua

monitorando a &gua na rotina.

Figura 8: Andlise de &gua coletada do Sistema de Abastecimento Coletivo feita durante
o periodo de realizagdo do ESO, entre 02 de mar¢o a 21 de outubro de 2020.
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Fonte: Arquivo Pessoal.
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3.4 Inspecédo para controle e monitoramento de pombos

Durante as visitas técnicas em casos de infestacdo de pombos (Figura 9) é verificado
se ha ocorréncia de situagdes de risco que interferiram na salide humana. As fezes do pombo
podem transmitir algumas zoonoses importantes como: psitacose, criptococose,
histoplasmose e salmonelose. As orientacdes quanto as medidas de manejo ambiental visam
eliminar a possibilidade de acesso e pouso no local, ressaltando sempre a importancia de

eliminar a oferta de alimentos para esses animais.

Figura 9: Area externa da residéncia de um morador que alimenta pombos em
visita feita durante a realizagdo do ESO no periodo de 02 de marco a 21 de outubro
de 2020.

Fonte: Arquivo Pessoal.

3.5 Inspecéao nos casos de animais com suspeita de Raiva

Para 0s casos suspeitos de raiva em animais domiciliados, a visita técnica é realizada
em carater de urgéncia a fim de avaliar se o animal esti sadio ou se apresenta sinais
sugestivos de raiva. Quando o animal é encontrado morto, a coleta do material a ser
analisado é realizada e o individuo que sofreu a agressdo é orientado a procurar
imediatamente uma UBS.

Na anamnese, perguntas como a maneira que aconteceu o acidente podem fornecer
informagdes importantes sobre o estado de satde do animal, juntamente com a observacgao
de sinais clinicos como salivacdo abundante, dificuldade para engolir, paralisia das patas
traseiras ou outras manifestacdes clinicas neuroldgicas. E importante avaliar se o acidente
foi provocado ou n&o. O animal deve ser mantido em observagéo durante 10 dias devido ao

periodo de incubagdo da doenca e caso apds esse periodo o animal se manter vivo e saudavel
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ndo héa risco de transmissdo do virus. O Ministério da Saude estabelece metas referente a
vigilancia do Programa de Controle da Raiva Animal que estabelece o percentual de 0,2%

da populacédo canina anualmente.
3.6 Inspecédo nos casos de agressividade por animais domésticos

SituagcOes como casos de agressividade animal com mordeduras aos tutores (Figura
10) também recebem uma atencdo especial e ndo devem ser confundidos com casos
suspeitos de raiva. Na maioria das vezes que o0s tutores acionam a VAS o0 ataque do cdo esta
relacionado a agressividade ofensiva por dominancia de espa¢o. Quando a agressividade
ndo é bloqueada de forma adequada pode resultar em acidentes graves para a familia ou para
outro animal. As pessoas por desconhecerem o comportamento natural do cdo permitem que
as coisas cheguem a esse ponto a partir do momento em que recuam ao primeiro sinal de
insatisfacdo do animal. Ao perceber isso o animal late, rosna, encara e chega a querer morder
quando o tutor faz algo que ele ndo quer. Ja os cdes que sofrem abusos, desenvolvem a
agressividade defensiva e essa € ainda mais perigosa, pois quando ele se sente ameacado
ataca, podendo resultar em acidentes graves. Em raros casos 0s eventos ocorrem porque o
animal sofre com alguma doenca como um distdrbio neuroldgico ou lesdo tumoral, todavia

isso também é levado em consideracdo no momento da avaliagao.

Os tutores recebem orientacdes de como lidar com os animais para reduzirem o risco
de acidentes, séo alertados quanto a importancia de atentar para o comportamento animal
passando assim a compreender melhor como o cdo se sente diante de alguns estimulos. O
acompanhamento é feito durante algumas semanas pelo Oficial de Controle Animal da VAS
e 0 que se espera é que ap0s esse periodo o animal esteja apto para voltar a fazer parte da
vida normal em familia.

Figura 10: Tutora agredida por cdo com transtorno comportamental em visita feita durante a
realizacdo do ESO no periodo de 02 de margo a 21 de outubro de_2020.

S~

4 By
— w

Fonte: Arquivo Pessoal.
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3.7 Investigacédo de maus tratos

Outra questdo bastante recorrente sdo 0s casos de maus tratos. Muitas denuncias séo
relacionadas a animais que ndo estdo recebendo alimento e/ou agua, atendimento
veterinario, abrigos inadequados, animais acorrentados, entre outros. E dificil lidar com
estas queixas, pois em muitas situacfes o animal pode estar sofrendo mesmo que nao esteja
sendo submetido a abusos intencionais (CRMV-SP,2018).

Durante a inspecédo avalia-se além de outros fatores que caracterizam maus tratos a
salubridade do ambiente em que o animal esta inserido e se ha comportamento de
agressividade. Geralmente estas situagbes ocorrem porque as pessoas ndo consideram a
extensdo das responsabilidades envolvidas antes de se tornarem tutores de um animal e por
falta de conhecimento néo respeitam as cinco liberdades que dizem respeito a percepc¢éo de
bem-estar animal. Muitas vezes durante a inspecdo encontramos um animal aparentemente
sadio, com alimentac&o e 4gua disponiveis, todavia deve-se considerar também entre outros
fatores a satide mental. Na figura 11 € possivel visualizar um equino bem debilitado, cujo
caso ocorreu no bairro de Viana, onde um homem com transtornos mentais, que dizia ser
responsavel pelos animais, foi denunciado por moradores apds dois eventos de morte de

cavalo sob sua responsabilidade, ambos por falta de cuidados.

Figura 11: Equino debilitado devido a maus tratos por parte do tutor o caso foi
constatado em visita feita durante a realizacdo do ESO no periodo de 02 de marco a

Fonte: Arquivo Pessoal.
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O animal foi recolhido e encaminhado para o SOS reabilitacdo que fica localizado
em Carpina, para se recuperar e ser submetido a doagdo. O caso foi acompanhado e a

informacdo obtida foi a de que o animal j& esta com um novo tutor.

3.8 Inspecéo nos casos de acumuladores de objetos

As inspecdes nas casas dos acumuladores de objetos inanimados, tem por objetivo a
busca e o combate de arboviroses, animais sinantropicos e animais peconhentos. Durante o
atendimento das dendncias o morador é alertado quanto aos riscos que 0s entulhos podem
trazer e entdo sdo notificados e convidados a resolverem a questdo mediante um prazo
estipulado previamente. Ap6s o término do prazo a volta é realizada para verificar se o
problema foi solucionado. Apenas apds a remocao dos entulhos os ACE podem realizar o

combate de animais sinantrépicos e escorpides quando necessario.

A inspecdo realizada no local demonstrado na figura 12 , foi resultante de uma

denuncia feita por vizinhos que se queixavam do aparecimento de escorpides e ratos.

Figura 12: Area externa da residéncia de um acumulador em visita feita durante
a realizagdo do ESO no periodo de 02 de marco a 21 de outubro de 2020.

Fonte: Arquivo Pessoal.

3.9 Inspecdes nos casos de acumuladores de animais

Os casos de acumuladores de animais geralmente estdo atrelados a maus tratos e

condigOes precarias de higiene no local. As inspe¢des foram realizadas com o objetivo de
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verificar a salubridade do ambiente bem como as condi¢des de salde dos animais e 0
potencial risco de transmissdo de doencas para os humanos devido a alta densidade de
animais. Inspecdes técnicas foram realizadas para o atendimento de denuncias, onde durante
a visita realizava-se o cadastro (Figura 13) e o repasse de informacbes quanto as
consequéncias do acimulo de animais no que diz respeito a disseminacdo de doencas e
incomodo provocado aos vizinhos pelos ruidos e mal cheiro resultante dos dejetos dos
animais. Os tutores também eram informados sobre a importancia da guarda responsavel e

da castragéo desses animais para evitar a multiplicagéo.

Figura 13: Cadastro de um acumulador de animais em visita feita durante a
realizacdo do ESO no periodo de 02 de margo a 21 de outubro de 2020.

Fonte: Arquivo Pessoal.

4. Campanha de Vacina¢do Antirrdbica em Situacdo de Pandemia (cées e gatos)

A Raiva é uma virose transmitida ao homem pela inoculacéo do virus rabico, contido
na saliva do animal infectado, principalmente pela mordedura. A doenca apresenta
letalidade de quase 100% tornando-se um grave problema de satde publica animal.

O municipio de Camaragibe, desde o0 ano de 2005 vem realizando anualmente a
campanha de vacinacgéo antirrabica, exceto nos anos de 2015 e 2019 por cancelamento do
Ministério da Salde. Nos anos em que foram realizadas campanhas de vacinacao,
obtiveram-se bons resultados, e no decorrer desses anos observamos auséncia de raiva
canina e felina.

Devido a situacdo de pandemia provocada pelo COVID- 19, frente a necessidade de
se manter o distanciamento social a vacinacdo de 2020 foi planejada de forma estratégica,
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realizando cobertura vacinal por classificacdo de grupos da populacdo canina e felina de
acordo com a tabela 2. Os locais foram definidos por serem mais vulneraveis a
probabilidade da circulacdo viral, areas rurais e préximo a mata tratam-se do abrigo natural

dos morcegos, um dos principais reservatorio do virus nesses ambientes.

Tabela 2: Descrigao dos grupos estratégicos para vacinagdo antirrabica de caes e gatos 2020.

Grupos Descricao Estimativa
Grupo 1 Posto fixo com agendamento prévio
Grupo 2 Areas com caracteristicas rurais 2.000
Grupo 3 Areas com limites com a mata 3.000
Grupo 4 Acumuladores de animais 1.500

Fonte: Arquivos da Vigilancia Ambiental em Satde Camaragibe, PE.

A vacinacdo dos cdes e gatos de acumuladores cadastrados (figura 14) foram
realizadas mediante agendamento, seguindo as recomendacdes sanitarias. Uma equipe

composta por médico- veterinario e ACE se deslocavam da VAS até a casa do tutor para

realizar as vacinas.

Figura 14: Vacinacao Antirrabica em casa de acumulador em visita feita durante a
realizacdo do ESO no periodo de 02 de margo a 21 de outubro de 2020.

Fonte: Arquivo Pessoal.
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5. Consideracoes

O Estagio Supervisionado Obrigatorio na VAS proporcionou a experiéncia préatica de
diversas atividades que os medicos-veterinarios podem desempenhar ao atuar na Saude
Pablica. Tais atividades possibilitaram uma vivéncia real que enriqueceram 0s conteldos

tedricos obtidos durante a graduag&o.
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CAPITULO 2 - Perfil dos Acumuladores e as Consequéncias para Satde Publica

RESUMO

O Transtorno de Acimulo de Animais - TAA ainda possui poucos estudos no Brasil. As
pessoas que sofrem com TAA detém algumas caracteristicas em comum como: reuniao de
um grande numero de animais, normalmente recolhidos das ruas; apego demasiado aos
animais tutelados; ndo atendimento as necessidades béasicas de bem-estar animal, n&o
garantindo a integridade fisica, atendimento médico-veterinario e acesso adequado a
alimentacéo e higiene. Aliado a isso 0 acumulo de animais resulta em graves problemas no
que se refere a eventos de zoonoses, afetando ndo apenas o individuo com TAA, mas
também familiares e vizinhos, visto que na maioria dos casos o acumulador sequer possui
conhecimento sobre essas doengas. Este estudo objetivou a obtengédo de dados que possam
contribuir como parametros para elaboracao de estratégias futuras e planejamento de acdes
relacionadas aos acumuladores de animais. Foi realizado o cadastro e aplicagédo de
questionarios com o intuito de obter informacGes quanto ao nivel de conhecimento sobre as
principais zoonoses, bem como as implicacOes relacionadas ao tema, juntamente com acées
de educacdo em saude atraves de orientacGes e entrega de informativos. Foram cadastrados
18 acumuladores de animais, onde a maioria 66,7% (12/18) diz ter conhecimento sobre
zoonoses e 33,3% (06/18) nao tinham conhecimento sobre o tema. Através dos dados
obtidos foi possivel perceber que o entendimento dos acumuladores sobre zoonoses é
bastante reduzido o que os torna mais vulneraveis a aquisicio das mesmas. E necessario o
desenvolvimento de politicas publicas que visem 0 apoio desses casos, para que assim
obtenha-se o atendimento integral da salude desses individuos. Faz-se necessario a atuagédo
conjunta do médico-veterinario com outros profissionais para que o combate as zoonoses
ocorra de forma efetiva.

Palavras chaves: Acumulo; zoonoses; saude Unica
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1. Introducéo

A atuacdo nas dendncias relacionadas aos acumuladores de animais durante o
Estagio Supervisionado Obrigatério - ESO proporcionou a este grupo de pessoas, a
possibilidade de agdes educativas com o repasse de informacdes sobre a relagdo entre a
salde do homem e dos animais de companhia, abordando alguns pontos como a importancia
da guarda responsavel e os cuidados basicos necessarios para evitar possiveis doencas

zoondticas, a fim de deixa-los informados sobre questdes de salde.

2.  Fundamentacdo teorica:

O Transtorno de Acumulacdo de Animais — TAA pode ser definido como o acimulo
de animais sem lhes assegurar padrGes minimos de saneamento, cuidado méedico-
veterinario, nutricdo e espaco fisico. Além disso, esta presente a falta de reconhecimento
das condicBes degradantes dos animais como fome, doenca ou morte. Ocorre também a
negacdo dos problemas decorrentes da acumulacdo além disso eles acreditam estarem
cumprindo uma missdo voltada a protecdo dos animais (PATRONEK, 1999). Aliado a isso
0 acuimulo de animais resulta em graves problemas referentes a eventos de zoonoses,
afetando ndo apenas o individuo com TAA, mas também familiares e vizinhos, visto que na
maioria dos casos 0 acumulador sequer possui conhecimento sobre essas doencas
(RODRIGUES, 2019). Conviver com muitos animais expde as pessoas ao risco de contrair
infecgBes por parasitos zoondticos. Pelo menos, 60% das doencas infecciosas que afetam os
seres humanos e cerca de 75% de doencas novas ou emergentes, em todo o mundo, sdo
consideradas zoonoses (DOMINGUES,2015).

O Sistema Unico de Saude (SUS) apresenta entre seus principios doutrinarios a
universalidade, equidade e integralidade e tem na atencdo priméaria (APS) um papel
fundamental na ordenacdo do cuidado e dessa forma, no processo de identificacdo dos
acumuladores por meio dos Agentes comunitarios de Saude (ACS) e dos Agentes de
Combate as Endemias (ACE) o que facilita o reconhecimento desses cidaddos em funcéo
das visitas semanais em sua microarea (BRASIL, 2017). Na maioria das vezes, em
Camaragibe/PE, os acumuladores de animais sdo identificados através de denlncias
registradas por parte dos vizinhos a Vigilancia em Salde, incomodados com latidos e mau
cheiro, vindos de residéncias em que o morador é desprovido de condi¢cdes minimas de

higiene e seguranca.
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O aumento na densidade de animais e as baixas condicdes de higiene verificada na

maioria das casas de individuos portadores do TAA predispbe a presenca de roedores
aumentando o risco de doengas como a Leptospirose; 0 aumento de casos de esporotricose,
principalmente se os animais tiverem acesso a rua ou pelo resgate de animais infectados; e
problemas com ectoparasitas como as pulgas, carrapatos e caros (escabiose).
Um trabalho intersetorial e multidisciplinar para o enfrentamento da acumulacéo requer o
envolvimento de uma variedade de profissionais do setor publico e muitas vezes do setor
privado representando preocupa¢des humanas, animais, de salde, legais e ambientais
(ABRAMSOM, 2005; DYER, 2006).

3. Proposta de Acdo junto aos acumuladores de animais

3.1 Localizacdo dos acumuladores

Foi realizado um levantamento no Sistema de Registro de Denuncias (SRD) da VAS,
como também contou-se com a colaboragdo dos ACE e as ACS que apontaram alguns
enderecos de possiveis acumuladores de animais, visto que esses profissionais possuem uma
maior proximidade com a populacdo devido as visitas periodicas feitas nas residéncias.
Houve dificuldade para agregar essas informagdes o que impossibilitou o cadastro de uma
quantidade maior de acumuladores no periodo estipulado. As visitas foram realizadas pela
equipe do nivel central da VAS através de programacdes, onde se ordenavam a proximidade

dos enderecos visando um melhor aproveitamento nas saidas a campo.
3.2 Abordagem

Nas abordagens fazia-se o cadastro do tutor através uma ficha em que continha
informacBes como endereco, dados pessoais, quantidade de animais por espécie, sexo e
aspecto geral, anotando também as observacdes feitas durante a inspe¢do (ANEXO 1). Apds
0 cadastro era utilizado um questionario como roteiro para coleta de informacdes pertinentes
a forma de criacdo dos animais e possiveis zoonoses existentes (ANEXO 2). Foi entregue
também uma cépia da LEI N° 9.605/98 que diz respeito a crimes contra 0 meio ambiente

além de assinarem o termo de responsabilidade (ANEXO 3).

3.3 Averiguagao

31



Na averiguacdo os animais eram observados de forma coletiva, avaliando-se
presenca de sintomas de enfermidades, alteragdo comportamental e o tipo de local em que
estavam inseridos, se havia restricdo ou ndo de acesso a rua. Aqueles que possuiam lesdes
eram identificados e registrados para possivel coleta para exames. Observava-se também o
aspecto do tutor quanto a higienizacdo do ambiente, se possuia alguma lesao caracteristica
de zoonose, caso fosse visualizado, as orientacGes da importancia em procurar a Unidade

Basica de Saude (UBS) eram repassadas.
3.4 Agdes

As acbes implementadas foram o levantamento do quantitativo de animais para
posterior aplicacdo da vacina antirrabica, coleta para esporotricose e/ou leishmaniose para
casos suspeitos e orientacbes sobre a importancia do conhecimento sobre as principais
zoonoses diante da entrega de informativos (ANEXO 4 e ANEXO 5), como também

orientacdes sobre como proceder diante de possiveis agressdes pelos animais.
4. Resultados e discusséo

Ao consultar o Sistema de Registro de Denuncias - SRD, constatou-se 143 registros
referentes ao acimulo de animais no periodo compreendido entre 2013 e 2020 representados
no grafico 1.

Grafico 1: Numero de protocolos que foram registrados no Sistema de Registro de Denuncias da
Diretoria de Vigilancia em Saude de Camaragibe, PE no periodo de 2013 a 2020.

Denuncia Acumulo de Animais
30
25
20
15

10

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

N° de denuncias

Fonte: Vigilancia Ambiental em Salde — Camaragibe, PE.
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As denuncias estavam distribuidas entre 28 bairros de Camaragibe sendo Aldeia o
bairro responsavel pelo maior nimero de denuncias 11,1% (16/143) durante esse periodo.
Foi verificado que 9,0% (13/143) dos enderecos se repetiam, alguns no mesmo ano outros
em anos diferentes. Como se pode observar o nimero de denuncias referente ao acimulo de
animais ocorreu em maior numero entre 0s anos de 2015 e 2016 atingindo a marca de 28
novos registros. No ano de 2017 o quantitativo de denuncias apresentou um decréscimo
devido a falta de infraestrutura. Durante o ano de 2020 até meados de outubro, foram
identificados 14 novos protocolos, evidenciado a prevaléncia dos casos o municipio ao

longo dos anos.

Durante as atividades do ESO, foram realizadas visitas nos ambientes denunciados
para coleta de dados e avaliacdo do perfil dos acumuladores de animais no municipio de
Camaragibe. Foram visitados 18 tutores de cdes e gatos apontados como possiveis
acumuladores de animais, no periodo de 02 de marco a 21 de outubro de 2020. Destes apenas
5,5 % (01/18) eram do sexo masculino, sendo a faixa etaria mais prevalente de adultos entre
25 a 70 anos onde 33,3% (06/18) deles afirmam estarem aposentados, 27,7% (05/18)
desempregados e 39% (07/18) estdo trabalhando. Quanto ao nivel de escolaridade 22,2%
(04/18) possuem formacdo em nivel superior, 0 que indica que o fato de ter formacao

superior ndo confere um maior nivel de conhecimento sobre o tema por parte do tutor.

De acordo com os dados da tabela 3, quando questionados sobre a forma de
aquisicdo dos animais 72,2% (13/18) afirmaram que ndo recolhem mais, porém é importante
se perceber que muitos deles ao responderem as questdes estdo se sentindo incomodados e

isso pode ter sido causa de controvérsias em suas respostas.

Tabela 3: Itens avaliados com a aplicagdo do questionario durante as visitas aos acumuladores de

animais no periodo de realizacdo do ESO.

Informag0es % %
Continua acolhendo animais 27,8 (sim) 72,2 (ndo)
Como recolhe os animais Demanda propria Terceiros
77,8 22,2
Realizam doacGes dos animais 50,0 (sim) 50,0 (ndo)
Recebe ajuda financeira para manter os animais 11,1(sim) 88,9 (ndo)
Os animais possuem Assisténcia Veterinaria 66,7 (sim) 33,3 (ndo)
Tem conhecimento sobre zoonoses 66,7 (sim) 33,3 (ndo)
Os animais sdo vacinados antirrabica 11,1 (sim) 88,9 (ndo)
Jé foi agredido por animais 22,2 (sim) 77,8 (ndo)

Fonte: Arquivos da Vigilancia Ambiental em Salde de Camaragibe, PE.
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No que se refere a forma de aquisicdo 77,8% (14/18) alegam ser por demanda propria
e 0 restante revela receber os animais de terceiros. Com relacdo a ajuda financeira para
manutencdo apenas 11,1% (02/18) recebem algum tipo de ajuda de familiares e amigos.
Apesar dos estudos apontarem como caracteristica para 0 TAA um apego exagerado aos
animais tutelados, 50% (09/18) dos individuos dizem ter a intencdo de doar, todavia
encontram algumas dificuldades como manter o protocolo vacinal atualizado e a
vermifugacdo em dias. Ao se falar sobre a postura de guarda responsavel, 66,7% (12/18) diz
levar o animal ao veterinério apenas quando necessério. Com relacdo a doengas zoonoticas,
66,7% (12/18) dizem ter conhecimento sobre tais, porém 33,3% (06/18) quando convidados

a citarem algumas ndo souberam exemplificar.

Entre as zoonoses mais citadas pelos entrevistados, a raiva, esporotricose,
leptospirose, sarna e a Leishmaniose foram as mais citadas, de acordo com os dados

observados no gréfico 2.

Gréfico 2: Resultado referente as doencas que podem ser transmitidas pelos animais segundo o0s
entrevistados.

Doengas citadas pelos entrevistados

LEISHMANIOSE SARNA LEPTOSPIROSE ESPOROTRICOSE RAIVA
m Doengas citadas pelos entrevistados

Fonte: Arquivos da Vigilancia Ambiental em Salde de Camaragibe, PE.

Segundo as informacdes prestadas pelos tutores 88,9% (16/18) ainda ndo haviam
vacinado seus animais contra raiva e no que se refere a agressao, apenas 22,2% (04/18)
disseram ja terem sido agredidos por animais em algum momento. Os procedimentos

tomados ap0s o evento de agressado estdo representados no grafico 3.
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Gréfico 3: Resultado da pesquisa referente aos procedimentos tomados apds agressao por animais

Procedimentos tomados apds agressao por
animais

B Procura o médico
M Trata em casa
Procura o Agente Comunitario de

Saude

Nao faz nada

Fonte: Arquivos da Vigilancia Ambiental em Salde Camaragibe, PE

Dentre os entrevistados 11,0% (02/18) dizem tratar em casa a mordedura ou
arranhadura com sabdo e &gua, enquanto 5,5% (01/18) alegam ndo fazerem nada, isso €
muito preocupante pois mostra 0 quanto essas pessoas se expdem ao desconsiderarem 0s

riscos de contrairem algum tipo de doenca.

Quanto ao local de guarda dos animais, como podemos ver na tabela 4, dos 18
tutores cadastrados, 61,1% (11/18) mantém os animais em ambiente restrito, 16,7 % (03/18)
em ambiente semi- restrito e 22,2% (04/18) sem restri¢do, evidenciando que muitos desses

animais por terem acesso a rua acabam sendo grandes disseminadores de doencas.

Tabela 4: Resultado da pesquisa referente ao local de guarda dos animais (NUmero e %).

Grupos N° %
Restrito 11 61,1
Semi- restrito 4 22,2
Sem restrigéo 3 16,7
Total 18 100,0

Fonte: Arquivos da Vigilancia Ambiental em Salde Camaragibe, PE
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5. Relato de Caso

Uma senhora de 45 anos, reside com 28 cées, 01 gato e 01 suino. Os cées e gatos
vivem soltos na &rea externa e dentro da casa, sem separacdo entre machos e fémeas. O
ambiente apresenta odor desagradavel de fezes e urina. Nessa abordagem (Figura 15) a
moradora demonstrou apego excessivo pelos cdes e declara ndo os doar por ter medo que
ndo sejam bem cuidados ou até mesmo que novamente sofram abandono. A senhora é
divorciada, tem duas filhas j& adultas e um neto. Uma de suas filhas € casada e a outra
resolveu sair de casa por ndo conseguir conviver com tantos animais. Segundo o relato
prestado pela moradora, dos 28 cées que se encontravam no local no momento da visita 20
eram fémeas, 8 machos em sua maioria jovens e adultos, sendo destes apenas 3 filhotes e 1
idoso. Os animais apresentavam um bom escore corporal, ndo apresentavam problemas de
pele e ndo foram observados sinais de apatia que pudessem ser visualizados em inspecao. A
informacdo passada foi que todos os cdes estavam vermifugados e vacinados com v10
(atualizado) e com antirrdbica (2019), porém ndo nos foi mostrado nenhum tipo de
comprovante. Sua profissdo € cabeleireira, no entanto diz ndo estar mais atuando na
profissdo pois na tentativa de conseguir arcar com 0s custos para manutencdo dos animais,

abriu uma casa de racéo e diz tirar de 14 a renda necessaria para manter os animais.

Figura 15: Visita feita na residéncia de suposta acumuladora de animais
durante a realizagdo do ESO de 03 de margo a 21 de outubro de 2020.

Fonte: Arquivo Pessoal.

Quando questionada sobre como chegou aquele quantitativo de animais, relatou ter
acolhido poucos, entretanto por ndo serem castrados, ocorreu a reproducgéo indesejada e
dessas ninhadas nem todos os filhotes foram doados e assim foi acumulando, atingindo o
total de animais atualmente em acumulacdo Apenas 05 fémeas foram submetidas a

castracao e nas demais € realizada o anticoncepcional injetavel .
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Além dos cdes, a moradora possui 01 suino fémea em baia construida atras de sua
casa (Figura 16). Ela diz que o animal foi resgatado por pessoas que se intitularam
protetores de animais, deixando o animal em sua casa garantindo que assim que
conseguissem um local adequado retornariam para pega-la, porém nao cumpriram o que foi

dito e a senhora ficou sendo a responsavel pelo animal.

Figura 16: Suino encontrado na residéncia de suposta acumuladora de animais
durante a realizacdo do ESO de 03 de marco a 21 de outubro de 2020

Fonte: Arquivo Pessoal.

Durante a visita, a moradora recebeu os informativos e esclarecimentos sobre as
principais zoonoses e o0s cuidados referente a possiveis agressdes por parte dos animais e foi
alertada quanto aos riscos do acumulo de animais e suas consequéncias, como também
advertida a necessidade de doar esses animais a fim de ir reduzindo a populacéo de animais,
além da necessidade de construcéo de canis no intuito de organizar melhor o espaco e reduzir

a insalubridade.

Um més ap0s a primeira visita, a equipe retornou a residéncia da acumuladora para
realizar a vacinac¢do antirrabica dos animais (Figura 17), e foi averiguado que ela ndo tinha
construido os canis, alegando néo ter dinheiro suficiente para construir as estruturas, mas
gue assim que pudesse iria organizar tudo, assim como constatou-se também no momento

da segunda visita, a presenca de uma cadela prenhe.
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Figura 17: Vacinacdo antirrabica de animais durante a realizacdo do ESO de 03 de
marco a 21 de outubro de 2020.

A\ g

Fonte: Arquivo Pessoal.

A casa possui animais em todos os cdmodos, eles sobem na mesa, na cama e ndo ha
restricdes, tornando o ambiente insalubre e de dificil convivio devido ao forte odor de urina
e fezes. Apesar de a moradora alegar realizar a limpeza diariamente, 0 mau cheiro € grande,
pois 0 espaco é pequeno para tantos animais. O estado de Pernambuco ainda ndo possui lei
estabelecendo limite quantitativo para manutencao de animais em residéncias, porém, 