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1. Introducgéao

1.1 Identificagao

Edital: BEXT-2011

Instituicao: UFRPE - Universidade Federal Rural de Pernambuco

Unidade Geral: SEDE - Campus Dois Irmaos - SEDE

Unidade de Origem: DMFA - Departamento de Morfologia e Fisiologia Animal
Periodo da Agéao

Inicio Previsto: 31/12/2011

Término: 30/12/2012

Acao vinculada a programa de extensao: Nao

Nome do programa de extensao:

Caracterizagao da Agao

Area de Conhecimento: Ciéncias Biologicas » Morfologia » Embriologia
Linha de Extensao: Saude da familia
1.2 Resumo
Titulo: Educacado preventiva contra gravidez na adolescéncia em escolas da Regido

Metropolitana do Recife.

Resumo da proposta: A adolescéncia € um periodo em que comegam a surgir curiosidades sobre
transformagdes no corpo, primeira relagdo sexual, gravidez, contraceptivos e DST,
sendo assim objetiva-se integrar as atividades didaticas com os interesses da
comunidade a partir de palestras e dinamicas de grupos sobre assuntos ligados a
sexualidade, como prevenir a gravidez precoce e a transmissdo de DST. Como
também, investigar o nivel de conhecimento de adolescentes estudantes da regido
Metropolitana do Recife de 13 a 19 anos acerca desta tematica, através da
aplicagdo de entrevista semi-estruturada abordando o assunto. Tendo em vista
que as relagdes sexuais, gravidez e DST vém acontecendo cada vez mais cedo, é
necessario mostrar a importancia do esclarecimento de duvidas, tipicas desta
faixa etaria, buscando orientar os adolescentes de forma correta para prevenir
estas situagdes, que estdo sendo encaradas como um problema de saude publica.

Palavras-chave: adolescente, prevengéao, gravidez, contraceptivos, DST.

1.3 Detalhes da Agao

Carga Horaria Total da Agéao: 576 horas

Periodicidade: Outra

A Acao é Curricular: Sim

Abrangéncia: Regional

Tem Varias Turmas: Nao

Tem Limite de Vagas: Nao

Tem inscrigao: Nao

Local de Realizagao: Escolas da Regido Metropolitana do Recife
Periodo de Realizagao: 01/01/2012 a 31/12/2012

1.4 Publico / Certificado

Tipo/Descrigao do Publico Atingido: adolescentes do 8 ano do ensino fundamental ao terceiro ano do ensino médio
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Numero de pessoas atendidas:

A acao atingiu o publico que pretendia
em(0 a 100):

Certificados

Unidade Geral Responsavel:
Unidade Geral Responsavel:
Numero para Participantes:

Numero para Equipe de Execugao:

1.5 Objetivos

Objetivos Propostos:

Objetivos Realizados:

Projeto
100

100

Campus Dois Irmaos - SEDE

Departamento de Morfologia e Fisiologia Animal
0

7

OBJETIVOS 1 Objetivo Geral Orientar e trazer para o cotidiano dos adolescentes
a possibilidade de terem suas duvidas esclarecidas, sendo estimulados a entender
as transformagdes que ocorrerdo em seu corpo na adolescéncia e abordando a
tematica da gravidez e sua prevencgao. 2 Objetivo Especifico *Aplicar questionario
com a finalidade de avaliar o conhecimento prévio do adolescente; *Trabalhar a
tematica da sexualidade, gravidez e sua prevencédo através de palestras e
dindmicas de grupo com os estudantes; +Confeccionar material didatico e
interativo de facil compreenséo; <Atender as inquietagdes e duvidas dos
adolescentes visando prevenir agravos a saude. *Desenvolver agbes educativas
com os adolescentes;

OBJETIVOS 1 Objetivo Geral Orientar e trazer para o cotidiano dos adolescentes
a possibilidade de terem suas duvidas esclarecidas, sendo estimulados a entender
as transformagdes que ocorrerdo em seu corpo na adolescéncia e abordando a
tematica da gravidez e sua prevengao. 2 Objetivo Especifico *Aplicar questionario
com a finalidade de avaliar o conhecimento prévio do adolescente; *Trabalhar a
tematica da sexualidade, gravidez e sua prevengdo através de palestras e
dindmicas de grupo com os estudantes; +Confeccionar material didatico e
interativo de facil compreensdo; <Atender as inquietagdes e duvidas dos
adolescentes visando prevenir agravos a saude. *Desenvolver acbes educativas
com os adolescentes;

A acgao alcangou seus objetivos(0 a 100): 100

1.6 Parcerias
Nome | Sigla | Parceria Tipo de Instituicao/IPES Participagao

1.7 Resultados da Agao

Melhoria da infra-estrutura: Nao

Integragdo académica: Nao

Integracga entre as areas de conhecimento: Nao

Publicagées: Sim

Descrigao: publicacdo em congresso

Capacitagao técnico-cientificas: Nao

Divulgacio da Tecnologia: Sim

Descrigao:
Resultados efetivos e eficientes:

Descrigao:

1.8 Impactos

Impacto cientifico:
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Sim

A participagdo nesta pesquisa foi voluntaria e ndo determinou qualquer risco ou
desconforto, pois consistiu na coleta dos dados restritos a entrevista e explanagéo
do material didatico. Sendo assim, trouxe beneficios diretos aos participantes
proporcionando um melhor conhecimento sobre métodos contraceptivos e

gestagdo na adolescéncia, que podera beneficiar também as pessoas do seu
convivio social.

Nao
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Impacto tecnolégico: Nao
Impacto econdémico: Nao
Impacto social: Sim
Descrigao: As atividades de extensdo possibilitaram uma maior integragdo entre professores

e graduandos com a comunidade extra-universitaria. Através de ag¢des educativas
referentes a tematica da sexualidade e dos riscos da falta de cuidado na mesma,
de forma clara e acessivel para a populagdo pretendendo atender os
questionamentos do grupo estudado.

Impacto ambiental: Nao

1.9 Produtos Gerados

Gerou produtos: Nao

Producao Bibliografica | Quantidade |
| Nacional ||Internacional|
Artigo cpmpleto publicado, .acgito ou submetido em periddicos cientificos especializados (nacional ou 0 0
internacional) com corpo editorial
Livros e capitulos publicados com corpo editorial e ISBN 0 0
Organizacéo e editoragao de livros e periédicos com corpo editorial 0 0
Comunicagdes em anais de congressos e periodicos 0 0
Resumo publicado em eventos cientificos 1 0
Texto em jornal ou revista (magazine) 0 0
Trabalho publicado em anais de evento 0 0
Partitura musical (canto, coral, orquestra, outra) 0 0
Tradugéo de livros, artigos, ou outros documentos com corpo editorial 0 0
Prefacio, posfacio, apresentagéo ou introdugao de livros, revistas, periédicos ou outros meios. 0 0
Outra 0 0
Produgao Cultural || Quantidade
Apresentagao de obra artistica (coreografica, literaria, musical, teatral, outra) 0
Exposicdo de artes visuais (pintura, desenho, cinema, escultura, fotografia, gravura, instalacéo, televisdo, video ou 0
outra)
Arranjo musical (canto, coral, orquestral, outro) 0
Composi¢do musical (canto, coral, orquestral, outro) 0
Sonoplastia (cinema, musica, radio, televiséo, teatro ou outra) 0
Apresentacdo em radio ou TV (danga, musica, teatro ou outra) 0
Curso de curta duragao 0
Obra de artes visuais 0
Programa de radio ou TV 0

|Outra || |
sigproj.ufrj.br/relatorio/imprimir.php?admin=1&relatorio_id=33492&projeto_id=100315&tipo=1&modo=14 3/9



18/11/2020 Projeto
H dl

1.10 Financeiro

Recurso Financeiro: Nao Tem Recurso Financeiro Envolvido
Total da Receita: R$ 0
Total da Despesa: R$ 0
Convénio/Contrato: Nao

1.11 Mudangas e Dificuldades
Mudancgas ocorridas: nao houve

Dificuldades ocorridas: acessibilidade as escolas

1.12 Conclusoes e Perspectivas

A participagdo nesta pesquisa foi voluntaria e ndo determinou qualquer risco ou desconforto, pois consistiu na coleta dos dados
restritos a entrevista e explanagdo do material didatico. Sendo assim, trouxe beneficios diretos aos participantes proporcionando um
melhor conhecimento sobre métodos contraceptivos e gestagdo na adolescéncia, que podera beneficiar também as pessoas do seu
convivio social. As atividades de extensdo possibilitaram uma maior integragdo entre professores e graduandos com a comunidade
extra-universitaria. Através de agbes educativas referentes a tematica da sexualidade e dos riscos da falta de cuidado na mesma, de
forma clara e acessivel para a populagao pretendendo atender os questionamentos do grupo estudado.Tém-se como perspectiva que o
presente trabalho sirva de subsidio para aprofundar os conhecimentos dos adolescentes a respeito da sexualidade, bem como a
problematica da gravidez na adolescéncia e o risco de contrair doengas sexualmente transmissiveis.
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1.14 Observagaes/Sugestoes

Tém-se como perspectiva que o presente trabalho sirva de subsidio para aprofundar os conhecimentos dos adolescentes a respeito da
sexualidade, bem como a problematica da gravidez na adolescéncia e o risco de contrair doencas sexualmente transmissiveis.

1.15 Arquivos Anexos

N&o ha nenhum arquivo anexo.

2. Equipe de Execucao

2.1 Dados Gerais

Mudanga na equipe de execugao: Nao

2.2 Membros da Atividade

Docentes da UFRPE/SEDE/DMFA

Nome Regime de Contrato Instituicao Carga Funcéo
Edvaldo Lopes de Almeida Dedicacéo exclusiva UFRPE/SEDE/DMV 96 hrs Colaborador
Fabia Regina Nascimento Fernando Dedicagdio exclusiva UFRPE/SEDE/DMFA 96 hrs Coordenador(a),
Burgos Orientador(a)
Discentes da UFRPE/SEDE/DMFA
Nome Curso Instituicao Carga Funcbes
Juliana Maria de Souza Bacharelado Em Ciéncias UFRPE/SEDE/DB 576 hrs | BOISista de
Biolégicas Extensao
Renata Santos Oliveira BaChareé?gl‘;gEi;ge”C'as UFRPE/SEDE/DB 576 hrs | Colaborador
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Técnico-administrativo da UFRPE/SEDE/DMFA
Nao existem Técnicos na sua atividade
Outros membros externos a UFRPE/SEDE/DMFA
Instituicao Carga Funcgdes
Juliete Lira de Souza Lima UFPE - CAV/UGP/UOP 576 hrs | Colaborador
Virginia Conceigao Nascimento Fernando UPE/UGP/UOP 576 hrs | Colaborador

2.2 Cronograma de Atividades

Atividade:

Inicio:

Carga Horaria:

Responsavel:

Atividade:

Inicio:

Carga Hordaria:

Responsavel:

Atividade:

Inicio:

Carga Horaria:

Responsavel:

Atividade:

Inicio:

Carga Hordaria:

Responsavel:

Enviar ao Comité de Etica

Reviséo bibliografica

Elaboragao de material didatico

Execugao dos trabalhos nas escolas da regido Metropolitana do Recife
Tabulagao dos dados

Analise estatistica dos dados

Redacao do relatério final

Divulgagao sob a forma de painel e/ou exposi¢do oral em eventos de extensao
Divulgacao em periédicos
Dez/2020

8 Horas/Més

Edvaldo Lopes de Almeida (C.H. 8 horas/Més)

Duragao: 12 Meses

Enviar ao Comité de Etica

Revisao bibliografica

Elaboragao de material didatico

Execugéo dos trabalhos nas escolas da regido Metropolitana do Recife
Tabulagdo dos dados

Analise estatistica dos dados

Redacao do relatério final

Divulgacao sob a forma de painel e/ou exposic¢édo oral em eventos de extensao
Divulgacdo em periddicos
Dez/2020

8 Horas/Més

Fabia Regina Nascimento Fernando Burgos (C.H. 8 horas/Més)

Duragao: 12 Meses

Enviar ao Comité de Etica

Revisao bibliografica

Elaboragao de material didatico

Execucao dos trabalhos nas escolas da regido Metropolitana do Recife
Tabulagao dos dados

Analise estatistica dos dados

Redacgao do relatério final

Divulgacao sob a forma de painel e/ou exposi¢do oral em eventos de extensao
Divulgacao em periédicos
Dez/2020

48 Horas/Més

Juliana Maria de Souza (C.H. 48 horas/Més)

Duracgao: 12 Meses

Enviar ao Comité de Etica

Reviséo bibliografica

Elaboracao de material didatico

Execugao dos trabalhos nas escolas da regido Metropolitana do Recife
Tabulagao dos dados

Analise estatistica dos dados

Redacao do relatério final

Divulgagao sob a forma de painel e/ou exposi¢do oral em eventos de extensao
Divulgacao em periédicos
Dez/2020

48 Horas/Més

Juliete Lira de Souza Lima (C.H. 48 horas/Més)

Duragao: 12 Meses
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Atividade:

Inicio:
Carga Hordaria:
Responsavel:

Atividade:

Inicio:
Carga Horaria:
Responsavel:

Projeto

Enviar ao Comité de Etica

Revisao bibliografica

Elaboracao de material didatico

Execugéo dos trabalhos nas escolas da regido Metropolitana do Recife
Tabulagéo dos dados

Analise estatistica dos dados

Redacgao do relatério final

Divulgacao sob a forma de painel e/ou exposic¢édo oral em eventos de extensdo
Divulgacao em periédicos

Dez/2020 Duragéo: 12 Meses
48 Horas/Més

Renata Santos Oliveira (C.H. 48 horas/Més)

Enviar ao Comité de Etica

Reviséo bibliografica

Elaboragao de material didatico

Execugao dos trabalhos nas escolas da regido Metropolitana do Recife
Tabulagao dos dados

Analise estatistica dos dados

Redacao do relatério final

Divulgagao sob a forma de painel e/ou exposi¢do oral em eventos de extensao
Divulgacao em periédicos

Dez/2020 Duragao: 12 Meses
48 Horas/Més

Virginia Conceigdo Nascimento Fernando (C.H. 48 horas/Més)

3. Participantes

Renata Santos de Oliveira
Juliana Maria de Souza

Juliete Lira de Souza Lima

Livia Geovane Pessoa dos Santos

Edvaldo Lopes de Almeida

Virginia Conceigédo Nascimento Fernando

Fabia Regina Nascimento

Fernando Burgos

4. Avaliacao Geral

4.1 Parte |

01 - Na sua avaliagdo a extensao
desenvolvida pode ser considerada como de Regional

abrangéncia:

02 - A participagao da comunidade
externa/populagéo atendida foi orientada na
concepgao, desenvolvimento e avaliagdo dos
programas e projetos de extensao

CONCEPGAO:
DESENVOLVIMENTO:
AVALIAGAO:

4.2 Parte Il

Sim
Sim
Sim

04 - Em que houve a participagao da
comunidade externa/populagao atendida na
etapa de concepcao, a participagao foi

observada em

Definicao de metas e objetivo: Razoavel
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Definicao de metodologia:

Elaboragao do plano de trabalho, incluindo
cronograma e orgamento:

Elaboracgao de atividades preparatorias:

Definigao das formas de avaliagao:

4.3 Parte Il

05 - A participagao da comunidade
externa/populagao atendida na etapa de
desenvolvimento, essa participacao foi
observada em

Redefini¢cao de objetos e metas:

Readequacao do plano de trabalho
incluindo cronograma e orgamento:

Definic&ao de atividades prioritarias:

Gestéo de atuacao de docentes, técnicos e
estudantes:

Gestao de equipamentos e recursos
financeiros:

Proposicao de novas atividades:
Na discusséao de resultados parciais:

Discussao sobre adequacgao da
metodologia, equipe, estrutura,recursos e
equipamentos disponibilizados:

4.4 Parte IV

06 - A participagao da comunidade
externa/populagio atendida na etapa de
avaliagao, essa participagao foi observada em

Definigcao de objetivos e metas da
avaliagao:

Discussao sobre metodologia, equipe,
estrutura, recursos e equipamentos
disponibilizados para avaliagao:

Definigao do plano de trabalho da

avaliacao, incluindo cronograma e orgamento:

Defini¢ao de atividades prioritarias para a
avaliagao:

Gestao de atuagao de docentes, técnicos e
estudantes envolvidos na avaliagao:

Proposigao de novas atividades:
Na discussédo de resultados parciais:

Coleta, registro e sistematizagao de
informacgoes:

Na discussao dos resultados obtidos:

Na divulgagao dos resultados obtidos:

4.5 Parte V

01 - Para a avaliagdo da incorporagao do

conhecimento, da tecnologia e da metodologia

por parte da comunidade
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Razoavel

Razoavel

Razoavel

Razoavel

Razoavel

Razoavel

Razoavel

Razoavel

Razoavel

Razoavel

Razoavel

Razoavel

Razoavel

Razoavel

Razoavel

Razoavel

Razoavel

Razoavel

Razoavel

Razoavel

Razoavel

Projeto
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Acompanha a evolugao da comunidade
através de atividades especificas:

Acompanha a evolugao da comunidade
através de indicadores externos, como dados
censitarios e boletins estatisticos:

Solicita informagdes ou relatérios a
comunidade de forma periédica, devolvendo-
as apos analise e interpretacao:

Solicita acompanhamento por parte de
instituicoes parceiras:

Nao realiza acompanhamento posterior:

4.6 Parte VI

02 - As agoes de extensdo desenvolvidas
geraram concretamente:

03 - A acdo extensionista apresentou como
principais objetivos:

04 - Como é realizada a aferigao dos
resultados alcancados:

4.7 Parte VII
05 - Grau de atingimento de atingimento das
questoes abaixo:

Articulacao entre ensino, pesquisa e
extensao:

Flexibilizagao curricular da graduagao:

Aproveitamento da extensdo como
atividade académica curricular:

Transferéncia de conhecimento ou
tecnologia gerados:

Proposicado de novos temas de pesquisa:

Geragao de produtos académico:

Projeto

Metodologia

Metodologia

Nao se aplica

N&o se aplica

Nao se aplica

Outras ag¢des de extenséo vinculadas; Apropriagao de créditos curriculares para

estudantes

Formagdo mais integral dos estudantes; Geragdo de novos

projetos

extensionistas; Produgdo do conhecimento; Geracdo de novas pesquisas;

Atividade académica complementar

Por processo de avaliagdo previsto pelo préprio projeto; Por relatério final do

estudante

Atingimento pleno, consolidado e de carater permanente
Impossibilidade de relatar por falta de informagéao

Atingimento pleno, consolidado e de carater permanente

Atingimento pleno, consolidado e de carater permanente

Atingimento pleno, consolidado e de carater permanente

Atingimento pleno, consolidado e de carater permanente

sigproj.ufrj.br/relatorio/imprimir.php?admin=1&relatorio_id=33492&projeto_id=100315&tipo=1&modo=14

9/9



