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RESUMO

Ao final do curso de medicina veterinaria se faz necessario a realizagdo do Estagio
Supervisionado Obrigatério (ESO) que é o 11° periodo. A apresentacdo do relatorio para
obtencdo da nota parcial e pré-requisito para conclusdo do curso, bem como também é
importante para relatar as experiéncias adquiridas durante esta reta final, tanto na clinica de
oftalmologia veterinéria, quanto em cirurgias oftalmicas veterinarias. Este ESO foi realizado
no Hospital Veterinario da UFRPE campus Recife, estando de acordo com a proposta
pedagdgica do curso. Este trabalho de concluséo de curso abrange um relatério das atividades
realizadas durante o estagio na area de oftalmologia veterindria e um relato de caso do uso da
citologia conjuntival para o auxilio no diagndstico para a leishmaniose canina. A leishmaniose
é uma doenca de grande importancia para a satde publica e foi abordada como relato de caso
deste ESO. A citologia conjuntival € um método de diagndstico rapido ndo invasivo que pode
ser realizada como auxilio de diagndstico de doencas sistémicas que acometem o olho e seus
anexos. E importante que o clinico faga uma abordagem diferencial das infecgdes oculares aos
casos de leishmaniose que Ihes aparecem a consulta. Concluimos que a observacéo da citologia
conjuntival ajudara na elucidacdo de casos inclusive quando ndo houver todos os sinais clinicos
da doenca, ajudando a conhecer os tipos de células inflamatérias e os microrganismos

envolvidos permitindo fazer um diagndstico e um tratamento adequado.

Palavras-chave: conjuntiva, citologia esfoliativa, Leishmania.



ABSTRACT

At the end of the Veterinary Medicine course it is necessary to perform the Mandatory
Supervised Internship (ESO), which is the 11th period. The presentation of the report to obtain
the partial mark and prerequisite for conclusion of the course, as well as it is also important to
report the experiences acquired during this final stretch, both in veterinary ophthalmology clinic
and in veterinary ophthalmic surgeries. This ESO was carried out at the Veterinary Hospital of
UFRPE campus Recife, being in agreement with the pedagogical proposal of the course. This
course completion work includes a report of the activities carried out during the veterinary
ophthalmology training and a case report of the use of conjunctival cytology to aid in the
diagnosis of canine leishmaniasis. Leishmaniasis is a disease of great importance for public
health and therefore was addressed as a case report of this ESO. Conjunctival cytology is a non-
invasive rapid diagnostic method that can be performed to aid in the diagnosis of systemic
diseases affecting the eye and its attachments. It is important for the clinician to take a
differential approach to cases of leishmaniasis that appear to the clinic. We conclude that the
observation of conjunctival cytology will help in the elucidation of cases even when there are
not all clinical signs of the disease. Helping to know the types of inflammatory cells and the

involved microorganisms allowing to make a diagnosis and a more correct treatment.

Keywords: conjunctiva, cytology, diagnosis, Leishmania.
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1. INTRODUCAO

O Estagio Supervisionado Obrigatério (ESO) do curso de Medicina Veterinaria da
Universidade Federal Rural de Pernambuco (UFRPE) € a conclusdo de todo um ciclo de
aprendizagem, onde se faz necessario a utilizacdo de todo o conhecimento adquirido durante
dez periodos dentre aulas teoricas e praticas. Porém, ainda € um periodo do curso e por isso é
realizado sob supervisdo e orientacdo de profissionais. Esta etapa € desenvolvida em uma éarea
de escolha do discente para que sirva de norte e possibilite 0 minimo de experiéncia na area em
que tiver melhor afinidade, compreendendo o mercado de trabalho de sua escolha.

A realizacdo deste trabalho se deu no Hospital Veterinario (HOVET) da UFRPE campos
Recife no periodo de 12 de marco de 2019 a 05 de julho de 2019. Com carga horéria de cinco
horas e trinta minutos por dia, de segunda a sexta, totalizando 420 horas.

Foram realizadas atividades acerca de atendimento clinico oftalmoldgico veterinario,
participando de anélises das afeccGes oculares, elucidando os diagnosticos, progndsticos, bem
como das escolhas de terapias a ser aplicada aos pacientes. Assim também em cirurgias
oftalmoldgicas de carater diversos. Vale salientar também que, além dessas experiéncias com a
clinica e com a cirurgia; houve préaticas de confeccbes de 1aminas histologicas para estudo de
células da retina de queldnios. Durante este periodo foram feitos acompanhamentos em exames
Eletrorretinograficos (ERG) e exames de Ultrassonografia (USG) ocular.

O relato de caso foi feito a partir de uma afec¢éo de grande importancia ndo apenas para
a Medicina Veterinaria, mas para todo o ambito de Saude Publica. O que mostra a relevancia
de um trabalho com visio de Saude Unica.

Contudo, a realizagcdo do ESO além de complementar minha formagéo profissional,
mostrou-me a realidade do cenario que € ser de um segmento tdo delicado, complexo e
apaixonante como a area da oftalmologia veterinaria mantendo sempre grande relacdo com as
outras areas da veterinéria. 1sso possibilita uma analise critica para uma excelente formacao

profissional como Médico Veterinario.
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2. CAPITULO I: DESCRICAO DE VIVENCIA

2.1 Local de Estagio
2.1.1 Universidade Federal Rural de Pernambuco — Campus Recife

O ESO foi realizado na UFRPE, Campus Recife, situada na Avenida Dom Manuel de
Medeiros, S/N, no bairro de Dois Irméos, Recife/PE, sob a supervisdo do Prof. Dr. Fabricio
Bezerra.

A Universidade foi criada com apenas dois cursos, Medicina Veterinaria e Agronomia,
em 1912 e era chamada Escola Superior de Agricultura, passando por quatro periodos bem
marcados: o periodo Beneditino ou Periodo Tapera, que foi de 1912 até 1936; o Periodo da
Estatizacdo, que foi de 1936 a 1956; o Periodo da Ordem Federal que subordinava a
Universidade ao Ministério da Agricultura, sendo entre os anos de 1956 a 1966; e, finalmente,
o0 Periodo da Ordem Federal subordinando a instituicdo ao Ministério da Educacéo, de 1966 até
hoje em dia.

Atualmente, a UFRPE conta com 55 cursos no campus de Recife e possui também outras
Unidades Académicas que sdo: Unidade Académica de Garanhus (UAG), Serra Talhada
(UAST) e do Cabo de Santo Agostinho (UACSA), além de Educacdo a Distancia, pos-
graduacdo na producgdo de pesquisa com 56 mestrados e doutorados e Ensino Médio e cursos
técnicos no Colégio Agricola Dom Agostinho Ikas (UFRPE, 2019).

Dentre suas areas de pesquisa e ensino, a UFRPE campus Recife possui o Hospital
Veterinario (HOVET) que dispbe de oito salas ambulatoriais para atendimento clinico, uma
sala para realizacdo de fluidoterapia, area de acesso as cirurgias (figura 2), uma sala para
realizacdo de exame de ultrassonografia, uma sala para exame de Raios-X, um laboratério para
analise e exame de sangue, laboratério para exames parasitologico em geral, laboratério para
exame bacterioldgico, laboratdrio para exame histopatoldgico, laboratdrio para inseminacéo
artificial, Sala de preparacéo pre-cirargica (figura 1), Ala interna do bloco cirurgico (figura 3),
area de lavabo do bloco cirargico (figura 4), cinco salas com rotinas cirurgicas (figura 5).

E importante ressaltar que o Hospital VVeterinario da UFRPE, campus Recife, ndo dispde
de internamento para pequenos animais, o que implica que o tutor fica responsavel tanto de
trazer o paciente em condi¢Oes de atendimento caso se trate de cirurgia onde é indispensavel o

jejum, quanto de levar o paciente para casa apds o0s atendimentos prestados.



Fonte: (arquivo pessoal)

FIGURA 2 - Acesso agrea d cirurg

Fonte: (arquivo pessoal)

ia veterinaria do HOVET.
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FIGURA 3 — Ala interna do bloco cirdrgico do HOVET.
7

Fonte: (arquivo pessoal)

FIGURA 4 — Acesso ao lavabo do bloco cirtirgico do HOVET.

Fonte: (arquivo pessoal)
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FIGURA 5 — Sala de rotinas cirdrgicas do HOVET.

Fonte: (arquivo pessoal)

2.1.1.1 Funcionamento do servico oftalmolégico

O servico de Oftalmologia Veterinaria da UFRPE teve inicio no ano de 2000, servindo
de extensdo a comunidade e como aulas praticas das disciplinas de anatomia funcional do bulbo
ocular (disciplina de graduacéo), oftalmologia clinica e cirurgica (disciplina de pés-graduacéo).
Além disso, a area da oftalmologia desenvolve vérias pesquisas para os alunos do mestrado e
doutorado contribuindo com a capacitacdo, formacao e aprimoramento de técnicas para aqueles
gue querem se especializar. Para o atendimento clinico, o pablico, em geral, 0 agendamento é
feito através do telefone disponibilizado pela universidade, a partir dai, os casos cirdrgicos e
po6s-operatorios sao agendados pela propria equipe de oftalmologia. Todos estes procedimentos
sdo realizados no Hospital Veterinario da Universidade, entretanto, a partir do exame inicial,
0s animais que precisarem de exames complementares como ERG, USG, citologia conjuntival,
histopatolégico, sdo encaminhados ao Laboratorio de Oftalmologia Experimental (LOE),
localizado no Departamento de Morfologia e Fisiologia Animal (DMFA).

2.2 Atividades Realizadas
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2.2.1 Atividades Laboratoriais

As atividades das segundas e sextas-feiras eram realizadas no LOE (figuras 6 e 7) que
ficano DMFA, no prédio central da UFRPE do campus Recife. Eram confeccionadas pecas em
blocos de parafina para posteriores cortes e coloragdo adequada conforme material colhido a
ser analisado em Iaminas histoldgicas através do microscopio optico pela equipe médica da
oftalmologia veterinaria (figuras 16 e 17). O material biologico que fosse encaminhado ao
laboratdrio era fixado em paraformaldeido e submetido ao processamento histoldgico de rotina
que consiste em desidratacdo alcoodlica crescente (figura 13), inclusdo em parafina, cortes,
montagens (figuras 14 e 15) e coloracdo das ldminas histoldgicas. Nesse periodo tive a
oportunidade de processar olhos de Phrynops e Turdus que ja se encontravam no laboratério
(figura 11). O laboratério dispde de equipamentos especificos para montagem e analise
histoldgicas como micr6tomo, banheira térmica (figura 12), micrétomo (figura 9), microscépio

optico (figura 8), estufa, capela com exaustor (figura 10).

FIGURA 6 — Interior do Laboratério de Oftalmologia Experimental (LOE) com uma estufa em madeira.

Fonte: (arquivo pessoal)

FIGURA 7 - Interior do LOE onde eram confeccionadas e analisadas laminas histolégicas no DMFA.



Fonte: (arquivo pessoal)

FIGURA 8 — Microscdpio 6ptico utilizado no LOE.

Fonte: (arquivo pessoal)
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FIGURA 9 — Microtomo do LOE.

Fonte: (arquivo pessoal)

FIGURA 10 — Capela com exaustor utilizada no LOE.

Fonte: (arquivo pessoal)
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FIGURA 11 — Materiais sendo manuseados para confeccdo de laminas com cortes histoldgicos.

Fonte: (arquivo pessoal)

FIGURA 12 — Banheira Histol6gica utilizada no LOE.

:—‘% i &

Fonte: (arquivo pessoal)

FIGURA 13 — Sequéncia de materiais para realizar Protocolo Padrdo para Bateria Histol6gica de
Hematoxilina e Eosina (HE)

Fonte: (arquivo pessoal)
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FIGURA 14 — Materiais para montagem da lamina histoldgica dentro da capela do LOE.

Fonte: (arquivo pessoal)

FIGURA 15 — Laminulas sendo aderidas as laminas coradas com H.E para confeccdo e posterior andlise no LOE
através de observagdo em microscopio éptico.

Fonte: (arquivo pessoal)

FIGURA 16 — Rotina das segundas-feiras para andlise em microscopio optico das laminas depois de
confeccionadas no LOE do DMFA.

Fonte: (arquivo pessoal)
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FIGURA 17 — Imagem da retina do olho de queldnio despois de corada com Hematoxilina e Eosina em lamina
confeccionada no LOE do DMFA.

L ..

Fonte: (arquivo pessoal)

2.2.2 Atividades Clinicas

Nas quartas-feiras a tarde, os pacientes vinham encaminhados de clinicos gerais ou a
partir de agendamento prévio ao setor de oftalmologia veterinaria do HOVET (figura 18). A
rotina clinica seguia com atendimentos de pacientes apresentando quadros bem diversificados
de doencas agudas ou crdnicas, como nas imagens A e B (figura 19) e por isso é seguido uma
sequéncia légica que pode ser dividida em trés momentos para facil compreensdo. No primeiro
momento é feita a avaliacdo geral onde é feita a anamnese e exame clinico geral do animal
guanto a possiveis afeccdes sistémicas que possam ter ligacdo com a queixa ou 0s sinais clinicos
oftalmoldgicos do paciente; em segundo momento sdo realizados exames especificos para a
oftalmologia, tais como reflexos pupilares a luz, teste de ameaga, teste lacrimal de Schirmer,
tonometria, biomicroscopia com lampada de fenda seguido de oftalmoscopia direta e indireta.
Em alguns animais, realizou-se a dilatacdo da pupila com o uso de colirio midriatico e a
avaliacdo do fundo do olho com auxilio de lente de 20 dioptrias usando com o oftalmoscéopio
direto e/ou indireto. Através destes exames € possivel chegar a um diagndstico e saber se as
condutas terapéuticas podiam ser conduzidas de formas conservativas (com farmacos) ou
através de formas invasivas (cirurgias). Caso ainda assim ndo fosse possivel chegar a um
diagndstico preciso, poder-se-ia lancar mdo de exames complementares laboratoriais,

eletrofisiol6gicos ou de imagens.
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FIGURA 18 — Sala de atendimento clinico veterinario do HOVET utilizado nas quartas feiras a tarde para as

consultas clinicas oftalmoldgicas.

Fonte: (arquivo pessoal)

FIGURA 19 — Foto de pacientes acompanhados na rotina clinica. Canino, shitzu, macho, com olho esquerdo
buftalmico, com sangramento na conjuntiva palpebral no canto nasal, hiperemia, pigmentacédo e odor
caracteristico de larva (A); canino,0 bulldog inglés, fémea, com prolapso unilateral de glandula da terceira
palpebra (B).

Fonte: (arquivo pessoal)

As tercas-feiras e quintas-feiras iniciavam-se as 07 horas da manha com avalia¢io pos-
operatoria de pacientes cirurgiados na semana anterior, realizando vérias atividades, dentre elas:
retiradas de pontos, ajustes de doses medicamentosas, ou apenas reavaliando o paciente para
manter 0 manejo do tutor. Em acompanhamento aos retornos de pacientes, observou-se uma
maior quantidade de cdes, totalizando dezenove caninos, sendo a maior parte machos (16
animais) em comparacao as fémeas (13 animais), (Tabela 2). Ainda assim houve um porquinho-
da-India (Cavia porcellus) macho e um papagaio verdadeiro (Amazona aestiva) fémea, segundo

0 tutor.
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2221 Casuistica de Retornos

Tabela 2 — Casuistica acompanhada de retorno de pacientes que ja receberam tratamento
anterior para avaliacdo, divididos em quantidades de machos e fémeas para cdo, gato e outra
espécie que eventualmente chegasse a ser atendido.

SEXO ESPECIES
Cao Gato Outros
Macho 16 4 1 (porquinho-da-india)
1 (papagaio
Fémea 13 1 verdadeiro)

2.2.3 Atividades em Exames Complementares

Nas quartas-feiras pelas manhds, no LOE/DMFA, eram realizados exames
complementares mais especificos e relacionados a possiveis cirurgias como a Facectomia
recomendada apés avaliagdo em cdo com cegueira devido a catarata (figura 22). Dentre estes
exames estdo o Eletrorretinograma (ERG) que avalia e grava a atividade eletrofisioldgica da
retina em resposta a estimulos de luz, avaliando-se a amplitude e laténcia de dois componentes
principais: onda A que é a primeira deflexdo negativa do sinal e representa a resposta dos
fotorreceptores, seguido da onda B que tem grande pico positivo que € gerado na camada
nuclear interna da retina. Esses dados foram coletados e processados através do equipamento
Nihon Kohdem, modelo Neuropack?2 (figuras 20 e 21); o exame de Ultrassografia (USG) ocular
que avalia as estruturas do bulbo do olho, principalmente a cavidade vitrea quando se trata de
animais com opacidade da cornea, catarata e/ou perda da transparéncia dos meios épticos, bem
como se ha presenca de corpo estranho ou tumores intra/periocular; Reflexo Pupilar
Fotocromatico, que avalia a via das células ganglionares melanopsina positivas (luz azul com
comprimento de onda 465nm e de luz vermelha comprimento de onda 660nm) e o Potencial
Visual Evocado (PVE) com objetivo de auxiliar o diagnéstico das doencas retinianas e a fungéo

do nervo oOptico; andlise das citologias conjuntivais, entre outros.
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FIGURA 20 — Imagem do brago extensor ElectrodeJunction Box do sistema da NihonKohdem, Neuropack?.
MEB-710A/k.
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Fonte: (arquivo pessoal)

FIGURA 21 — Imagem do sistema da Nihon Kohdem, Neuropack2. MEB-710A/k.

Fonte: (arquivo pessoal)



28

FIGURA 22 — Paciente cdo poodle, macho, com catarata em olho direito.

Fonte: (arquivo pessoal)

2.2.3.1  Casuistica de Exames Complementares

Tabela 1 — Casuistica acompanhada em caninos e felinos em exames de ERG, USG e PVE nas
quartas-feiras, no laboratério de Exames Oftalmico que fica no DMFA.

Espécie Sexo ERG USG PVE
Macho 7 8 2
Céo Fémea 10 15 1
Macho
Gato Fémea 2

2.2.4 Atividades Cirurgicas

A rotina de cirurgia é acompanhada e desempenhada por uma equipe composta por
estudantes de doutorados, mestrados, residentes e estagiarios graduandos. Dessa forma, pode-
se ampliar o campo de indagacdes acerca dos procedimentos, gerando proveitosas discussées
sobre as possibilidades de outras condutas cirdrgicas, técnicas aplicadas, procedimentos pés-
operatérios. Acompanhei diversas cirurgias realizadas, dentre as quais pude constatar uma
maior relevancia em nivel de quantidade, respectivamente, a blefaroplastia, a facectomia, o
sepultamento de glandula da terceira palpebra e a ceratectomia lamelar (figura 23 e tabela 4).

Levando-se em questdo a espécie mais atendida, era indiscutivel a quantidade de cdes em
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detrimento das demais. Sendo dezoito cdes e apenas dois gatos (tabela 3). J& em relagdo ao sexo
dos pacientes, independentemente das espécies atendidas, foram onze machos que totalizam

55% e nove fémeas que totalizam 45% (tabela 3).

FIGURA 23 — Cirurgia de ceratectomia lamelar, técnica de Gunderson em olho direito de canino, poodle, fémea.
O paciente apresentava cornea edemaciada devido a luxacdo anterior da lente, degeneracdo, opacidade e Ulcera
bolhosa da cornea.

Fonte: (arquivo pessoal)

2.2.4.1  Casuistica das Cirurgias Acompanhadas

Tabela 3 — Casuistica de sexo/espécies dos animais acompanhados em cirurgias veterinarias
do HOVET no periodo do ESO.

SEXO ESPECIES
Porcentagem
Céao Gato %
Macho 9 2 55%
Fémea 9 0 45%
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Tabela 4 — Casuistica de tipos de cirurgias oftalmicas acompanhadas no bloco cirargico do

HOVET e suas respectivas quantidades em cdes e gatos.

Tipos de cirurgias/Espécie

O
an
(@]

Gato

Blefaroplastia
Facectomia
Sepultamento de glandula da terceira palpebra
Ceratectomia lamelar
Retirada de pregas faciais
Enucleacéo
Cirurgia exploratdria da orbita
Flap de terceira palpebra
Ceratoplastia
TOTAIS 19

P NN W s o

2.2.4.2  Gréfico das Cirurgias Acompanhadas

Gréfico 1:
N N 0
"8 1 5%9, 1; 5%

m7:1;5% H1;5;24%
H6;2;10%
H 5:2:9%

H 2;4;19%
H 4:2: 9%

H 3:3;14%

Fonte: Arquivo Pessoal (2019).

Verifica-se no grafico que a maior quantidade foi respectivamente blefaroplastia (1),

facectomia (2), sepultamento de glandula da terceira palpebra (3), ceratectomia lamelar (4),
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retirada de pregas faciais (5), enucleacdo (6), exploratoria (7), flap de terceira palpebra (8),
ceratoplastia (9). (Lé-se: ordem decrescente das cirurgias; quantidade; percentagem).
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3. CAPITULO IlI: RELATO DE CASO: CITOLOGIA CONJUNTIVAL
COMO AUXILIO DE DIAGNOSTICO DA LEISHMANIOSE EM
CAES

3.1 Introducgéo

A leishmaniose é uma doenca causada por protozoarios, transmitida através de
flebotominios infectados e acomete cerca de 70 espécies diferentes, incluindo o homem.
Existem trés formas da doenga: visceral, cutdnea e mucocutanea, todas de ocorréncia no
territorio brasileiro (WHO, 2019).

Os principais sintomas observados nos pacientes positivos para a leishmaniose sdo a
alopecia, dermatites, hiperqueratose, leses ulcerativas em pele, linfadenomegalia poplitea e
baixa massa corporal. No campo da oftalmologia também pode ser observadas alteraces,
dentre elas as principais sdo a conjuntivite e a uveite (Torrecilha et al., 2016). Outras alterac6es
oculares associadas a patologia sdo: edema, hiperemia, alopecia palpebral, hiperemia
conjuntival, quemose, presenca de secre¢cdo mucopurulenta ou purulenta, opacidade ou edema
corneal, teste de Schirmer com valor inferior ou igual a 10 mm/min, pressdo ocular inferior ou
igual a 15mm/Hg, turbidez do humor aquoso, edema de iris e rubeosis iridis (Barbosa et al.,
2012).

Levando em consideracdo a epidemiologia da doenca, sinais clinicos sugestivos, 0
diagnostico deve ser realizado através do teste rapido de imunocromatografico para triagem e
o Elisa para confirmacdo. A amostra bioldgica utilizada para o diagnéstico deve ser o sangue
total, plasma ou soro e coletado através de puncdo venosa (Brasil, 2011).

O tratamento de cées positivos para Leishmaniose foi proibido em 2008 no Brasil, com
medicamentos humanos de uso humano para evitar o surgimento de resisténcia, onde a Unica
recomendac&o era a eutanasia destes animais (Brasil, 2008). Porém, em 2016 houve a liberacdo
do tratamento com o Mitelforan (Brasil, 2016), outra forma de tratamento é a utilizacdo de
antimoniato de meglubina associado ao alouporinol (Oliva et al., 2010).

A realizacéo deste trabalho tem como objetivo relatar o diagnostico de leishmaniose em

um cdo através do exame citolégico com swab em conjuntiva.
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3.2 Descricéo do Caso

Foi atendido no setor de Oftalmologia Veterinaria, um canino da raca buldogue inglés,
6 anos, com queixa de olho vermelho (hiperemia conjuntival e secrecdo ocular de caracteristica
mucosserosa. Na anamnese foi relatado que com 1 ano de idade o animal apresentou prolapso
da glandula da terceira péalpebra e foi realizada a retirada da glandula. Ele apresentava dermatite

crénica e usava prednisolona oral com frequéncia.

No exame clinico oftalmologico observou-se ceratoconjuntivite, secrecao
mucopurulenta, conjuntiva hiperémica. Foi realizado o teste lacrimal de Schirmer e observou-
se 02mm/min no olho direito e 02mm/min no olho esquerdo. O animal apresentava blefarite.
Foi diagnosticado com ceratoconjuntivite seca. Foi instituido o tratamento tdpico com
corticoide e antibidtico (ciprofloxacino 3mg/g mais dexametasona 1mg/g pomada) a cada 6
horas por 5 dias, reduzindo a dose para cada 8 horas por mais 10 dias e lacrimomimético de 3

a 6 vezes ao dia (Artelac colirio).

No retorno o animal apresentou melhora significativa e foi prescrito imunomodulador
(ciclosporina pomada 1%) de 12 em 12 hora. Dez dias apds o inicio do tratamento o proprietario
levou o animal para nova consulta com queixa de piora do quadro clinico. No exame o animal

apresentava ceratoconjuntivite nodular.

Foi realizado citologia conjuntival esfoliativa através do uso da escova ginecoldgica,
esfoliando com as cerdas da escova ginecoldgica a conjuntiva palpebral da palpebra inferior,
fazendo giro na escova em torno do eixo da prdpria escova, onde as cerdas entram por cima e
saem por baixo para livrar a crnea. Foram observadas formas amastigotas de Leishmania sp.
livres e intracitoplasmaticas (figura 25), macréfago com amastigotas de Leishmania sp.
Observou-se também a presenca de neutréfilos, linfocitos, ceratite com pigmentos (figura 24),
vasos na cornea e formacdo de nédulos em conjuntiva. Ao teste de fluoresceina verificou-se
que era negativo para Ulceras de cornea. Apés esse diagnostico, o animal foi encaminhado ao

clinico para tratamento de Leishmaniose.
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FIGURA 24 - Ceratite com pigmentos e vasos na cérnea e formagdo de nddulos em conjuntiva, fluoresceina
negativo.

Fonte: (arquivo pessoal)

FIGURA 25 — Citologia esfoliativa conjuntival. Hematoxilina e Eosina, 40X. Formas amastigotas de Leishmania
sp. livres e intracitoplasmaticas. A) Macréfago com amastigotas de Leishmania sp (seta preta), observa-se a
presenca de neutréfilos (seta laranja), linfocitos (seta azul).

Fonte: (arquivo pessoal)
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3.3 Discussao

O diagnostico foi realizado atraves de material coletado em conjuntiva do céo.
Corroborando com a técnica, Barbosa et al. (2012) afirmam que a citologia em conjuntiva,
através da coleta com escova ginecoldgica e realizacdo de esfregaco para leitura, pode ser
utilizada como método diagndstico. A vantagem desse método é ser simples, pouco invasivo e
minimamente estressante para os animais (Oliveira et al., 2015).

Coleta de material em conjuntiva é um local com sensibilidade média para detec¢do da
leishmaniose. Corroborando com o sitio de coleta do material para anélise, Solca et al. (2014)
realizaram a comparagdo de materiais coletados em locais distintos alcangando os seguintes
valores de sensibilidade 95,8% no aspirado esplénico, 79,2% nos ganglios linfaticos, 77,3% em
pele, 75% no sangue, 50% em medula dssea, 50,8% no olho esquerdo e 29,2% em olho direito.
Ainda comparando coletas de materiais diferentes, Pereira et al. (2016) descreveram que a
sensibilidade quando em conjuntiva foi de 58,6% contra 24% em PCR sanguineo e a
especificidade de 94% contra 88,5%, respectivamente (Pereira et al., 2016). Outro estudo
reafirma a sensibilidade do PCR com material coletado de swab conjuntival que age com a
mesma finalidade da escova ginecoldgica. Sendo a porcentagem de 46,9% contra 10% do
sangue, 57,1% em aspirado de medula dssea e 58,8 % em aspirado de linfonodos (Selder et al.
2018).

O padréo ouro para diagndstico de Leishmaniose no Brasil é realizado através do teste
rapido de imunocromatografico para triagem e o Elisa para confirmacdo (Brasil, 2016).

Apesar de ser um método auxiliar de diagnostico recomendado, em um estudo com
animais sorologicamente positivos para leishmaniose, apenas 60% dos animais tinham
sintomatologia oftalmoldgica e 38,1% sem sintomatologia oftalmolégica compativeis com a
leishmaniose foram positivos em exame citolégico com coleta em conjuntiva, o que representa
pacientes falsos negativos (Barbosa et al. 2012).

A utilizagdo da ciclosporina pode ter induzido a diminuigdo de linfocitos e
desencadeado a sintomatologia da Leishmaniose na conjuntiva do cdo. Reforgando a suspeita,
em estudo realizado com cdes que apresentavam a ceratoconjuntivite seca, apos 12 semanas do
uso de ciclosporina houve a inducdo de apoptose em linfocitos e a supressdo em células

epiteliais acinares e conjuntivais (Gao et al. 1998).



3.4 Conflito de Interesses

Os autores declaram ndo existir conflito de interesse.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

A realizacéo do Estagio Supervisionado Obrigatorio me permitiu vivenciar experiéncias
importantes para a realidade profissional e compreender que na formacdo académica se faz
necessaria a dedicacdo para que se possa assimilar 0 maximo de conhecimentos, pois com
certeza iremos precisar no amplo, porém delicado mercado de trabalho.

Por fim, nota-se com clareza a necessidade do Estagio Supervisionado Obrigatdrio para

solidificacdo das bases académicas para 0s novos profissionais da medicina veterinaria.
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