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RESUMO

Como forma de aprofundar os conhecimentos do graduando em Medicina Veterinaria, o
Estagio Supervisionado Obrigatdrio (ESO) ¢ ofertado no décimo primeiro periodo como meio
de interagdo e vivéncia do aluno com a rotina e as casuisticas mais comuns do profissional em
atuacao e relacionando com o que foi aprendido durante os cinco anos de curso posteriores.
Este trabalho de conclusdo de curso abrange um relatorio de estagio supervisionado, realizado
na Clinica Animalis - Cirurgia e Clinica Veterinaria (Recife, PE) e um relato de caso de um
procedimento realizado no local, ambos com enfoque na 4rea de Anestesiologia Veterindria.
O ESO compreendeu o periodo de 12 de Margo a 27 de Maio de 2019, totalizando 420 horas
em que foram atendidos 39 pacientes para realizagdo de procedimentos anestésicos. Dentro
das atividades descritas se encontram os resultados de diversos topicos anestésicos
importantes, como os sistemas ou especialidades mais atendidos, os bloqueios e associagdes
farmacoldgicas mais comumente utilizados, os farmacos mais utilizados para a realiza¢do dos
protocolos de medica¢do pré-anestésica (MPA), entre outros. No relato selecionado, cujo
titulo é: “Bloqueio dos ramos ventrais das raizes nervosas espinhais toracolombares com
associacdo de Ropivacaina e Hialuronidase em cadela submetida a mastectomia e
ovariohisterectomia”, foi admitida uma cadela da raca Maltés para a realizagdo de uma
mastectomia unilateral direita e ovariohisterectomia. O protocolo anestésico selecionado foi a
realizacdo do bloqueio da inervagdo do plano transverso abdominal sem a utilizacdo de
ultrassom, associando hialuronidase a ropivacaina para que o fairmaco obtivesse um maior
alcance e elevasse a poténcia do anestésico local nos tecidos. O protocolo selecionado foi
efetivo e mostra que o bloqueio da regido pode ser realizado com os farmacos listados sem

ultrassonografia guiada.

Palavras-chave: anestesiologia, bloqueio da inervacdo do plano transverso abdominal,

hialuronidase, mastectomia, ropivacaina.



ABSTRACT

As a way of deepening the veterinarian's knowledge, the Mandatory Supervised Internship
(ESO) is offered in the eleventh period as a means of interaction and experience for the
student with the routine and the most common casuistry of the professional in action and
relating to what was learned during the subsequent five year course. This course completion
work includes a supervised internship report, conducted at the Animalis Clinic - Surgery and
Veterinary Clinic (Recife, PE) and a case report of a procedure performed at the site, both
focusing on Veterinary Anesthesiology. The ESO comprised the period from March 12 to
May 27, 2019, totaling 420 hours in which 39 patients were attended to perform anesthetic
procedures. Among the activities described are the results of several important anesthetic
topics, such as the most frequently attended systems or specialties, the most commonly used
blockages and pharmacological associations, the most used drugs for pre-anesthetic
medication (MPA) protocols, among others. In the selected report, whose title is: "Blockage
of the ventral branches of thoracolumbar spinal nerve roots with association of Ropivacaine
and Hyaluronidase in a dog submitted to mastectomy and ovariohysterectomy", a Maltese dog
was admitted for a right unilateral mastectomy and ovariohysterectomy. The anesthetic
protocol selected was the blockade of the innervation of the transverse abdominal plane
without the use of ultrasound, associating hyaluronidase with ropivacaine so that the drug
obtained a greater reach and raised the potency of the local anesthetic in the tissues. The
selected protocol was effective and shows that the blockade of the region can be performed

with the drugs listed without guided ultrasonography.

Key words: anesthesiology, blockage of the transverse abdominal plane innervation,

hyaluronidase, mastectomy, ropivacaine.
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1. INTRODUCAO

O Estagio Supervisionado Obrigatério (ESO) € a disciplina que engloba toda a carga
horaria do décimo primeiro periodo do curso de Medicina Veterindria da Universidade
Federal Rural de Pernambuco (UFRPE). Nele, o aluno tem a oportunidade de vivenciar o dia
a dia do trabalho do médico veterinario na area de atuacao de sua escolha, com a finalidade de
aprimorar seus conhecimentos teoricos e praticos, fazendo uma ligagdo com o que foi
aprendido durante os cinco anos de curso.

A area de Anestesiologia Veterinaria ¢ uma das areas de maior importancia dentro da
medicina veterinaria: essencial para o controle da dor e da manutengdo em diversos
procedimentos a que os pacientes possam ser submetidos. E papel do anestesista veterinario
se certificar de que o paciente seja tranquilizado, realize uma contencdo quimica quando
necessario, permaneca inconsciente durante os procedimentos cirdrgicos, se valendo de
farmacos e técnicas que insensibilizem o animal para a dor durante o periodo trans e pds-
operatoério.

Este estagio Supervisionado Obrigatdrio foi realizado na empresa Animalis - Cirurgia
e Clinica Veterinaria (Recife, PE), na 4rea de Anestesiologia Veterinaria, acompanhando os
profissionais da area durante as cirurgias no local. Nele, foi possivel vivenciar as praticas
anestésicas ¢ participar da escolha de protocolos através de discussdes com o0s anestesistas
responsaveis pela realizagdo dos procedimentos, sendo possivel absorver os conhecimentos
sobre as técnicas anestésicas mais utilizadas pelos diversos profissionais atuantes na area no
local do estagio. Este relatorio tem como objetivo apresentar as atividades realizadas e
desenvolvidas no periodo correspondente.

O relato de caso, “Bloqueio dos ramos ventrais das raizes nervosas espinhais
toracolombares com associagdo de Ropivacaina e Hialuronidase em cadela submetida a
mastectomia e ovariohisterectomia”, trata sobre o procedimento de mastectomia unilateral
direita e ovariohisterectomia de uma cadela da raca Maltés. O protocolo anestésico realizado
foi o bloqueio da inervacao do plano transverso abdominal sem a utilizagdo de ultrassom,
associando hialuronidase a ropivacaina para que o farmaco obtivesse um maior alcance e

elevasse a poténcia do anestésico local nos tecidos.
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2. DESCRICAO GERAL DO LOCAL DO ESTAGIO

O Estagio Supervisionado Obrigatorio foi realizado na empresa Animalis - Cirurgia e
Clinica Veterinaria, no periodo compreendido entre os dias 12 de Marco a 27 de Maio de

2019, com carga horaria igual a 40 horas semanais, totalizando 420 horas de estagio.

A clinica se situa na Rua Estrada do Encanamento, n° 1379, Bairro Casa Forte, na
cidade do Recife. Nela sdo atendidos animais de companhia e silvestres, podendo ser eles caes,
gatos e exoticos/silvestres. Além disso, o estabelecimento conta ainda com o setor de

Internamento para todas as espécies supracitadas, que funciona 24 horas por dia.

No térreo do edificio estdo dispostos a Recepcao (Figura 1), o Pet Shop, o Centro de
Estética, uma area no exterior para passeio e recreacao dos tutores e animais, trés consultorios
(um para cdes, outro para gatos e o terceiro para animais exoticos/silvestres) (Figura 2), trés
Salas de Espera espécie-especifica, uma Sala de Coleta (coleta de materiais para exames,
realizacdo de fluidoterapia entre outras fungdes), uma sala para realizagdo de diagnostico por

imagem (Focus - Centro de Diagndstico por Imagem Veterinario).

Figura 1 - Recepg@o da Clinica Animalis, onde foi realizado o Estagio

Supervisionado Obrigatdrio no periodo de 12 de marco de 2019 a 27 de
maio de 2019 (FONTE: Aquivo Pessoal).
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Figura 2 - Consultéorio da Clinica Animalis, onde foi realizado o Estagio
Supervisionado Obrigatorio no periodo de 12 de margo de 2019 a 27 de maio

de 2019 (FONTE: Arquivo Pessoal).

No primeiro andar, localizam-se o Laboratorio de Citologia e Histopatologia, o
Laboratério para exames hematoldgicos, bioquimicos, parasitologicos, microbiologicos e
outros (LabPet), a Sala Ecuménica, um auditorio para realizacdo de eventos e palestras, a
Sala de Preparagdo e Medicagdo Pré-Anestésica, a Sala de Preparo/Lavatério da equipe
cirirgica, uma central de esterilizagdo, as duas Salas Cirurgicas e a Unidade de Cuidados
Intensivos (UCI), que compreende uma area para caes, outra para gatos e outra para animais

exoticos/silvestres.

Todos os consultorios possuem uma mesa de aco inoxidavel para a realizacdo do
exame fisico do paciente em atendimento, uma pia para higienizagdo das maos, uma mesa
para realizacdo da anamnese e guarda qualquer material necessario para a realizagdo da

consulta.

A Sala de Coleta ¢ composta por duas mesas de ago inoxidavel onde os animais sdo
colocados para a realizagdo de coleta de algum material ou colocagdo de um acesso venoso,
um armario para alocar diversos materiais (soros, catéteres, equipos e entre outros) e cadeiras

e assentos para que os clientes possam aguardar.
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A Sala de Preparacao e Medicagdo Pré-Anestésica (Figura 3) possui uma mesa de aco
inoxidavel para manter o paciente durante os procedimentos anteriores a cirurgia, como a
tricotomia e a aplicacdo de medicacdo pré-anestésica, além de um arméario para guardar

materiais € uma pia para higieniza¢do das maos.

Figura 3 - Sala de Preparagdo e Medicacdo Pré-Anestésica da Clinica Animalis,

onde foi realizado o Estagio Supervisionado Obrigatorio no periodo de 12 de

margo de 2019 a 27 de maio de 2019 (FONTE: Aquivo Pessoal).

A Sala de Preparo/Lavatério da equipe cirurgica possui uma pia para higienizacao
durante o periodo pré-cirirgico e um armario para armazenamento de materiais. A central de
esterilizagdo ¢ equipada com um autoclave para esterilizagdo de todos os materiais
reutilizaveis presentes no estabelecimento, uma pia para higienizacdo de materiais e dois

armarios para guardar materiais diversos.

Ambas as salas cirurgicas (Figura 4) sdo equipadas com uma mesa de ago inoxidavel
na qual o animal permanege durante o periodo que compreende o momento pré, trans e pos
operatdrio, um moével que guarda todos os materiais necessarios para a realizacdo da cirurgia,
uma mesa auxiliar de ago inoxidavel pequena para colocar os materiais utilizados no
momento da cirurgia, um aparelho para limpeza dentaria e realizagdo de tratamento

periodontal, um monitor multiparamétrico (DeltaLife DL1000) para monitorar os diversos
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parametros vitais do paciente durante o procedimento cirargico (frequéncia cardiaca,
frequéncia respiratoria, saturagdo de oxigénio, temperatura, pressao arterial sistolica, pressao
arterial diastdlica, pressao arterial média, medida de acido carbdnico ao final da expiracdo),
um aparelho de anestesia inalatéria (VetPlus), uma bomba de infusdo (Samtronic ST 670) e

um cilindro de oxigénio (Figura 5).

Figura 4 - Sala de Cirurgia da Clinica Animalis, onde foi realizado o Estagio

Supervisionado Obrigatério no periodo de 12 de margo de 2019 a 27 de maio

de 2019 (FONTE: Aquivo Pessoal).



20

]

_—

-
o
-
~
-
-/
>
~
>

Figura 5 - Aparelhos de monitoragdo e oxigenagdo anestésicos utilizados na
Clinica Animalis, onde foi realizado o Estagio Supervisionado Obrigatério no
periodo de 12 de marco de 2019 a 27 de maio de 2019 (FONTE: Aquivo

Pessoal).

A Unidade de Cuidados Intensivos (UCI) conta com trés espagos distintos e bem
delimitados, sendo estes para caes, gatos ¢ animais exoticos/silvestres. A UCI Caes conta com
seis baias bem delimitadas para cada animal, uma mesa que armazena alguns dos materiais
necessarios e também onde sdo guardadas as fichas contendo os dados do animal, dados do
tutor, farmacos administrados e procedimentos realizados, além de outras informagdes
importantes; dois armarios para armazenamento de medicamentos, materiais para realizagdo
de curativos e outros e uma mesa de aco inoxidavel utilizada para a realizacdo de diversos
procedimentos com os animais em tratamento. A UCI Gatos possui quatro baias bem
delimitadas para cada animal, uma mesa de ago inoxidavel para realizacdo de procedimentos
com 0s pacientes, uma mesa ¢ uma prateleira para disposicdo de materiais utilizados nos
procedimentos supracitados. A UCI Silvestres possui uma mesa de madeira para que o animal
permaneca para avaliacdo e realizacdo de procedimentos, um armario, uma mesa € uma
prateleira para armazenar os materiais necessarios para os ditos procedimentos e algumas

gaiolas para permitir a permanéncia dos animais no local com conforto e seguranga.



21

Figura 6 - Unidade de Cuidados Intensivos (UCI) Cées na Clinica Animalis,

onde foi realizado o Estagio Supervisionado Obrigatério no periodo de 12 de
marco de 2019 a 27 de maio de 2019 (FONTE: Equipe da Clinica Animalis -

Cirurgia e Clinica Veterinaria).
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3. FUNCIONAMENTO DO LOCAL

Os atendimentos clinicos sdo realizados por agendamento. Os atendimentos cirargicos
sdo realizados mediante agendamento em todos os casos, apos a realizagdo de consulta clinica
posterior. Seu horario de funcionamento ¢ de segunda a sabado, das 8 as 19 horas. Ao ser
atendido na recepcdo, o tutor realiza um cadastro com seus dados pessoais ¢ de seu animal e
posteriormente os informa aos médicos veterindrios em atendimento para que seja um ficha
clinica. Apods este procedimento inicial o paciente ¢ encaminhado para a sala de espera
espécie-especifica, onde aguardara ser chamado para a consulta clinica ou serd encaminhado a
Sala de Preparagdo e Medicacdo Pré-Anestésica para dar inicio ao preparo para o
procedimento cirargico. A clinica possui uma parceria com o Centro de Triagem de Animais
Silvestres de Pernambuco (CETAS - PE), recebendo animais advindos da instituicdo para que

possam receber o tratamento adequado.

Para que o paciente seja encaminhado para a realizacdo da cirurgia, o animal passa por
uma consulta prévia, realizando anamnese e exame fisico, além da avaliacdo de exames
(hemograma, bioquimico, risco cirirgico e entre outros) realizados posteriormente; o tutor
tem suas duvidas esclarecidas com o cirurgido e com o anestesista e deve assinar um termo de
autorizacdo tanto para a realizacdo do procedimento cirurgico quanto para a realizacdo do
procedimento anestésico. Caso alguma alteracdo for encontrada durante essa avaliagdo, a
cirurgia é postergada para uma data mais propicia (se algum tratamento for instaurado para

que o paciente possa ser novamente encaminhado para a realizacdo da cirurgia) ou cancelada.

A clinica realiza atendimento de pequenos animais, incluidos neste caes e gatos, e
animais silvestres/exoticos. Os servigos oferecidos no estabelecimento incluem clinica médica
e cirurgica geral e de especialidades (odontologia, oftalmologia, oncologia, ortopedia, etc),
servigo laboratorial, servico de diagndstico por imagem, patologia e anestesiologia. Todas as
cirurgias sdo supervisionadas e realizadas pela equipe cirtrgica coordenada pela MV Dra
Maria Cristina de Oliveira Cardoso Coelho. As atividades de anestesiologia sado
supervisionadas e realizadas por MV anestesistas com pds-graduagdo na darea. Além do
quadro de atuantes fixos, ha ainda a participagdo de outros médicos veterinarios nas cirurgias

e estagiarios que auxiliam durante os procedimentos.
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4. DESCRICAO DAS ATIVIDADES E CASOS ACOMPANHADOS

Durante o periodo do Estagio Supervisionado Obrigatorio na Clinica Animalis -
Cirurgia a Clinica Veterinaria foram acompanhadas as atividades realizadas no setor de
Anestesiologia Veterindria, sempre com a supervisdao dos médicos veterinarios anestesistas

responsaveis pelo procedimento.

As atividades realizadas no ESO incluiram acompanhamento de consultas pré-
anestésicas (com realizagdo da anamnese e exame fisico), contencdo do paciente e
acompanhamento de todos os procedimentos anestésicos realizados com encaminhamento
para a cirurgia posteriormente. Todos os porcedimentos anestésicos eram discutidos e
explicados pelo MV anestesista responsavel pelo procedimento no momento. Apds a
realizacdo da cirurgia, o animal era entregue ao tutor para ser liberado ou encaminhado para a
UCI para fazer o controle da dor pos-cirargica. Na UCI, o estagiario auxilia na aplicagdo de
farmacos no paciente, além de realizar a avaliagdo periddica do animal, oferecer comida e
agua de acordo com o explicitado na ficha do paciente, manejo e contencdao dos pacientes e

auxiliar na higieniza¢ao e manutencao do local.

No inicio da rotina do anestesista, 0 mesmo ¢ responsavel por receber o tutor ¢ o
paciente no consultorio para uma avaliagdo pré-anestésica e realizar as perguntas de rotina
sobre o estado de saude atual do animal, tempo de jejum, exame fisico e explicagdo sobre o
protocolo anestésico que se pretende utilizar no procedimento. Apos esse procedimento com o
tutor, o animal é encaminhado para a Sala de Preparacdo e Medicacdo Pré-Anestésica para
que seja aplicada a medicacdo pré-anestésica (MPA), realizada a tricotomia da area a ser

realizado o procedimento e posteriormente encaminhar o animal até a Sala de Cirurgia.

Apds o término da cirurgia, o animal ¢ monitorado com o uso do oximetro até que
esteja apto a ser extubado (reflexo laringotraqueal e reflexo de degluticdo) e fica em
observacdo até que atestado que suas principais fungdes vitais funcionam corretamente
(frequéncia cardiaca/respiratoria, temperatura, entre outros). Apds esta etapa, o animal ¢
encaminhado imediatamente para o tutor ou encaminhado para a UCI para acompanhamento
pos-cirtrgico, realizagdo de controle da dor aguda, monitoracdo a cada hora e controle dos
farmacos utilizados e procedimentos realizados através de uma ficha contendo os dados
separados de cada paciente. Posteriormente apos sua permanéncia na UCI, o animal retorna

para casa com o tutor.
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Diariamente o anestesista responsavel pelo procedimento discutia o caso clinico e
protocolo anestésico em questdo, sobre a utilizagdo e efeitos dos farmacos empregados no
procedimento e alternativas para a realizacdo do mesmo. Sdo realizadas semanalmente
palestras e seminarios no auditério da clinica para discussdo de casos clinicos ou artigos
cientificos publicados recentemente com relevancia para a casuistica do local. A participagao

¢ estendida a todos os MV e estagiarios.

4.1 CASUISTICA

Durante o periodo vigente do ESO, que correspondeu ao dia 12 de Margo de 2019 até
o dia 27 de Maio de 2019 na Clinica Animalis - Cirurgia a Clinica Veterinaria, foram
acompanhados 38 procedimentos cirurgicos ¢ 1 atendimento ambulatorial, contabilizando 39
procedimentos no total. A tabela com os niimeros e porcentagens para cada procedimento
estdo descritos a seguir. Observa-se através da mesma que a maioria dos procedimentos foram
realizados em fémeas (61,53%), e a espécie mais atendida no local foi a canidea (66,66%).
Estre os animais pertencentes a esta familia atendidos no local, encontra-se uma raposa-do-
campo (Lycalopex vetulus). Dois dos animais silvestres (aves, Caracara plancus e Rupornis

magnirostris) ndo puderam ter seu género definido (Tabela 1).

Tabela 1 - Numero de pacientes dos diferentes géneros ¢ espécies, acompanhados na area de anestesiologia
veterinaria durante o Estagio Supervisionado Obrigatorio realizado na Clinica Animalis - Cirurgia a Clinica

Veterinaria, no periodo de 12 de margo de 2019 a 27 de maio de 2019.

Espécie/Género |Canideos |Felideos|Lagomorfos|Falconiformes| Lagartos | Total |Porcentagem (%)

Machos 8 1 3 0 1 13 33,33
Fémeas 18 5 0 0 1 24 61,53
Género Indefinido 0 0 0 2 0 2 5,12
Total 26 6 3 2 2 39 100

Porcentagem (%) | 66,66 15,38 7,69 5,12 5,12 100
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Os pacientes passaram por procedimentos anestésicos nos diferentes setores da clinica
(Tabela 2). A maioria dos pacientes foram anestesiados para realizacdo de procedimentos
cirargicos na Clinica Cirargica de Pequenos Animais (CCPA), com 79,48%, seguido pelo
atendimento na Clinica Cirtirgica de Animais Silvestres (CCAS), com 17,94%. Os canideos
representaram a maioria dos protocolos realizados no periodo (66,66%) Do total dos
procedimentos, apenas um deles foi realizado no Atendimento Ambulatorial (sedagdo para

coleta de material para realizagdo de exame laboratiorial histopatologico).

Tabela 2 - Numero de pacientes acompanhados nos diferentes setores, separados por espécies, acompanhados na
area de anestesiologia veterinaria durante o Estagio Supervisionado Obrigatério realizado na Clinica Animalis -

Cirurgia a Clinica Veterindria, no periodo de 12 de marco de 2019 a 27 de maio de 2019.

Setores/Espécies |Canideos | Felideos | Lagomorfos |Rapinantes|Lagartos| Total | Porcentagem (%)
Atendimento
. 0 1 0 0 0 1 2,56
ambulatorial
Clinica Cirurgica de
L 0 0 3 2 2 7 17,94
Animais Silvestres
Clinica Cirdrgica de
L 26 5 0 0 0 31 79,48
Pequenos Animais
Total 26 6 3 2 2 39 100

Os pacientes atendidos foram separados em categorias de acordo com a idade (Tabela
3). Animais com mais de duas semanas e menos de um ano de vida foram classificados como
“Filhotes”. Animais com mais de um ano e menos de 10 anos de idade foram classificados
como ‘“Adultos”. Animais com mais de 10 anos de idade foram classificados como
“Geriatricos”. Dentre os pacientes recebidos no periodo, os adultos representaram uma
parcela maior no total de atendimentos (48,71%). Os filhotes também representaram uma
grande parte dos atendimentos no local (25,64%). Quatro dos animais ndo tiveram sua idade
estabelecida (10,26%), que foram os animais silvestres advindos do Centro de Triagem de

Animais Silvestres de Pernambuco (CETAS - PE).
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Tabela 3 - Numero de pacientes separados conforme a idade, acompanhados na area de anestesiologia veterinaria
durante o Estagio Supervisionado Obrigatério realizado na Clinica Animalis - Cirurgia a Clinica Veterinaria, no

periodo de 12 de marco de 2019 a 27 de maio de 2019.

Grupos de Idade Numero de Pacientes Porcentagem (%)
Filhotes 10 25,64
Adultos 19 48,71

Geriatricos 6 15,38
N3o Definida 4 10,26
Total 39 100

Cada paciente atendido foi classificado de acordo com a especialidade ou sistema
adequado para a realizagdo do seu procedimento anestésico (Tabela 4). Pode-se ver através
da tabela que o sistema com o maior numero de procedimentos realizados foi o Sistema
reprodutor, com 21 procedimentos (47,72%). Procedimentos odontologicos vem em segundo
lugar, com 5 procedimentos (11,36%). E valido salientar que o niimero de procedimentos ¢
maior do que o numero de pacientes atendidos no periodo pois alguns dos procedimentos
cirargicos necessitavam de mais de um tipo de procedimento ou bloqueio anestésico

realizado em concomitancia.
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Tabela 4 - Numero de pacientes separados conforme o sistema ou especialidade de acordo com os
procedimentos anestésicos realizados acompanhados na area de anestesiologia veterinaria durante o Estagio
Supervisionado Obrigatério realizado na Clinica Animalis - Cirurgia a Clinica Veterindria, no periodo de 12 de

mar¢o de 2019 a 27 de maio de 2019.

Sistema/Especialidade Numero de Procedimentos Porcentagem (%)
Sistema reprodutor 21 47,72
Odontologia 5 11,36
Sistema gastrointestinal 4 9,09
Sistema tegumentar 4 9,09
Sistema locomotor 3 6,81
Orelha externa 2 4,54
Oftalmologia 2 4,54
Oncologia 1 2,27
Sistema nervoso 1 2,27
Sistema urogenital 1 2,27
Total 44 100

A partir da avaliagdo pré-anestésica do paciente, era instaurado um protocolo
anestésico a ser utilizado no mesmo, que consistia na utilizagdo de medicagdo pré-anestésica
(MPA), protocolo de farmacos para realizagao da indugdo, manutencao, possivel realizagao
de bloqueios locorregionais e/ou demais foirmacos necessarios para a anestesia e analgesia

trans-operatoria.

A tabela 5 abaixo mostra a relagdo de farmacos utilizados na realizagdo das
Medicagdes Pré-Anestésicas nos diferentes procedimentos durante o periodo. Pode-se
perceber uma grande variedade na escolha e selecdo de farmacos para os protocolos
anestésicos da MPA. Os protocolos mais comumente utilizados (10,25% cada) foram 4
protocolos com utilizagdo de apenas morfina e as associagdes entre fArmacos, sendo elas: 4
protocolos com associagdo de acepromazina e metadona e outros 4 com associacdo de

midazolam, butorfanol e cetamina.
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Tabela 5 - Relagdo de farmacos e associagdes entre eles utilizados para a realizagdo da MPA em todos os
procedimentos realizados acompanhados na area de anestesiologia veterinaria durante o Estagio Supervisionado
Obrigatorio realizado na Clinica Animalis - Cirurgia a Clinica Veterinaria, no periodo de 12 de marco de 2019 a

27 de maio de 2019.

Farmacos/protocolos para MPA Quantidade de Procedimentos Porcentagem (%)
Acepromazina + metadona 4 10,25
Morfina 4 10,25
Midazolam + butorf.+ cetam. 4 10,25
Acepromazina + morforfina 3 7,69
Dexmedetomidina + metadona 3 7,69
Tramadol 3 7,69
Nenhum 2 5,12
Acepromazina + tramadol 2 5,12
Dexmedetomidina 2 5,12
Dexmedetomidina + tramadol 2 5,12
Metadona 2 5,12
Metadona + cetamina 2 5,12
Midazolam + morf. + cetam. 2 5,12
Dexmedetomidina + butorfanol 1 2,56
Dexmed. + metad.+ cetam. 1 2,56
Dexmedetomidina + morfina 1 2,56
Dexmed. + morf. + fenta. 1 2,56
Total 39 100

Obs.: As abreviagdes sdo como se segue: Dexmed. = Dexmedetomidina; Metad. = Metadona; Cetam. =

Cetamina; Morf. = Morfina; Fenta. = fentanila; Butorf. = Butorfanol.

A lista de farmacos para inducdo e sua utiliza¢do esta listada a seguir (Tabela 6). Em

quatro dos procedimentos (10,25%), ndo foi necessaria a utilizagdo de nenhum farmaco para
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realizar a indugdo, fato que se deu pela boa resposta do paciente a medicagdo pré-anestésica.
A maioria das indugdes anestésicas foi realizada com a utilizagdo de Propofol (64,1%). O
mesmo foi um dos firmacos de eleicdo para a realizagdo de suas associagdes com demais
farmacos, sendo eles a Cetamina (10,25%), o fentanila (5,12%) e o Midazolam (5,12%). Os
agentes de inducdo sdo farmacos utilizados por via intravenosa para proporcionar a rapida
perda de consiéncia do paciente. O Propofol ¢ o agente de indug¢do mais utilizado

rotineiramente, que propicia indugdo e recuperagdo rapidas e suaves, com menores efeitos

adversos ao paciente (AGGARWAL, 2016).

Tabela 6 - Numero de procedimentos separados pelos farmacos que foram utilizados para indugdo em cada
paciente, de acordo com os procedimentos anestésicos realizados acompanhados na area de anestesiologia
veterinaria durante o Estigio Supervisionado Obrigatorio realizado na Clinica Animalis - Cirurgia a Clinica

Veterinaria, no periodo de 12 de margo de 2019 a 27 de maio de 2019.

Farmacos para Indugao Quantidade de Procedimentos Porcentagem (%)
propofol 25 64,1
propofol + cetamina 4 10,25
Nenhum 4 10,25
propofol + fentanila 2 5,12
propofol + midazolam 2 5,12
isoflurano 1 2,56
midazolam + cetamina 1 2,56
Total 39 100

Os farmacos utilizados para a manutengdo anestésica durante os procedimentos estdo
listados a seguir (Tabela 7). O isoflurano foi o farmaco mais utilizado entre todos os
procedimentos realizados (89,74%). O Unico outro fAirmaco também utilizado na manutengao
anestésica foi o propofol, em infusdo continua (10,25%). Os agentes anestésicos inalatorios,
como o isoflurano, permitem que o individuo fique inconsciente, e o nivel de relaxamento e
imobilidade em conjunto com um protocolo analgésico torna o paciente apto a realizagao de

um procedimento cirirgico (SARAIVA, 2002). Em 4 dos casos (3 lagomorfos e 1 rapinante),
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nao foi necessaria a realizacao de indugdo através do emprego de fArmacos, pois a medicagdo
pré-anestésica ja foi suficiente para colocar o paciente em um estado anestésico de

relaxamento adequados para o procedimento.

Tabela 7 - Numero de procedimentos separados pelos farmacos utilizados para a realizagdo da manutengio
anestésica acompanhados na area de anestesiologia veterinaria durante o Estagio Supervisionado Obrigatdrio

realizado na Clinica Animalis - Cirurgia a Clinica Veterinaria, no periodo de 12 de margo de 2019 a 27 de maio

de 2019.

Farmacos Manutencao Quantidade de Procedimentos Porcentagem (%)
Isofluorano 35 89,74
Propofol (infusdo continua) 4 10,25
Total 39 100

A tabela 8 trata sobre os bloqueios anestésico-locais mais utilizados durante o periodo
de estagio supervisionado obrigatorio. O bloqueio por técnica infiltrativa na regido da linha
alba foi o mais utilizado dentre todos os procedimentos (45,16%). Importante salientar que a o
nimero de procedimentos totais realizados (31) ¢ inferior ao total de procedimentos
anestésicos realizados durante todo o periodo (39) pois nem todos os procedimentos

realizados necessitavaam dz realizacao de bloqueios anestésico-locais.
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Tabela 8 - Numero de procedimentos separados pelos bloqueios anestésico-locais utilizados para a realizagdo da
manutengdo anestésica acompanhados na area de anestesiologia veterindria durante o Estagio Supervisionado
Obrigatorio realizado na Clinica Animalis - Cirurgia a Clinica Veterinaria, no periodo de 12 de marco de 2019 a

27 de maio de 2019.

Bloqueios Anestésico-Locais Quantidade de Procedimentos Porcentagem (%)
Infiltrativo (linha alba) 14 38,88
N. Mandibular 4 11,11
N. Maxilar 4 11,11
Plexo Pampiniforme 4 11,11
Intratesticular 3 8,33
Peridural Caudal 2 5,55
Plano Transv. Abdom. 1 2,77
N. Auricular rostral 1 2,77
N. Alveolar Inferior 1 2,77
N. Intercostais 1 2,77
Plexo Braquial 1 2,77
Total 36 100

Obs.: As abreviagdes sdo como se segue: Transv. = transverso; Abdom. = abdominal; N. = nervo.

A tabela a seguir mostra os fAirmacos e suas associacdes utilizados para a realizacao
dos bloqueios anestésicos-locais durante todo o periodo (Tabela 9). O farmaco mais utilizado
foi a Lidocaina (70,37%), seguido pela Ropivacaina (22,22%). Associagdes entre os farmacos
citados e a Hialuronidase também foram empregadas em alguns dos procedimentos (3,7%

cada associagdo).
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Tabela 9 - Numero de procedimentos separados pelos firmacos utilizados para a realizagdo dos bloqueios
anestésico-locais acompanhados na area de anestesiologia veterinaria durante o Estagio Supervisionado

Obrigatorio realizado na Clinica Animalis - Cirurgia a Clinica Veterinaria, no periodo de 12 de marco de 2019 a

27 de maio de 2019.

Farmacos Anestésico-Locais Quantidade de Procedimentos Porcentagem (%)
Lidocaina 19 70,37
Ropivacaina 6 22,22
Lidocaina + Hialuronidase 1 3,7
Ropivacaina + Hialuronidase 1 3,7
Total 27 100

A tabela 10 mostra a lista de farmacos utilizados durante o periodo trans-operatorio.
Um bolus de fentanila foi aplicado em 8 dos procedimentos (34,78%). A infusdo com
associacdo entre Dexmedetomidina, fentanila, Lidocaina e Cetamina foi utilizada em 6 dos
procedimentos, ficando em segundo na lista de maior utilizagao (26,08%). A infusdo realizada

apenas com fentanila vem em terceiro lugar, com 5 dos procedimentos realizados (21,73%).
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Tabela 10 - Numero de procedimentos separados pelos farmacos utilizados durante o periodo trans-operatdrio
acompanhados na area de anestesiologia veterinaria durante o Estidgio Supervisionado Obrigatorio realizado na

Clinica Animalis - Cirurgia a Clinica Veterinaria, no periodo de 12 de marco de 2019 a 27 de maio de 2019.

Farmacos Intra-operatérios Quantidade de Procedimentos Porcentagem (%)
Bolus fentanila 8 34,78
Infusdo DexFLK 6 26,08
Infusdo fentanila 5 21,73
Infusdo DexRemiFLK 1 4,34
Infusdo fentanila + Lidocaina 1 4,34
Infusdo DexRemi + Lido. + Ceta. 1 4,34
Tramadol 1 4,34
Total 23 100

As abreviagdes sdo como se segue: DexFLK = associagdo de Dexmedetomidina, fentanilaa, Lidocaina e
Cetamina; DexRemiFLK = associagdo de Dexmedetomidina, Remifentanila, Lidocaina e Cetamina; DexRemi =

associagdo de Dexmedetomidina e Remifentanila; Lido. = Lidocaina; Ceta. = Cetamina.
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5. RELATO DE CASO

Bloqueio dos rameos ventrais das raizes nervosas espinhais toracolombares com
associacio de Ropivacaina e Hialuronidase em cadela submetida a mastectomia e

ovariohisterectomia

RESUMO

O bloqueio do plano tranverso abdominal é uma técnica anestésica comumente utilizada para
promover analgesia na regido abdominal, abrangendo nervos, musculos, pele e outras
estruturas. O uso de ultrassom se faz necessario para realizar o bloqueio, alcancando as
estruturas desejadas, porém possuir um aparelho ultrassonografico torna a técnica deveras
despendiosa. Foi admitida para a realizagio de uma mastectomia unilateral direita e
ovariohisterectomia uma cadela de sete anos de idade da raca Maltés; dado o seu baixo peso
(4,2 kg) e o tipo de procedimento, optou-se pela realizacdo do bloqueio da inervag¢do do plano
transverso abdominal sem se guiar por ultrassom, utilizando a ropivacaina associada a
hialuronidase para aumentar a area de alcance do anestésico local e a ponténcia do farmaco.
Os bloqueios foram realizados como rotineiramente se utiliza no bloqueio associado a
ultrassonografia, apenas sem o uso do equipamento e se guiando pela referéncia anatomica. O
animal recebeu durante todo o tempo da cirurgia uma infusdo continua intravenosa de solucao
de Ringer Lactato adicionada de fentanila e lidocaina. Durante o procedimento se avaliou o
grau de anestesia e insensibilidade da regido abdominal do animal com o uso de um bisturi
elétrico bipolar, sendo observada uma menor contratilidade muscular ¢ maior sensibilidade na
regido abdominal do que na regido toracica. Pode-se concluir através deste relato que a
associacdo de ropivacaina a hialuronidase promove analgesia eficiente para realiza¢do do
bloqueio da inervagdo do plano transverso abdominal apesar da ndo-associagdo com um

aparelho ultrassonografico.

Palavras-chave: anestesia, anestesia locorregional, despolimerizante, Triangulo de Petit, 74P

block.
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Blockage of the ventral branches of thoracolumbar spinal nerve roots with association of
Ropivacaine and Hyaluronidase in a dog submitted to mastectomy and

ovariohysterectomy

ABSTRACT

Abdominal transverse plane block is an anesthetic technique commonly used to promote
analgesia in the abdominal region, encompassing nerves, muscles, skin and other structures.
The use of ultrasound is necessary to achieve the blockade, reaching the desired structures,
but having a sonographic device makes the technique very expensive. Was admitted for the
accomplishment of a right unilateral mastectomy and ovariohysterectomy a bitch of seven
years of age of the Maltese breed; due to its low weight (4.2 kg) and the type of procedure, it
was decided to carry out the blockade of the innervation of the transverse abdominal plane,
without ultrasound guidance, using ropivacaine (2 mg/ml) associated with freeze-dried
hyaluronidase (50 UTR) to increase the range of the local anesthetic and the strength of the
drug. Blockades were performed as routinely when associated with ultrasonography, only
without the use of the equipment and guided by the anatomical reference. The animal received
an intravenous continuous infusion of lactated Ringer's solution (250 ml) with fentanyl (1 ml)
and lidocaine (0,5 ml) throughout the time of surgery. During the procedure the degree of
anesthesia and insensibility of the abdominal region of the animal was evaluated with the use
of a bipolar electric scalpel, with a lower muscular contractility and greater sensitivity in the
abdominal region than in the thoracic region. It can be concluded from this report that the
association of ropivacaine to hyaluronidase promotes efficient analgesia to achieve blockage
of the transverse abdominal plane innervation despite non-association with an ultrasound

apparatus.

Keyworks: anesthesia, locoregional anesthesia, depolymerizing, Petit triangle, TAP block.
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INTRODUCAO

O bloqueio do plano transverso abdominal, ou do inglés transverse abdominal plane
block (TAP block) ¢ uma técnica anestésica local que consiste na aplicagdo de um farmaco em
dois pontos da regido abdominal do paciente (tragando uma linha imaginaria a partir dos
processos tranversos da coluna, caudalmente a tltima costela tordcica e cranialmente a crista
iliaca), alcangcando os nervos das regides T11, T12, L1, L2, e L3, abrangendo musculos
abdominal obliquo externo, abdominal obliquo interno, abdominal transverso e musculo reto
abdominal, peritdnio parietal, os ramos laterais dos nervos abdominais (Figura 7 e 8), como
os nervos lombares e seus ramos e o nervo costoabdominal e seus ramos (DONE et al, 2010), ,
além da pele, glandulas mamarias e todo o tecido subcutineo (PORTELA et al., 2014). Se
realizado de forma bilateral, a técnica promove alto grau de analgesia ao paciente durante os
periodos intra e pds-operatorios, além de diminuicdo do estresse pos-operatorio, diminui¢ao
da sensibilidade da regido, diminuicdo ou mesmo inexisténcia das reagdes adversas
medicamentosas ¢ diminuicdo da quantidade de farmacos anestésicos necessarios durante o
procedimento cirurgico, sendo indicada para diversos procedimentos (SKOUROPOULOU et
al., 2018; TEIXEIRA et al, 2018).

Figura 7 - Representagdo anatomica da inervagdo abdominal em cdo

(FONTE: DONE et al, 2010).
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Figura 8 - Representagdo anatdmica da inervacdo abdominal em cfo, ilustragdo

(FONTE: DONE et al, 2010).

Rotineiramente, se faz uso de um ultrassom para a realizagdo do bloqueio da regido
abdominal buscando a maxima eficacia analgésica do plano, realizando a aplicacdo dos
farmacos anestésicos entre as camadas musculares abdominais, mais especificamente abaixo
do musculo abdominal obliquo externo e entre os musculos abdominal obliquo interno e o
transverso abdominal (JOHNSON et al, 2018; JOHNSON et al, 2014; PORTELA et al, 2014;
SCHROEDER et al, 2011; SKOUROPOULOU et al, 2018.). Porém, o custo para obtencao e
manutengdo desses aparelhos pode-se mostrar deveras custoso, o que pode levar a um menor
emprego desta técnica anestésica na rotina veterinaria. Buscando driblar este aspecto, neste
trabalho o bloqueio do plano abdominal foi realizado sem o auxilio de um aparelho
ultrassonografico, utilizando-se de referéncias anatomicas, empregando como anestésico local
a ropivacaina em associagao com a hialuronidase para realizar a anestesia local, buscando
manter a analgesia ideal para o paciente, se baseando em trabalhos com técnica anestésica
locorregional semelhante em anestesia humana, apesar de ndo utilizarem a mesma
combinagdo de farmacos anestésicos (KLAUMANN, 2013; MUKHTAR, 2009; TSAI et al,
2017).

Mukhtar (2009) cita ainda a técnica “as cegas” para a realizagdo do TAP block por
referéncia anatdmica através do Triangulo de Petit (que representa a regido do abdémen a ser

bloqueada com auxilio de ultrassom em seres humanos) (Figura 9), descrita também por



38

Jankovic (2009), que serviu de inspiragdo para a realizacdo do bloqueio locorregional em
animais de forma adaptada, visto que em cdes o Tridngulo de Petit s3o na verdade duas
formas triangulares localizadas logo abaixo da ultima costela ¢ logo acima da crista iliaca

(Figura 10).

Figura 9 - Delimitagdo da area caudal a ultima costela e cranial a
crista iliaca, formando o Tridngulo de Petit em um paciente humano

(FONTE: ASRA, 2019).

Figura 10 - Delimitacdo da area caudal a ultima costela e cranial a crista

iliaca, tomando como referéncia o apice dos processos transversos da
coluna, gerando duas formas triangulares, similares ao Tridngulo de Petit
em humanos, em um paciente canino (FONTE: DONE et al, 2010, com

edigdes pessoais).
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A hialuronidase ¢ uma enzima que possui a capacidade de hidrolizar o 4cido
hialurénico nos tecidos (através da catalizagdo da despolimerizacdo reversivel do acido
hialurénico), responsavel pela lubrificagdo, proliferacdo e migracdo celular, auxiliando na
propagacdo de anestésicos locais, além de aumentar o pH do firmaco ao qual estd associado,
gerando uma maior eficacia do bloqueio local (JOHNSON et al., 2014). Os efeitos benéficos
da utilizagdo da hialuronidase ja sdo descritos a décadas e sua administragdo em conjunto com
outros farmacos se mostra satisfatoria em trabalhos sobre anestesia oftalmica, como bom
tempo de bloqueio regional e laténcia e bloqueio motor e sensitivo. (SIQUEIRA FILHO et al,
2015). Além disso, apesar da mais rapida absor¢do de farmacos pela associagdo com
hialuronidase, ndo houve relatos sobre intoxicacdo nos pacientes (SOUZA et al, 2018).
Através do estudo de Johnson (2018), foi possivel observar o nivel de dispersdo de uma
solugdo subcutaneamente na regido abdominal com o uso de solu¢do contendo azul de
metileno. Sabendo-se das vantagens do uso da hialuronidase, o estudo deste autor foi levado
em consideracdo ao se associar o anestésico local (ropivacaina) diluindo em quantidade

suficiente a hialuronidase (liofilizada) neste trabalho.

Em pacientes humanos o TAP block ¢ uma técnica extensivamente utilizada e estudada,
mas ainda s3o poucos as publicagdes voltadas para o campo da medicina veterinaria
(SCHROEDER et al, 2011). Este trabalho buscou demonstrar a eficacia da utilizagdo do
bloqueio da inervagdo do plano transverso abdominal a partir de referéncias anatomicas em
uma paciente canina submetida a mastectomia do plano unilateral direito e
ovariohisterectomia com a utilizacdo de ropivacaina (2mg/ml) associada a hialuronidase (50
UTR) para a realiza¢do da anestesia local, em conjunto com infusdo continua intravenosa de
solucdo de ringer lactato 250 ml adicionada de 1 ml de fentanila e 0,5 ml de lidocaina. Alguns
trabalhos ja foram publicados em medicina veterindria demonstrando a utilizagao e eficacia da
associacao da hialuronidase e outros farmacos como excelente ferramenta para potencializar o
efeito do farmaco e aumentar a dispersdo do mesmo (SANTOS et al, 2018; SIQUEIRA
FILHO et al, 2015). Trabalhos sobre a agdo da associagdo entre a ropivacaina e a
hialuronidase para esse tipo de bloqueio local sem o auxilio de um aparelho de
ultrassonografia ainda ndo foram publicados, sendo esta uma publicacdo pioneira na area de

anestesiologia veterinaria.
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MATERIAIS E METODOS

Um ca3o da raca maltés, fémea, 7 anos de idade e pesando 4,2 kg (Figura 11) foi
assistida para a realizagdo de uma mastectomia unilateral direita e ovariohisterectomia.
Permaneceu em jejum alimentar e hidrico num periodo de 12 e 6 horas antes do procedimento
cirargico, respectivamente. O paciente passou pela consulta prévia de rotina, tendo o
anestesista realizado a anamnese e exame fisico, além da avaliacdo de exames providenciados

pelo tutor (hemograma, bioquimico, eletrocardiograma, ecocardiograma e entre outros).

Figura 11 - Animal da espécie canina, racd maltés, admitido para

realizagdo de mastectomia unilateral direita e ovariohisterectomia,
na Clinica Animalis - Cirurgia a Clinica Veterinaria, onde foi
realizado o Estagio Supervisionado Obrigatdrio no periodo de 12 de

marco de 2019 a 27 de maio de 2019 (FONTE: Aquivo Pessoal).

Um catéter intravenoso foi colocado na veia cefélica direita para realizar a
administracdo de solug¢@o de ringer lactato (250 ml) adicionada de 1 ml de fentanila e 0,5 ml
de lidocaina durante o procedimento cirirgico. A medicacdo pré-anestésica consistiu em uma
associacdo de metadona (0,2 mg/kg) e acepromazina (0,005 mg/kg) pela via intramuscular. A
inducdo anestésica foi realizada com infusdo de propofol (5mg/kg) por via intravenosa. A via
respiratdria foi mantida com o auxilio de um tudo endotraqueal e a manutengao anestésica foi

realizada com isoflurano diluido com oxigénio com fragdo inspirada de oxigénio (FiO2) a
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100%. O animal recebeu durante todo o tempo da cirurgia uma infusdo continua intravenosa

de solucdo de Ringer Lactato 250 ml adicionada de 1 ml de fentanila e 0,5 ml de lidocaina.

A temperatura do animal foi mantida acima de 37°C com auxilio de um colchdo térmico
com tecnologia infravermelho. Durante todo o procedimento cirirgico, a monitora¢do dos
sinais vitais do animal foi realizada com o auxilio de um monitor multiparamétrico (DL1000
DeltaLife); Foram monitorados os valores de frequéncia cardiaca (FC), frequéncia respiratoria
(FR), saturacdo de oxigénio (SpO2), capnografia/capnometria (EtCO2), pressdo arterial
sistolica (PAS), pressdo arterial diastolica (PAD), pressdo arterial média (PAM) e
temperatura (°C). A pressao foi aferida com uso de um manguito n° 2 e esfigmomandmetro
aneroide. A monitoracao foi realizada durante todo o periodo da cirurgia e os valores anotados

a cada 5 minutos.

O animal foi colocado em decubito lateral esquerdo e preparado para a cirurgia. A
hialuronidase foi diluida utilizando-se uma dose de 2,5 mg/kg de ropivacaina. O volume total
da solucdo de ropivacaina (10 mg/ml) com hialuronidase (50 UTR) foi dividida em quatro
para realizar a aplicacdo nos quatro pontos da aplicagdo do bloqueio do plano tranverso
abdominal bilateralmente. Observando-se as referéncias anatomicas, tragou-se uma linha
imaginaria por toda a extensdo da passagem do processo transverso das vértebras do animal,
iniciando ap6s a ultima costela toracica e cranialmente a crista iliaca. O ponto de encontro
entre essas regides € o processo transverso do animal formava um angulo de
aproximadamente 40°, e foi este o local escolhido para a realizacdo da anestesia local e
aplicacdo dos farmacos no paciente, realizado bilateralmente para ser capaz de insensibilizar
toda a regido abdominal (Figura 12). Foi utilizada uma seringa de insulina (1 ml) para
realizagdao do bloqueio local, de forma subcutanea; sendo um procedimento realizado apenas
por referéncia anatomica ndo havia confirmagdo da camada muscular exata para inser¢ao da
agulha e deposito do farmaco anestésico (como no procedimento realizado com o auxilio de

um aparelho ultrassonografico).



42

Figura 12 - Paciente colocado em decubito lateral esquerdo para

realizagdo do bloqueio locorregional (bloqueio da inervagdo do
plano transverso abdominal) através de referéncia anatdémica, na
Clinica Animalis - Cirurgia a Clinica Veterinaria, onde foi realizado
o Estagio Supervisionado Obrigatorio no periodo de 12 de margo de

2019 a 27 de maio de 2019 (FONTE: Aquivo Pessoal).

O animal foi colocado em decubito dorsal e foi realizado o procedimento da
ovariohisterectomia. Apos a remogao dos tecidos referentes ao procedimento da mastectomia,
foi realizado o pincamento da regido abdominal e tordcica com a utilizacdo de um bisturi
elétrico bipolar, demonstrando alto grau de insensibilidade ao toque na primeira e
sensibilidade na segunda. Apds o fim da cirurgia, a mesma regido foi pingada novamente,
desta vez com uma pinga Kelly, demonstrando o mesmo grau de sensibilidade anterior para

cada.

O procedimento cirurgico durou aproximadamente uma hora e quarenta e cinco minutos.
Durante esse periodo, os parametros monitorados do paciente sofreram um leve aumento em
dois momentos (quando o tecido cutaneo era retirado na regido tordcica e no momento da
sutura da mesma regido). A recuperacdo da anestesia aconteceu de forma tranquila e sem
complicacdes. O animal recobrou a capacidade de caminhar sem assisténcia aproximadamente
30 minutos ap6s a extubagdo e permaneceu internado para avaliagdo, mas sem apresentar
quaisquer complicacdes. O animal permaneceu em observagdo até poder ser extubado
(apresentando reflexos de extubacdo) e foi encaminhado para a UCI Caes para aguardar a

chegada do tutor.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste estudo, o bloqueio da inervagao do plano transverso abdominal com a utilizagao
de ropivacaina associada a hialuronidase promoveu analgesia e insensibilidade no campo
operatorio, ainda que este bloqueio tenha sido realizado sem o auxilio de um aparelho de
ultrassonografia. Pelo pequeno porte e baixo peso do animal, esta técnica anestésica se
mostrou eficiente para limitar a quantidade de anestésico local que seria necessaria para a
realizacdo do procedimento cirirgico, diminuindo os diversos riscos anestésicos inerentes a
outras técnicas de anestesia, além de gerar analgesia trans e pos-operatéria eficiente

(JOHNSON e al, 2014).

Apesar do bloqueio ter sido realizado concomitantemente a uma infusdo continua de
solu¢do contendo fentanila e lidocaina, o que pode contar em parte para a eficiéncia da
analgesia alcancada neste caso, o alto nivel de insensibilidade obtido com o uso da
ropivacaina associada a hialuronidase neste bloqueio indica que a analgesia local desejada foi
conseguida mesmo sem o auxilio do ultrassom. O pequeno aumento dos parametros
monitorados do animal no momento em que sua regido toracica era manipulada também
contribui para a conclusdo de que ndo havia estimulo doloroso na regido, mas apenas a
percepcao de um estimulo externo em contato com sua pele e tecidos adjacentes; caso este
estimulo fosse doloroso, o animal recobraria a consciéncia apds a cirurgia demonstrando
sinais classicos de dor (vocalizacdo excessiva, olhar para o local em que hé a dor, vocaliza¢ao
ou agressdo ao toque na regido). Como documentado aqui, o animal recobrou a consciéncia
rapidamente e ndo apresentava sinais de dor aguda, tais como vocalizacdo, sem apresentar

resposta ao pingamento, sem olhar para a regido, entre outros.

De acordo com os fundamentos de aparelhos de eletroneurolocalizagao (através dos
estudos da eletroneuromiografia), o estimulo elétrico sobre uma regido causa uma resposta,
definida por uma contragdo muscular ou um espasmo, em diferentes niveis dependendo do
nivel de eletricidade utilizado (FEITOSA et a/, 2001). No caso de um bisturi elétrico, além da
transmissdo elétrica, hd ainda a transmissdo de uma sensa¢do dolorosa, j4 que o aparelho ¢
utilizado para realizagdo de diéreses de estruturas em procedimentos cirirgicos. Apesar disto,
o animal sé esbogou resposta ao estimulo de toque ao ser pingado pelo bisturi elétrico bipolar
na regido toracica, que nao foi bloqueada locorregionalmente. Na regido abdominal, onde foi
realizado o bloqueio locorregional, o mesmo estimulo foi observado de forma leve em apenas

um das pingadas com o aparelho, corroborando a ideia de que o bloqueio realmente causou
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insensibilizagdo e percep¢do de dor. Esta resposta corrobora com outros estudos realizados em
veterindria sobre o efeito de dispersdo e potencializacdo do anestésico local e seu efeito
analgésico (SOUZA et al, 2018; SIQUEIRA FILHO et al, 2015), apesar de ndo terem sido

realizados na mesma regido do corpo do paciente.

O animal foi monitorado durante todo o procedimento e seus pardmetros permaneceram
sempre dentro dos valores de referéncia esperados para caes. Foram eles: FC: 110-130 bpm,
FR: 5-20 mpm, SpO2: 97-99%, EtCO2: 40-45 mmHg, PAS: 110-100, PAD: 80-60, PAM:
90-80 e °C: 37,3-38,4.

Apobs o término da cirurgia, o animal foi monitorado com o uso do oximetro, foi
extubado quando iniciou o reflexo de extubagdo e ficou em observagdo para garantir que sua
frequéncia cardiaca/respiratoria, temperatura, entre outros estivessem de acordo com os
valores esperados de referéncia. Normalmente, o paciente ¢ encaminhado imediatamente para
o tutor apos esta etapa, mas o animal selecionado para este relato precisou permanecer na UCI
até as 18 horas do mesmo dia enquanto aguardava pelo retorno do tutor. Durante sua
permanéncia na UCI, o animal aguardou numa das seis baias do local e era avaliado a cada
hora, e permaneceu realizando infusdo de fentanila para controle da dor até a chegada do tutor.
Todos os procedimentos realizados no animal foram anotados em uma ficha contendo seus
dados, dados do tutor, farmacos administrados e procedimentos realizados. Com a chegada do

tutor as 18 horas, o animal foi liberado e retornou para casa.

O paciente foi avaliado novamente 72 horas apds o procedimento cirirgico e nao
demonstrava quaisquer sinais de incomodo ou dor. A tutora do animal relatou que anterior a
realizacdo da cirurgia, o animal era muito inquieto, sentia muito incomodo e dor na regido
abdominal direita e ndo dormia a noite. Apés o procedimento, o animal vive agora muito mais
tranquilo e consegue finalmente dormir no horario noturno, algo que ele nunca havia feito

anteriormente.
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CONCLUSAO

Conclui-se que o bloqueio da inervagdo do plano transverso abdominal bilateral neste
animal, sem a utilizacdo de ultrassom, conseguiu proporcionar um nivel ideal de analgesia
para a realizagdo de mastectomia unilateral direita com associacdo de ropivacaina a
hialuronidase de forma ndo-ecoguiada, além de proporcionar analgesia ideal para abertura da
cavidade abdominal para a realizacdo de ovariohisterectomia, proporcionando também um

retorno anestésico tranquilo sem sinais de dor aguda no pds-operatorio durante o dia.
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APENDICE 1 - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

UFRPE

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DE PERNAMBUCO
DEPARTAMENTO DE MEDICINA VETERINARIA
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Convido o/a Sr/Sra para participar da realizagdo do Relato de Caso a ser descrito e
apresentado apds o periodo de Estagio Supervisionado Obrigatorio, sob a responsabilidade da
discente Ana Gabriela Sander Morais Ivatio, a qual pretende avaliar, analisar, monitorar e
auxiliar na realizagdo do procedimento anestésico do animal. Sua participagdo com seu animal
¢ voluntaria e se dard por meio de permissao de utilizagdo de dados, informacdes e fotos do
animal em questao.

Se, depois de consentir em sua participacdo, o/a Sr/Sra desistir de continuar
participando, tem o direito ¢ a liberdade de retirar seu consentimento em qualquer fase do
projeto, seja antes ou depois da coleta dos dados, independente do motivo e sem prejuizo a
sua pessoa.

O/A Sr/Sra ndo terd despesas e também ndo receberd remuneragdo. Os resultados da
pesquisa serdo analisados e publicados, mas sua identidade e de seu animal ndo serdo
divulgadas, sendo guardada em sigilo. Para qualquer outra informagdo, o/a Sr/Sra podera
entrar em contato com o responsavel pelo projeto no endereco eletronico
anazsand@hotmail.com ou pelo telefone (81) 99713-3279.

Consentimento Pés—Informacao

Eu, , apos a leitura
deste documento e de ter todas as minhas davidas sanadas, acredito estar suficientemente
informado/a, ficando claro que a minha participacao e do meu animal € voluntaria e que posso
retirar este consentimento a qualquer momento, sem penalidades. Estou ciente também dos
objetivos do projeto, do procedimento o qual meu animal serd submetido, da garantia de
confidencialidade e que posso buscar esclarecimentos sempre que desejar. Diante do exposto,
expresso minha concordancia de expontanea vontade em permitir que meu animal participe
do projeto.

Este documento foi emitido em duas vias que serdo ambas assinadas por mim e pelo
pesquisador, ficando uma via com cada um de nos.

Data: / /

Assinatura do participante (impressao do dedo polegar caso nao saiba assinar)

Assinatura do responsavel pelo projeto



