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RESUMO

O Estégio Supervisionado Obrigatorio (ESO) possui a carga horaria de 420 horas e ocorre no
décimo primeiro semestre do curso de Bacharelado em Medicina Veterinaria com objetivo de
permitir ao discente aprimorar na pratica os conhecimentos obtidos em sala de aula na area
especifica de sua escolha. O referido ESO foi dividido em duas etapas e dois tempos distinto
devido a pandemia gerada pelo virus SARS-CoV-2 que tornou o ano letivo de 2020 um ano
atipico. A primeira parte do ESO foi realizada no Hospital Veterinario da Universidade
Federal Rural de Pernambuco (UFRPE), totalizando 54 horas e a segunda etapa com carga
horéaria de 366 horas consistiu em acompanhar a rotina de um médico veterinario autbnomo
que atua como clinico e cirurgido volante, e de outros profissionais, por ele indicados, em
locais distintos. Na monografia, além da descricdo das atividades realizadas durante o ESO,
foi selecionado um caso de uma cadela com prolapso de bexiga urinaria para relatar. A
paciente apresentava uma massa prolapsada ndo exteriorizada na regido vulvar, além de apatia
falta de apetite, dor, disdria e disquesia. Foram realizados exames fisicos e clinicos, além dos
complementares, e ap0s o diagndstico de prolapso de bexiga urinaria foi realizado o
tratamento cirdrgico utilizando a técnica de cistopexia que consiste na aderéncia da bexiga

urinaria na parede abdominal do animal.

Palavras-chave: bexiga urinaria; cirurgia; paciente
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CAPITULO | - DESCRICAO DOS LOCAIS E DAS ATIVIDADES REALIZADAS
DURANTE O ESO - 12 ETAPA.

1. INTRODUCAO

O Estéagio Supervisionado Obrigatério (ESO) ocorre no Gltimo semestre do curso de
Bacharelado em Medicina Veterinaria, e visa permitir ao aluno desenvolver atividades
praticas e aprimorar conhecimentos na area especifica de sua escolha para o melhor
desenvolvimento profissional no mercado de trabalho. As atividades préticas realizadas
durante o ESO sdo fundamentais para as aplicacGes dos conhecimentos tedricos abordados em
sala de aula durante o curso, sendo uma 6tima forma de adquirir novas experiéncias. A area
escolhida para atuacdo do estagio descrito no presente trabalho foi a de Clinica Cirurgica de

Pequenos Animais.

O ESO foi dividido em duas etapas e dois tempos distintos devido a pandemia gerada
pelo virus SARS-CoV-2 que tornou o ano letivo de 2020 um ano atipico. A primeira parte do
ESO foi realizada do dia 02 a 13 de mar¢o de 2020 no bloco cirargico do Hospital Veterinario
(HV) da Universidade Federal Rural de Pernambuco (UFRPE), totalizando 54 horas. Nesse
local foi acompanhado o pré, trans e pos-cirargico das cirurgias de rotina do bloco cirurgico,
cirurgias essas realizadas por tecnicos, professores e residentes do HV da UFRPE. As
atividades do ESO realizadas no HV foram sob na supervisdo do Dr. Robério Silveira de

Siqueira Filho.

A segunda etapa do ESO foi realizada durante o periodo de 17 de agosto a 21 de
outubro de 2020, somando 366 horas, consistiu em acompanhar a rotina de trabalho do
médico veterinario Dr. Usman Abdulhadi Usman, que atua como clinico e cirurgido volante,
atendendo em varias clinicas e hospitais veterinarios da cidade do Recife/PE. Nos dias em que
ndo era possivel acompanhar o supervisor, 0 mesmo indicava outros profissionais, em locais
distintos para realizar o estagio. Juntando as atividades desenvolvidas nas duas etapas, a carga
horéaria total foi de 420 horas, atingindo assim a carga horaria exigida da disciplina ESO do

curso de Medicina Veterinaria da UFRPE.

A realizacdo do ESO teve por objetivo conhecer realidades profissionais distintas
dentro da éarea de clinica cirurgica, buscando acrescentar conhecimentos que venham

contribuir para o melhor desenvolvimento da profissdo no mercado de trabalho.
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2. DESCRICAO DOS LOCAIS DO ESTAGIO

2.1 Hospital Veterinario da Universidade Federal Rural de Pernambuco (UFRPE)

A primeira parte do estagio Supervisionado Obrigatério (ESO) foi realizada no
Hospital Veterinario (HV), do Departamento de Medicina Veterinaria (DMV), da
Universidade Federal Rural de Pernambuco (UFRPE), (Figura 1), localizado na Rua Dom
Manoel de Medeiros s/n, Bairro de Dois Irméos na cidade do Recife, Estado de Pernambuco.
O atendimento ao publico € gratuito e realizado de segunda a sexta-feira das 8:00 horas as
17:00 horas, apds agendamento realizado por telefone.

Figura 1. Vista da entrada principal do Hospital Veterinario da
Universidade Federal Rural de Pernambuco (UFRPE).
Fonte: Jornal Diario de Pernambuco (2017).

O HV da UFRPE possui varios setores, com especialidades diversas, que visam
ofertar aos alunos do curso de Bacharelado em Medicina Veterinaria condicdes para
vivenciar, na prética, as varias areas de atuacdo do médico veterinario, bem como oferecer ao
publico da cidade do Recife, regido metropolitana e interior do estado de Pernambuco,
atendimento clinico e cirdrgico de pequenos e grandes animais, além da realizacdo de exames
laboratoriais nas areas de Doencas Parasitarias, Bacterioses, Viroses, Patologia Clinica e
Geral, bem como exames na area de Diagndstico por Imagem, como radiografia e
ultrassonografia. O HV conta ainda com o laboratério de Doengas Metabdlicas de grandes

Animais.

14



O setor de cirurgia do HV conta com um bloco cirdrgico (Figura 2), dentro do qual
existem seis salas cirdrgicas: uma destinada para procedimentos cirargicos de rotina (Figura
2A), uma para cirurgias oftalmicas, uma destinada para a realizacdo de cirurgias de projetos
de pesquisa (iniciacdo cientifica, mestrado e doutorado) e extensdo, duas salas destinadas para
aulas praticas das Disciplinas de Tecnica Cirurgica Veterinaria (Figura 2B) e Clinica
Cirargica Veterinaria (Figura 2C), além de uma sala cirdrgica para grandes animais. O setor
conta ainda com vestiarios masculino e feminino, banheiros, sala de antissepsia, sala de
esterilizacdo e uma sala para preparar 0 paciente para procedimento cirurgico (Figura 2D),
além de trés ambulatérios (Figura 2 E), destinados aos procedimentos pré e pds-cirdrgicos.

.- D
Figua 2. A — Sala para procedimentos cirdrgicos de rotina; B - Sala para cirurgias da disciplina Técnica
Cirdrgica; C — Sala para cirurgias da disciplina Clinica cirlrgica; D - Sala para prepara¢ao do paciente; E —
Ambulatorio para procedimentos pré e pos-cirlrgicos.

Fonte: Vasconcelos 2019.

2.1.2 Atividades realizadas durante o ESO no Hospital vetrinario da UFRPE

As atividades na primeira etapa do ESO consistiram na recepc¢do e encaminhamento
dos pacientes e tutores para o ambulatorio onde era realizada a avaliagdo clinica, anamnese e
exame fisico dos animais pelo médico cirurgido responsavel com participagdo dos estagiarios.

Apos a avaliagdo clinica era realizada a medicacdo pré-anestésica (MPA), pela equipe de
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anestesistas. Logo ap0s, era atribui¢do dos estagiarios levar o paciente para o bloco cirurgico,
onde na sala de preparagéo era realizada a tricotomia da regido do animal onde seria realizado
0 ato cirdrgico e em seguida, o paciente era levado para a sala de cirurgia.

No centro cirargico as atividades consistiam em acompanhar as cirurgias auxiliando
ou observando os procedimentos. Como auxiliar do cirurgido principal, participava
diretamente da cirurgia, realizando fungdes de acordo com as necessidades do cirurgido no
momento de cada etapa cirtrgica, como antissepsia da pele, colocacdo de panos de campo,
corte de fios de sutura, afastamento de estruturas para permitir melhor visualizagédo do campo
operatério, entre outras acOes e ao finalizar a cirurgia, realizar o curativo. No término da
operacgdo fazia a separacdo do material perfuro-cortante para descarte adequado, bem como a
separacdo e descarte do material biolégico. A funcdo final era prescrever as receitas e fazer as
recomendacgdes necessarias para 0 pds-operatorio do paciente ao tutor com orientacdo do

supervisor. Como observador cabia apenas assistir as cirurgias.

Para atuar como auxiliar cirargico era necessario fazer previamente a antissepsia das
méos e bragos com clorexidina nas pias destinadas para isso, depois realizar a paramentacao
cirargica com avental cirurgico esterilizado e luvas cirirgicas e prosseguir para arrumacéo da

mesa de instrumental cirurgico.

2.1.3 Descricdo dos casos acompanhados durante o ESO no Hospital Veterinario da
UFRPE

Durante os nove dias uteis da primeira parte do estagio no HV da UFRPE foi
possivel acompanhar procedimentos cirargicos em 16 animais, caninos e felinos. Deste
namero a maior prevaléncia foi da espécie canina com um total de 75% (12 animais) em

relacdo a espécie felina com um total de 25% (4 animais), conforme descrito na Tabela 1.

Tabela 1. Percentual e nimero de animais atendidos no HV/UFRPE nos procedimentos
cirurgicos de acordo com a espécie.

Espécie Numero de Animais Porcentagem
Caninos 12 75%
Felinos 04 25%
Total 16 100%
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Do total de pacientes atendidos as fémeas representaram 62,5% (10 animais), e 0s
machos 37,5% (seis animais). Do total de 12 animais da espécie canina as fémeas
representaram 58,4% (sete animais) e 0os machos 41,6% (cinco animais). Com relacédo a
espécie felina do total de 4 animais 75% (trés animais) eram fémeas e 25% machos (um
animal). Tabela 2.

Tabela 2. Numero de pacientes atendidos de acordo com a espécie e 0 sexo.

Numero de pacientes

Caninos Felinos Total
Fémeas 07 03 10
Machos 05 01 06
Total 12 04 16

Durante 0 ESO no HV/UFRPE foi possivel acompanhar 18 procedimentos
cirirgicos, alguns realizados mais de uma vez no mesmo animal sendo oS mesmos

descriminados na Tabela 3.

Tabela 3. Numero de cirurgias acompanhadas durante o ESO no HV/ UFRPE.

Cirurgias NUmero
Ablacéo escrotal 01
Ablacéo de conduto auditivo 01
Cesariana 01
Cistotomia 03
Esofagostomia 01
Lumpectomia 01
Mastectomia 01
Osteossintese em fémur 02
Osteossintese em tibia 02
Ovariossalpingohisterectomia 03
Orquiectomia 01
Penectomia 01
Total 18

17



3 DESCRICAO DOS LOCAIS E DAS ATIVIDADES REALIZADAS DURANTE O
ESO - 22 ETAPA

A segunda parte do ESO ocorreu sob a supervisdo do médico veterinario clinico e
cirurgido Dr. Usman Abdulhadi, CRMV/PI 01355 e CRMV/PE 05011, que atua nas areas de
Cirurgia Geral, Oftalmologia e Oncologia. As atividades consistiram em acompanhar e
auxiliar o médico nos atendimentos clinicos e nas cirurgias, bem como outros profissionais da
area, nos locais por ele indicados. A segunda etapa do ESO transcorreu do dia 17 de agosto a
21 de outubro na Clinica Nortvet e no Hospital Plantdo 24 horas, totalizando 366 horas de

carga horéria.

3.1 Clinica NortVet

Situada na Av. Norte Miguel Arraes de Alencar, n°® 637, bairro de Santo Amaro,
Recife/PE, a Clinica Nortvet (Figura 3), conta com uma recepcdo, um consultorio, uma sala
cirurgica, cozinha, banheiro, sala de antissepsia e um anexo para servicos de banho e tosa. O
atendimento ao publico é de segunda a sexta-feira de 8:00 as 16:00 horas e sabado das 8:00 as
12:00 horas.

s

Figura 3. Vista da entrada da Clinica Nortvet.
Fonte: Google, 2020.

As atividades realizadas na clinica Nortvet consistiram em receber o tutor e o
paciente, auxiliar o médico na preparacéo do paciente para cirurgia (Figura 4), bem como nas

cirurgias, além de auxiliar nas consultas de rotina (anamnese e exame fisico), prescrever
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receitas e fazer recomendacGes necessarias para 0 paciente, sempre com orientacdo do
supervisor. Os procedimentos pré-operatorios e cirirgicos eram 0s mesmos que no bloco
cirtrgico do HV da UFRPE.

< F IR v';g': o C
Figura 4. A - Preparativo da paciente para cirurgia; B — Cirurgia de Enucleacdo em canino; C —
Animal ao fim da cirurgia.

Fonte: Usman 2020.

3.2 Hospital Plantao Veterinario

O Hospital Plantdo Veterinario (Figura 5), esta localizado na Av. Visconde de
Albuquerque, 488 - Madalena, Recife - PE, com funcionamento 24 horas por dia todos 0s
dias. Possui em sua estrutura recepcéo, sala de espera, consultérios, uma sala de cirurgia, um
setor de internamento, duas salas para exames de imagem, setor financeiro e administrativo,
farmacia, um Pet shop com servicos de banho e tosa, banheiros, sala de descanso, sala de
esterilizacdo, laboratério de patologia, banheiros e profissionais especializados em varias

areas de atuacdo veterinaria.

Figura 5. Hospital Plantdo Veterinario
Fonte: Google 2020.
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As atividades do ESO realizadas no Hospital constaram em acompanhar, observando
ou auxiliando, a cirurgid responsavel Professora Dra. Liana Vilela nas cirurgias realizadas por
ela na sala cirdrgica do Hospital. Os procedimentos para paramentacdo cirdrgica antes de
auxiliar a medica foram os mesmos realizados no Hovet da UFRPE e na clinica Nortvet.
Também no Hospital Plantdo Veterinario foi possivel observar a rotina do internamento e
participar, por vezes, ajudando os técnicos, enfermeiros e estagiarios na medicacdo,
alimentacdo e atendimento dos pacientes, também foi possivel acompanhar, em alguns

horarios, os clinicos veterinarios em suas consultas.

3.3 Descric¢des dos casos acompanhados durante o ESO na Clinica NortVet e Hospital
Plantdo Veterinario.

Durante a segunda parte do ESO na clinica Nortvet e no Hospital Plantdo Veterinario
foram realizados procedimentos cirurgicos totalizando 59 animais das espécies canina e felina
(Tabela 4). A prevaléncia maior do nimero de atendimentos foi da espécie canina com 80%

em relacdo a espécie felina, com 20% dos casos.

Tabela 4. Percentual e total de animais atendidos nos procedimentos cirurgicos de acordo com
a espécie durante na Clinica Nortvet e no Hospital Plantdo Veterinario.

Espécie NUmero de Animais Porcentagem
Caninos 47 80%
Felinos 12 20%
Total 59 100%

De acordo com o sexo a prevaléncia maior do nimero de pacientes atendidos foi das
fémeas com 62% e os machos 38%. Do numero total de fémeas atendidas 78% eram da
espécie canina e 22% da espécie felina. Dos atendimentos de machos 82% foram de caninos e
18% de felinos (Tabela 5).
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Tabela 5. NUmero de pacientes atendidos em cirurgias de acordo com a espécie e 0 sexo na
Clinica Nortvet e no Hospital Plantdo Veterinério.

NuUmero de pacientes

Caninos Felinos Total
Fémeas 29 08 37
Machos 18 04 22
Total 47 12 59

Na segunda parte do ESO realizada na Clinica Nortvet e no Hospital Plantdo
Veterinario foi possivel acompanhar 71 procedimentos cirdrgicos (Tabela 6), sendo alguns

destes procedimentos realizados mais de uma vez no mesmo animal.

Tabela 6. Numero de procedimentos cirurgicos acompanhados durante o ESO na clinica
Nortvet e no Hospital Plantdo Veterinario.

Procedimentos Nortvet Plantdo Veterinaric Total
Enucleacéo 01 01
Esplenectomia 01 01
Exérese de nodulos 01 10 11
Exodontia 13 13
Ir_r|1?orraﬁa diafragmatica 01 01
Laparotomia exploratoria 01 01 02
Mastectomia bilateral 05 05
Mastectomia unilateral 01 01
Orquiectomia 01 09 10
Ovariossalpingohisterectomia (OSH) 09 09 18
Osteossintese em radio e ulna 01 01
Osteossintese em tibia 01 01
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Ruptura de ligamento cruzado 03 03

Trocleoplastia mais embricagdo da
. . 03 03
capsula articular

Total 18 53 71

Nos atendimentos clinicos de rotina foram realizadas consultas oftalmolégicas em 19
animais. Deste total 31% (seis animais) pertenciam a espécie felina e 69% (13 animais) a
espécie canina. Do total de caninos 61% eram fémeas e 39% machos, enquanto que entre 0s
felinos 33% eram machos e 67% fémeas. Tabela 7.

Tabela 7. Numero de pacientes atendidos em consultas oftalmologicas.

Numero de pacientes

Caninos Felinos Total
Fémeas 08 04 12
Machos 05 02 07
Total 13 06 19

22



4. DISCUSSAO DAS ATIVIDADES EXERCIDAS DURANTE O ESO

Dentro da Medicina Veterinaria a Clinica Cirdrgica é uma area em que a demanda
aumenta a cada dia, exigindo do médico veterinario um constante aperfeicoamento para
melhor e maior capacitacdo préatica durante o ato cirdrgico, bem como no melhor atendimento

ao paciente.

As atividades praticas desempenhadas durante o ESO foram importantes
principalmente por permitir ampliar o conhecimento sobre os procedimentos antes, durante e
depois do ato cirdrgico. Foi possivel entender melhor, auxiliando nas cirurgias, sobre a
importancia das técnicas utilizadas em cada manobra cirdrgica, bem como conhecer diferentes

profissionais veterinarios agregando conhecimentos em diferentes especialidades.

A vivéncia do estagio realizado em uma instituicdo publica federal e em dois
estabelecimentos privados permitiu conhecer mundos distintos dentro da mesma érea.
Também permitiu experimentar o cotidiano profissional de um médico clinico cirurgido

volante e qual a importancia da autonomia na profissao.

O ESO se torna de grande importancia para o aluno no final do curso por
proporcionar uma dedicacdo maior na area de pretensdo e por contribuir para 0 processo
teorico e pratico de aprendizagem, além de promover maior e melhor conhecimento da rotina

profissional na Medicina Veterinaria.
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CAPITULO Il

CISTOPEXIA EM CADELA COM CISTOCELE APOS CORRECAO
CIRURGICA DE PROLAPSO UTERINO
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1. INTRODUCAO

O prolapso uterino é caracterizado pela eversdo e protrusdo de uma porcéo do
Utero através da cérvice passando por dentro da vagina e se expondo pela genitalia
externa, podendo acontecer durante o parto ou proximo dele, sendo considerada uma
condicdo rara em cadelas e gatas (FOSSUM et al., 2002; STONE, 2007; HEDLUND,
2008).

Vaérios sdo os fatores que podem predispor essa condicdo no animal como
traumas, relaxamento dos ligamentos pélvicos, contracdes uterinas excessivas, causas
hormonais, além de tenesmo (VICENTE, 1985; PETER, 1989; ZYURTLU, 2005; LUZ,
et al., 2015). O tratamento preconiza o retorno do 6rgdo a sua posicao anatdmica por
reducdo manual por palpacdo ou laparotomia, amputacdo da massa prolapsada ou a
realizacdo de uma ovariossalpingohisterectomia (OSH) (MARINHO, et al., 2012). Uma
das complicagdes que o prolapso uterino pode provocar € o prolapso da bexiga urinaria,
que recebe o nome de cistocele (BESALTI e ERGIN, 2012). O diagnostico dessas
afeccOes € baseado na anamnese, nos sinais clinicos, exames fisicos, radiografia,

ultrassonografia e vaginoscopia (SILVA, et al., 2011)

O deslocamento ou migracdo da bexiga urinaria de sua posi¢do anatdmica para
0 interior da vagina, também conhecida como prolapso de bexiga, € uma condicdo de
rara ocorréncia em cadelas e gatas e pode ocorrer por fatores que provoguem grande
tensdo na musculatura pélvica ocasionando a ruptura dos ligamentos que promovem o
suporte da bexiga na espécie canina (DYCE, et al., 2004; KREBS et al., 2015).

A cistopexia é a técnica cirargica mais empregada no tratamento da cistocele,
sua aplicacdo visa prevenir a retroflexdo da bexiga urinaria fixando-a a parede
abdominal do animal. O presente trabalho tem por objetivo relatar um caso de prolapso
de bexiga urinaria em uma fémea canina, dias apos correcdo de prolapso de Utero com

OSH, bem como descrever o tratamento cirirgico por cistopexia.
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2. RELATO DE CASO

Durante a realizacdo do estagio, no més de setembro de 2020, foi atendida em
domicilio uma fémea canina de nome Eva, da raca Fila brasileira com aproximadamente
cinco anos de idade e pesando 40 quilogramas. De acordo com a tutora a cadela foi
resgatada das ruas, onde se encontrava em situacdo de abandono, apresentando um
aumento de volume exteriorizado na regido vulvar.

Ao exame clinico foi constatado que apesar da cadela estar ativa, a mesma
apresentava um quadro de desnutricdo e desidratacdo, e também foi possivel visibilizar
o prolapso de utero (Figura 6).

e oS S / VRS i ™ 4 L &5
Figura 6. A - Cadela apresentando aumento de volume exteriorizado em regido
vulvar no dia do resgate; B - Evolugdo do quadro do prolapso apds o resgate.
Fonte: Usman, 2020.

Por se tratar de uma situacdo de emergéncia a paciente foi encaminhada para
cirurgia, onde foi realizada a reducdo do prolapso uterino e OSH por celiotomia. No

trans-cirurgico foi constatada a presenca de fetos mortos no atero.

De acordo com a tutora, sete dias depois da cirurgia de OSH, a paciente
comegcou a ficar prostrada apresentando falta de apetite, dor, disuria e disquesia, alem de
um novo aumento na regido vulvar, s6 que dessa vez sem exteriorizacdo de 6rgdo
(Figura 7).
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Figura 7. Cadela apresentando aumento
de volume ndo exteriorizado na regido
vulvar.

Fonte: Usman, 2020.

Com a realizagdo de novo exame clinico e de uma ultrassonografia foi
constatado o prolapso vesical. O tratamento proposto foi a fixag¢do cirdrgica da bexiga
urinéria a parede abdominal (cistopexia).

Para realizacdo da nova cirurgia foi coletada amostra de sangue (3 mL), para
avaliacdo de hemograma e bioquimica sérica (ALT, FA, Uréia e Creatinina). Na
avaliacdo bioquimica os valores se encontravam dentro dos parametros normais, porém
no hemograma o leucograma apresentou leucocitose por neutrofilia absoluta (28300 de
leucdcitos totais/pL e neutrdfilos segmentados 25753/uL), porém sendo a situacao
também de carater emergencial a paciente foi encaminhada para uma nova cirurgia,
sendo realizada antes uma cistocentese pela vulva para esvaziamento parcial da bexiga

urinaria.

Para o procedimento cirdrgico de cistopexia a paciente foi colocada em
decubito dorsal e realizada a antissepsia da regido abdominal com clorexidine
degermante a 2% e alcool 70%. No protocolo anestésico foram utilizados: morfina
(0,5mg/kg) por via intramuscular (IM) para analgesia, propofol (3mg/kg) e diazepan
(0,5mg/Kg) pela via intravenosa (1V) para inducéo e isoflurano vaporizado em O, ap6s
intubacdo orotraqueal para manutencdo anestésica, além de ampicilina (25mg/Kg, 1V),

para profilaxia antimicrobiana.

Foi iniciada a celiotomia com incisdo abdominal na linha média, sobre a
cicatriz da cirurgia anterior. Ap6s o0 acesso da cavidade abdominal foi possivel a
confirmacdo do deslocamento da bexiga urinaria pelo canal vaginal. A bexiga foi

previamente esvaziada por sonda uretral facilitando o reposicionamento do 6rgdo na
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cavidade abdominal em sua posi¢do anatdmica e posterior exteriorizacdo do Orgao
(Figura 8) pelo acesso cirargico. Realizou-se uma lavagem vesical com soro fisiologico

através da sonda uretral e a bexiga foi posicionada para a cistopexia.

Foram feitos dois pontos de reparo na bexiga com fio de nailon n.3-0, e logo
apos foi feita uma incisdo nas camadas serosa e muscular da bexiga urinaria, por técnica
convencional, e realizada uma ferida cirdrgica na parede abdominal, no local mais
préximo da posicdo anatdmica da bexiga para fixacdo do 6rgdo a parede. A cistopexia
foi feita com duas camadas de suturas continuas simples, com fio poliglactina 910 n.3-
0, envolvendo a parede muscular da cavidade abdominal e as camadas de tecido da
bexiga. Para sutura da musculatura abdominal e do tecido subcuténeo, foram utilizados
padréo Sultan e Wolf com fio poliglactina 910 n.0, enquanto que na pele foi feita sutura

com fio de nailon n.3-0, padrdo interrompido simples.

Apo6s o término do procedimento cirdrgico o animal foi encaminhado para
internamento por 48 horas com prescricdo de tramadol (4mg/kg, subcuténeo), dipirona
(25mg/kg, 1V), meloxicam (0,2mg/kg, V) e cefalotina (30mg/kg, 1V). Como terapia
pos-operatdria 0 animal recebeu cefalexina (15mg/kg, VO), meloxicam (0,2mg/kg,
VO), cloridrato de tramadol (2mg/kg, VO) e dipirona (30mg/kg, VO), com dez dias foi

realizada a retirada dos pontos cirurgicos da cadela em domicilio.

Figura 8. A - Exposicdo da vesicula urinéria; B -
Preparo da vesicula urindria para cistopexia;
Fonte: Usman, 2020.
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3. DISCUSSAO

Por ndo ter conhecimento do histérico da paciente acreditou-se que a mesma
tenha sido usada para reproducéo, levando a desconfianca de que esforcos de partos
realizados causaram o relaxamento da musculatura pélvica e algum trauma durante a
ultima gravidez tenha levado ao aborto e consequente prolapso uterino. De acordo com
a tutora, pessoas do local onde a cadela foi encontrada, relataram que a mesma sofria
maus-tratos, tendo sido abandonada pelo motivo do prolapso uterino. Alguns fatores,
além do relaxamento da musculatura pélvica, sdo citados como potenciais
desencadeadores de prolapso de Gtero como flacidez mesovariana, atonia uterina,
separagdo incompleta das membranas placentérias, tenesmo e contragcBes uterinas
excessivas (OZYURTLU e KAYA, 2005).

O diagnostico do prolapso uterino é baseado na anamnese, nos sinais clinicos e
exame fisico, sendo observado, quando externado, o tecido uterino prolapsado pela
vulva (MOSTACHIO et al., 2008). Quando o utero ndo se encontra visivel os exames
de radiografia, ultrassonografia e vaginoscopia auxiliam no diagnostico (SILVA, et al.,
2011). Estes exames também ajudam no diagndstico da cistocele, podendo nesse caso,
ao exame fisico, sentir na palpacdo uma massa protuida de consisténcia macia e fluida
(WILLIANS, 1999). No caso, em relacdo ao prolapso uterino, o exame fisico e os sinais
clinicos, além da massa protuida externada, foram suficientes para o diagndstico, ja para
o prolapso da bexiga foi necessario o exame complementar de ultrassonografia para

confirmacéo.

A cistocele ou prolapso da bexiga urinaria para o interior do canal vaginal como
é definida, € uma afeccdo pouco descrita na Medicina veterinaria tanto em cadelas
guanto em gatas, sendo essa ocorréncia considerada de emergéncia, tanto quanto o
prolapso de Utero (BESALTI e ERGIN, 2012). Segundo NILES e WILLIAMS (1999),
o0 deslocamento caudal da bexiga urinaria pode resultar em disuria e estranguria em 20%
dos casos, indicando obstrucdo uretral total ou parcial e de acordo com CROAK et al.,
(2004) o tempo em que as visceras ficam expostas esta diretamente relacionado com o
prognostico do animal. No caso aqui exposto, apesar da paciente ser encontrada
debilitada e com um prolapso uterino de tempo de evolucdo desconhecida o progndstico

foi positivo.
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No presente relato acredita-se que a bexiga urinéria tenha sido desviada para o
interior do canal vaginal por ter ocorrido, além do afrouxamento da musculatura pélvica
e da ruptura dos ligamentos que mantém a bexiga em sua posi¢do anatdmica, uma leséo
na vagina devido o parto distocico com consequente prolapso uterino. O aumento da
pressdo abdominal resultante de partos, trauma e tenesmo, pode provocar a flacidez dos
ligamentos pélvicos e com isso levar ao prolapso de 6rgdos pélvicos envolvendo a
vagina, o0 Utero, a bexiga urinaria e as por¢des intestinais (COUTINHO et.al., 2013). A
possibilidade de laceragcdes vaginais acarretadas por traumas e distocias podem
possibilitar a passagem da bexiga urinaria pela vagina (PRASSINOS, et al., 2010).

Para o tratamento de prolapso da bexiga urinaria na paciente foi utilizado o
método cirdrgico de cistopexia que é o procedimento mais recomendado e aceito nesses
casos, por oferecer menores chances de recidivas e complicacdes pos-operatorias, assim
como BESALTI E ERGIN (2012), que utilizaram a técnica para o reparo de cistocele
em uma cadela, associada a colopexia para corre¢do de prolapso de reto. BAKI ACAR e
BIRDANE (2017) relataram a realizacdo de cistopexia em uma cadela que apresentou prolapso

da bexiga urindria duas semanas apds cirurgia cesariana com resseccao cirurgica de prolapso

vaginal devido a paciente apresentar distocia.

Na cistopexia é realizada a fixacdo da bexiga na parede abdominal em sua
posicdo anatomica (RISSELADA, et al., 2003), sendo indicada para evitar que uma
hérnia vesical recidivante se transforme em uma hérnia perineal e empregada no
tratamento de incontinéncia urinaria associada a localizacdo pélvica da bexiga
(WALDRON, 2007),
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4. CONCLUSAO

Para a prevencao e o tratamento do prolapso uterino a OSH é um procedimento
cirargico eficaz, sendo a cistopexia um tratamento vidvel para o reparo da cistocele em

cadelas que apresentam essa afeccdo que é pouco relatada na literatura.
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